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Потенциал развития медицинской и рекреационной составляющей.

Позитивные факторы для внутреннего туризма:

В России только 30% граждан имеют на руках заграничные паспорта (ВЦИОМ, Левада 
центр, 2017)

Из них 9% выезжают за границу

Туристический поток в Крым в 2018 году составил 7млн человек, 

Большая Ялта – 2,5млн человек

Прогнозируемый поток к 2025 году 15 млн человек, из них в Большую Ялту 8 млн 
человек 

Преимущественно более дешёвая медицинская помощь, чем в странах ЕС

Прирост туристического потока на 6-7 млн. человек после введения санкций

2015, 
$млрд

2025, 
$млрд

% прирост

Китай 137.0 255.4 86%

США 101.0 134.1 33%

Германия 74.4 97.6 31%

Англия 61.3 96.9 58%

Россия 22.6 49.1 118%

Гонконг 26.7 47.4 78%

Сингапур 22.5 44.9 99%

Франция 37.4 43.9 17%

Бразилия 18.3 37.8 106%

Ю.Корея 21.1 34.3 63%



Основные игроки на мировом рынке медицинского туризма и 
мировые тенденции

Согласно Индексу Медицинского 

Туризма, топ-5 стран: 

1. Канада, 

2. Великобритания, 

3. Израиль, 

4. Сингапур, 

5. Индия

34. Россия - лишь 34 место из 41 стран. 

(MTI от International Healthcare Research Center, 2016г.)

Мировой рынок оздоровительного туризма в 2015г.



Рекреационная ценность курортных зон регионов мира 

Место в 
рейтинге

Курортные регионы

1 Мадейра и Канарские острова

2 континентальное побережье Португалии; северное Средиземноморье (юг Франции, северо-запад и северо-

восток Италии, север Хорватии, Южный берег Крыма)

3 юго-западное Средиземноморье (Испания, юг Италии, юг Хорватии, север Туниса)

4 северное Причерноморье (северо-западная часть побережья России, побережье Украины, Румыния,
Болгария)

5 юго-восточное Средиземноморье (Греция, Южное побережье Турции, Кипр, Израиль, юг Туниса)

6 Кавказ (юго-восточная часть побережья России, Грузия)

7 побережье Бискайского залива (северное побережье Испании, Серебряный берег Франции)

8 северные курорты (побережье Ла-Манша, Северного и Балтийского морей).



Российский рынок рекреационного (оздоровительного) туризма

Численность размещенных лиц в санаторно-курортных организациях (человек) 

Источник: Росстат



Реализация интеграции медицинской и рекреационной составляющих требует целостного 
подхода и учета всех факторов риска. 

Наш опыт интеграции успешно применяется на базе медицинского центра «Mriya Resort &SPA», 
нами учитываются  основные факторы и показатели здоровья, на которые мы можем повлиять с 
целью повышения качества жизни, осознанности и стрессоустойчивости пациентов. 













ПРОГРАММА «DETOX»  ЧАСТОТА ПРОЦЕДУР  

Наполнение программы 7 дней 14 дней 21 дней 

ДИАГНОСТИКА DETOX    

УЗИ органов брюшной полости 1 1 1 

УЗИ почек 1 1 1 

УЗИ щитовидной железы 1 1 1 

Забор венозной крови для исследования 1 1 1 

Гормональный профиль «Ежегодное обследование»  1 1 1 

Консультация врача-хирурга 1 1 1 
 

Ректороманоскопия (РРС) 1 1 1 

Стоимость: 10 000 ₷ 

 

ЛЕЧЕБНЫЙ БЛОК  

Прием врача-координатора* (первичный, повторный) 2 4 6 

Сеанс индивидуальной психотерапии 2 4 6 

Dental check-up (консультация врача-стоматолога, 

проф. гигиена полости рта, 3D снимок, покрытие зубов 

 

1 

 

1 

 

1 

десенситайзером)    

Консультация врача-эндокринолога. первичная, повторная 1 1 2 

Биоимпедансный анализ состава тела (первичный,  2 3 4 

заключительный)    

 



 
 
 

ПРОГРАММА «DETOX»  ЧАСТОТА ПРОЦЕДУР  

Наполнение программы 7 дней 14 дней 21 дней 

Подводный душ-массаж ручной с эссенцией «Phyto-bain» 3 6 10 

Общий массаж 2 4 6 

Гидроколонотерапия 1 2 3 

Дозированный прием минеральной воды 7 14 21 

Прием дважды в день Detox коктейлей (всего на 7 дней) 14 14 14 

Общее грязелечение 1 2 3 

Стабиллоплатформа (индивидуальные занятия с 

инструктором) 

3 6 10 

Гимнастика аква-detox 5 10 15 

«Detox from Forlle’d», «Ферментный нано лифтинг уход DMK»  1 1х1 1x1 

Применение эубиотических препаратов (табл) 21 42 63 

Применение спирулины (табл) 28 56 84 
 

Обертывание «Phyto-marine» YonKa 3 4 6 

Стоимость программы, 

включая диагностику и лечение: 
70 000 ₷ 130 000 ₷ 190 000 ₷ 

SPA РИТУАЛЫ, РЕКОМЕНДУЕМ В КАЧЕСТВЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОПЦИИ 
 

SPA ритуал для тела: 

Дренаж и моделирование с бандажом (90мин.) 

2 4 6 

Посещение бани «Байкал» - 

«Старославянская парка» (90 мин.) 

1 2 4 

Услуги СПА включены 19 000 ₷ 38 000 ₷ 63 000 ₷ 

 



Преимущества:
Создание методологических моделей с возможностью замены блоков.

Универсальность /индивидуальность.

Доступность информационных сетевых, справочных, мультимедийных технологий.

Жесткий тайминг .

Многопрофильность, многозадачность.

Персонализированный подход  с привлечение узкопрофильных специалистов высокой 
квалификации.

Развитие перспективных направлений ( телемедицина, персонализированная 
медицина, создание медицинского СПА) с учетом роста информированности пациентов 

Возрождение  и Синтез   традиционных  и инновационных технологий .







Спасибо за внимание!


