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XXII Всероссийский форум «Здравница-2023» проводится при поддержке: 
 

• ГМУ Управления делами Президента Российской Федерации 

• Комитета Совета Федерации по социальной политике 

• Комитета Государственной Думы по охране здоровья 

• Комитета Государственной Думы по экологии, природным ресурсам и 
охране окружающей среды 

• ГВМУ Министерства обороны Российской Федерации 

• Союза медицинского сообщества «Национальная Медицинская палата» 

• ФНБНУ «Российский научный центр хирургии им. академика Б.В. 
Петровского» 

• Торгово-промышленной палаты Российской Федерации 

• Российской системы качества (РОСКАЧЕСТВО) 

• ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации 

• Кафедра восстановительной медицины, реабилитации и курортологии 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет) 

• Дальневосточного Государственного медицинского университета 
Министерства здравоохранения Российской Федерации  

• Министерства здравоохранения Хабаровского края 

• Владивостокского филиала ФГБНУ «Дальневосточный научный центр 
физиологии и патологии дыхания» - Научно-исследовательский институт 
медицинской климатологии и восстановительного лечения 

• Профессионального сообщества практик превентивной медицины 
Агентства стратегических инициатив по продвижению новых проектов (АСИ) 

• Инфраструктурного центра HealthNet Национальной Технологической 
Инициативы (НТИ) 

• Общероссийской общественной организации Российское общество 
врачей восстановительной медицины, медицинской реабилитации, курортологов 
и физиотерапевтов 

• Международного Университета Восстановительной Медицины 

• Российского Союза Туриндустрии (РСТ) 

• Всемирной федерации водолечения и климатолечения FEMTEC 

• Федерации Рестораторов и Отельеров России 

• Всероссийской организации качества 

• Банка ВТБ (ПАО) 

• ПАО«Промсвязьбанк» 
 
 



XXII ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ «ЗДРАВНИЦА-2023» 
 

П О Р Я Д О К  П Р О В Е Д Е Н И Я  Ф О Р У М А  
 

Дата Время Мероприятие Примечание 

28-30.05.23  
  

Прибытие участников. 
Размещение в выбранном отеле. 

 

30.05.23 
вторник 

Застройка выставки. 
Регистрация Участников Форума 

СЗК «Платинум Арена» 

10.00-
19.00 

ПРЕФОРУМ 
«Индустрия гостеприимства как драйвер развития 

региональной экономики» 

Дом официальных приемов 
Правительства Хабаровского края 

(улица Шевченко, 3) 

10:00—
13:00 

Мастер-класс 
«Мультидисциплинарный подход в лечении пациента 

онкологического профиля» 
 

КГБУЗ «Краевой клинический центр 
онкологии», 

 Воронежское шоссе, 164 

18.30-
20.30 

Экскурсионная программа «Амур-батюшка» 
(Пешеходная + речная прогулка платная) 

Предварительная регистрация 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Сбор у входа в СЗК «Платинум 
Арена» 

31.05.23 
среда 

10.00-
10.30 

Официальное открытие Форума и Выставки 
Приветствия. 

БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ  

СЗК «Платинум Арена» 
Главный зал 

10.30-
11.00 

Программный доклад академика А.Н. Разумова 
«МЕДИЦИНА XXI века. Выбор нужной стратегии» 

СЗК «Платинум Арена» 
Главный зал 

11.00-
12.30 

Пленарная cессия 
«Новые вызовы для нового времени» 

СЗК «Платинум Арена» 
Главный зал 

14.00-
16.00 

Пленарная cессия 
«Стратегия здоровьесбережения в регионах РФ: 

ключевая роль санаторно-курортных комплексов» 
 

СЗК «Платинум Арена» 
Главный зал 

https://rumed.ru/amur-batyushka/
https://rumed.ru/amur-batyushka/
https://rumed.ru/amur-batyushka/
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16.30-
18.00 

Пленарная cессия 
«Наука и образование. Вместе или врозь?» 

СЗК «Платинум Арена» 
Главный зал 

12.30-
18.00 

Научный Конгресс. 
Пленарные заседания, панельные сессии, 

симпозиумы, круглые столы, мастер-классы 
СЗК «Платинум Арена» 

10.00-
18.00 

Выставка «Здравница-2023» 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

СЗК «Платинум Арена» 

10.00-
18.00 

Пресс-центр 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Пресс-зона  

19.00 

Торжественный прием в честь открытия Форума 
«Здравница-2023» 

Вход по приглашениям 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Городской дворец культуры 
(ул. Ленина, 85) 

01.06.23 
четверг 

10.00-
18.00 

Конгресс. Продолжение. 
Пленарные заседания, панельные сессии, 

симпозиумы, круглые столы, мастер-классы 

СЗК «Платинум Арена» 
Конгресс залы 

10.00-
18.00 

Выставка «Здравница-2023» 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

СЗК «Платинум Арена» 

18.30-
21.30 

Обзорная экскурсия по городу Хабаровск «Любимый 
город» (автобусная) 

Организатор Правительство Хабаровского края 
Предварительная регистрация 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Сбор у входа в СЗК «Платинум 
Арена» 

02.06.23 
пятница 

10.00-
15.00 

Конгресс. Продолжение. 
Панельные сессии, симпозиумы, круглые столы, 

мастер-классы 

 
СЗК «Платинум Арена» Конгресс 

залы 

10.00-
14.00 

Выставка «Здравница-2023» 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

СЗК «Платинум Арена» 

15.00-
17.00 

Подведение итогов работы и принятие резолюции 
Форума. Церемония закрытия Форума. 

СЗК «Платинум Арена» 
Главный зал 

https://rumed.ru/lyubimyj-gorod/
https://rumed.ru/lyubimyj-gorod/
https://rumed.ru/lyubimyj-gorod/
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Награждение лауреатов Всероссийского форума 
«Здравница-2023» 

 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

18.00 Демонтаж выставочного оборудования СЗК «Платинум Арена» 

19.00-
21.00 

Пешеходная экскурсия «Краевая столица» 
(Шоу фонтанов) 

Организатор Правительство Хабаровского края 
Предварительная регистрация 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

гостиница «Интурист» сбор у 
памятника Якову Дьяченко 

03.06.23 
суббота 

 

10.00-
18.00 

ПОСТФОРУМ 
«Детокс школа» 

 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Дом официальных приемов 
Правительства Хабаровского края 

(улица Шевченко, 3) 

09.00-
19.00  

Ознакомительная поездка по региону: 
Знакомство с медицинскими реабилитационными 

центрами, центрами восстановительной медицины, 
санаторием Хабаровска 

Организатор Правительство Хабаровского края 
Предварительная регистрация 

 
Сбор у входа в СЗК «Платинум 

Арена» 
 

10.00-
19.00 

Автобусная экскурсия (платная) 
«Историческое наследие» (Сикачи-Алян) 

Предварительная регистрация 

Сбор у входа в СЗК «Платинум 
Арена» 

03.06 – 
04.06.2023 

суббота-
воскресенье 

8.30 

Ознакомительная поездка на курорт «Кульдур» 
(платная) 

Организатор Хабаровская туристическая фирма 
«Солнечный мир» 

Предварительная регистрация 

Отъезд от гостиницы «Интурист» 

https://rumed.ru/kraevaya-stolitsa/
https://rumed.ru/kraevaya-stolitsa/
https://rumed.ru/kraevaya-stolitsa/
https://rumed.ru/med-ekskursiya/
https://rumed.ru/med-ekskursiya/
https://rumed.ru/med-ekskursiya/
https://rumed.ru/med-ekskursiya/
https://rumed.ru/sikachi-alyan/
https://rumed.ru/sikachi-alyan/
https://rumed.ru/sikachi-alyan/
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04.06.-

06.06.23 
воскресенье 

-вторник 
 
 

Межрегиональная ознакомительная поездка (платная): 
Знакомство с Южно-Сахалинском, санаторий «Синегорские минеральные воды», Реабилитационный 

центр «Аралия» 
Предварительная регистрация 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всероссийский форум «Здравница» 
Тел.: +7 (495) 621-40-26, Электронная почта: mail@rumed.ru, www.rumed.ru  

г. Хабаровск 30 мая – 03 июня 2023 г. 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

https://rumed.ru/yuzhno-sahalinsk/
https://rumed.ru/yuzhno-sahalinsk/
https://rumed.ru/yuzhno-sahalinsk/
https://rumed.ru/yuzhno-sahalinsk/
mailto:mail@rumed.ru
http://www.rumed.ru/


Сопредседатели: 
 

ДЕГТЯРЕВ 
Михаил Владимирович  

Губернатор Хабаровского края, председатель 
краевого организационного комитета форума  

КРАСНИКОВ 
Геннадий Яковлевич  

Президент Российской академии наук, академик РАН, 
Москва 

РАЗУМОВ 
Александр Николаевич 
 

Президент Национальной Курортной Ассоциации, 
академик РАН, профессор, Москва 

ВЕРБОВОЙ 
Дмитрий Николаевич 

Заместитель управляющего делами — начальник  
Главного медицинского управления Управления 
делами 
Президента Российской Федерации, Москва 

СВЯТЕНКО 
Инна Юрьевна 

Председатель Комитета по социальной политике 
Совета Федераций Федерального Собрания 
Российской Федерации, Москва 
 

ХУБЕЗОВ 
Дмитрий Анатольевич 

Председатель Комитета по охране здоровья  
Государственной Думы Федерального Собрания  
Российской Федерации, д.м.н., профессор, Москва  

ФЕТИСОВ 
Вячеслав Александрович 

Первый заместитель председателя Комитета 
Государственной Думы Федерального Собрания  
Российской Федерации по экологии, природным  
ресурсам и охране окружающей среды 

ХЕРСОНЦЕВ 
Алексей Игоревич 

Статс-секретарь – заместитель Министра 
 экономического развития Российской Федерации 

ТРИШКИН 
Дмитрий Вячеславович 

Начальник Главного военно-медицинского 
управления 
Министерства обороны Российской Федерации, 
Москва 

НИКОНОВ  
Евгений Леонидович  

Заместитель Председателя Правительства края по 
социальным вопросам, заместитель председателя 
краевого организационного комитета форума 

ВЕРЕТЕННИКОВ  
Андрей Николаевич  

Советник Губернатора Хабаровского края, 
заместитель председателя краевого 
организационного комитета форума 

СТАРОДУБОВ 
Владимир Иванович 

Академик-секретарь ОМеДН РАН, член Президиума 
РАН, Научный руководитель ФГУ ЦНИИ организации и 
информатизации здравоохранения, академик РАН, 
д.м.н., профессор, Заслуженный врач Российской 
Федерации, Москва 
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Члены организационного комитета: 
 

БАТЫШЕВА 
Татьяна Тимофеевна 

Директор Научно-практического центра детской 
психоневрологии Департамента здравоохранения 
города Москвы, Главный специалист по детской 
реабилитации Минздрава РФ, Главный внештатный 
специалист Департамента здравоохранения города 
Москвы по детской неврологии, Президент 
Национальной ассоциации экспертов по детскому 
церебральному параличу и сопряженным 
заболеваниям, д.м.н., профессор, заслуженный врач 
России, Москвы 

БУТАШИН  
Дмитрий Анатольевич 

Проректор ФГБОУ ВПО «Российская академия 
народного хозяйства и государственной службы при 
Президенте РФ» (РАНХиГС), Москва  

БУХТИЯРОВ 
Игорь Валентинович 

Директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт 
медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», 
доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 
Москва 

ВЕСЕЛОВ  
Алексей Викторович 

Заместитель министра – начальник управления 
организации медицинской и фармацевтической 
помощи населению министерства здравоохранения 
Хабаровского края 

ВИЛЕНСКАЯ 
Марина Леонидовна 

Руководитель Дирекции форума «Здравница, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, 
Москва 
 

ВОЛКОВА 
Елена Ивановна 

Заместитель министра здравоохранения Хабаровского 
края 

ГОРБАЧЕВА  
Ирина Анатольевна 

Министр транспорта и дорожного хозяйства 
Хабаровского края 

ГРЕБЕНЮК  
Наталия 
Константиновна 

Начальник главного управления социального развития 
губернатора и правительства Хабаровского края, 
секретарь краевого организационного комитета 
форума 

ДЕШЕВЫХ 
Евгений Витальевич 

Начальник управления Алтайского края по развитию 
туризма и курортной деятельности 
 

ДОЛГИХ 
Сергей Владимирович 

Заместитель начальника Главного военно-
медицинского  
управления Минобороны России – начальник 2  
управления Главного военно-медицинского 
управления  
Минобороны России, Москва 

ЖМЕРЕНЕЦКИЙ 
Константин 
Вячеславович 

Ректор ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный 
медицинский университет» Минздрава России 
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ИВАНОВ 
Александр Борисович 

Генеральный директор АО «СКО ФНПР 
«ПРОФКУРОРТ», Москва 
 

КАЛАШНИКОВ  
Виктор Дмитриевич 

Заместитель Председателя Правительства края – 
министр экономического развития Хабаровского края 

КЛИМОВ  
Илья Валерьевич 

Заместитель председателя комитета по 
информационной политике и массовым 
коммуникациям правительства Хабаровского края 

КУПЧЕНКО  
Ирина Александровна 

Заместитель министра культуры Хабаровского края 

КОТЕНКО  
Константин 
Валентинович 

Директор ФНБНУ «Российский научный центр 
хирургии им. академика Б.В. Петровского», 
заведующий кафедрой восстановительной медицины и 
биомедицинских технологий «МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова», д.м.н., профессор, академик РАН, 
Москва 

ЛАЗАРЕВ  
Михаил Львович 

Президент Федерации «ЗДРАВИАДА», автор 
программы «Юные учителя здоровья», педиатр, 
ведущий специалист Института детства Московского 
педагогического государственного университета, 
к.псих.н. (РАО), д.м.н., профессор (МАНИ), Москва 

ЛИЛА 
Александр Михайлович 

Директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт 
ревматологии им. В.А. Насоновой», заведующий 
кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» Минздрава России, 
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, Москва   

ЛУЧИН  
Олег Валерьевич 

Заместитель министра туризма Хабаровского края 

МАЛЬКОВСКИЙ 
Александр Николаевич 

Начальник главного управления губернатора и 
правительства Хабаровского края по взаимодействию 
с правоохранительными органами 

МАЛЬЦЕВА  
Валентина 
Геннадьевна 

Первый заместитель министра спорта Хабаровского 
края – начальник управления правовой работы, 
стратегического планирования и цифровой 
трансформации 

МЕНЬШОВ 
Анатолий Алексеевич 

Советник Президента Ассоциации курортов Северо-
Запада, Санкт-Петербург 

МИЛЬЧАКОВА  
Ольга Николаевна 

Заместитель Мэра города Хабаровска по социальным 
вопросам 

МУРАШКО 
Николай Анатольевич 

Депутат Думы Ставропольского края, генеральный 
директор ООО «Курортное управление» (холдинг), 
Кисловодск  

НИКИТЮК 
Дмитрий Борисович 

Директор ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», 
академик РАН, д.м.н., профессор, Москва 

ПЕТРОВА Заместитель начальника Главного управления – 
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Мария Сергеевна начальник отдела санаторно-курортного обеспечения 
и медицинской реабилитации Главного медицинского 
управления Управления делами Президента 
Российской Федерации, к.м.н., доцент, Москва 

ПЕРЖУ  
Николай Георгиевич 

ведущий специалист Центра федеральных, 
региональных и сетевых проектов ФГБОУ ВПО 
«Российская академия народного хозяйства и 
государственной службы при Президенте РФ» 
(РАНХиГС), Москва 

ПОГОНЧЕНКОВА 
Ирэна Владимировна 

Директор ГАУЗ «Московский научно-практический 
центр медицинской реабилитации, восстановительной 
и спортивной медицины ДЗМ», главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению, д.м.н., профессор, 
Москва  

ПОНОМАРЕНКО 
Геннадий Николаевич  

Генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А. 
Альбрехта Минтруда России, вице-президент 
Национальной курортной ассоциации, заслуженный 
деятель науки Российской Федерации, член-
корреспондент РАН, профессор,  Санкт-Петербург 

ПОПОВИЧ 
Лариса Дмитриевна 

Директор Института экономики здравоохранения — 
Национального исследовательского университета  
Высшей школы экономики, директор Независимого  
Института Социальных инноваций, Москва 

РОЩИНА  
Ирина Николаевна 

Заместитель начальника управления – начальник 
отдела по работе с ветеранами и инвалидами 
министерства социальной защиты Хабаровского края 

САФОНОВ 
Максим Сергеевич 

Советник президента Российской академии наук,  
профессор Российской академии народного хозяйства 
и  
государственной службы при Президенте Российской  
Федерации (РАНХиГС), Москва 

СТРЕЛЬБИЦКИЙ Сергей 
Валентинович  
 

Директор Государственного бюджетного учреждения 
Республики Крым «Реабилитационный центр для 
детей и подростков с ограниченными 
возможностями», руководитель Крымского отделения 
Национальной курортной асслоциации, Республика 
Крым 

СУПРУНОВА Евгения 
Владимировна 

советник проректора ФГБОУ ВПО «Российская 
академия народного хозяйства и государственной 
службы при Президенте РФ» (РАНХиГС), Москва 

ТЕНЕТКО  
Дмитрий 
Владимирович 

Заместитель министра промышленности и торговли 
Хабаровского края 

ТОЛБАТОВ 
Андрей Владимирович 

Министр туризма и оздоровительных курортов 
Ставропольского края 

ТРОФИМОВ Никита директор программы Центра федеральных, 
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Валерьевич региональных и сетевых проектов РАНХиГС ФГБОУ 
ВПО «Российская академия народного хозяйства и 
государственной службы при Президенте РФ» 
(РАНХиГС), Москва 

ТУТЕЛЬЯН 
Виктор Александрович 

Научный руководитель ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», член Президиума РАН, руководитель 
секции профилактической медицины ОМеДН РАН, 
академик РАН, профессор, Москва 

ХОМЕД  
Антон Игоревич  

Заместитель министра цифрового развития и связи 
Хабаровского края – начальник управления 
мультимедийных и специальных информационных 
технологий  

ЧЕСНОКОВ  
Михаил Александрович 

директор Центра федеральных, региональных и 
сетевых проектов ФГБОУ ВПО «Российская академия 
народного хозяйства и государственной службы при 
Президенте РФ» (РАНХиГС), Москва 

ЧУДАКОВ 
Сергей Юрьевич 

Федеральный координатор профессионального 
сообщества практик превентивной медицины 
Агентства стратегических инициатив, Москва 

ШПИЛЬКО 
Сергей Павлович 

Председатель Комиссии РСПП по туристской 
индустрии, Почетный Президент Российского союза 
туриндустрии (РСТ), Москва 

ШИХАЛЕВА  
Амалия  
Гаджиалиевна 

Председатель комитета по делам молодежи 
Правительства Хабаровского края 

 
ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ  

 
Председатель программного комитета: 
 

БАДТИЕВА 
Виктория Асланбековна 

Заведующая Филиалом № 1 (Клиника спортивной 
медицины) ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, руководитель 
отдела реабилитации больных с сердечно-
сосудистыми заболеваниями ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, Москва  

 
Члены программного комитета: 
 

АДИЛОВ 
Владимир Бориевич 

Руководитель лаборатории по применению природных 
лечебных факторов в реабилитации, 
восстановительной  
и спортивной медицине ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
д.геол.-мин.н., Москва 
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БАРАШКОВ 
Глеб Николаевич  

Ведущий научный сотрудник ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр реабилитации 
и курортологии» Минздрава России, к.м.н., Москва 
 

БОКОВА 
Ирина Анатольевна 

Заведующая учебной частью кафедры 
восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), к.м.н., доцент, Москва 

ВИЛЕНСКИЙ  
Алексей Александрович 

Заведующий отделением противоопухолевой 
лекарственной терапии, председатель 
онкологического консилиума МНОЦ МГУ им. М.В. 
Ломоносова, Москва 

ГВОЗДЕНКО  
Татьяна Александровна 

Директор Владивостокского филиала ФГБНУ 
«Дальневосточный научный центр физиологии и 
патологии дыхания» - Научно-исследовательский 
институт медицинской климатологии и 
восстановительного лечения, главный внештатный 
специалист Министерства здравоохранения РФ в 
Дальневосточном федеральном округе по санаторно-
курортному лечению, доктор медицинских наук, 
профессор РАН, Владивосток 

ГИЛЬМУТДИНОВА 
Лира Талгатовна 

Главный специалист по санаторно-курортному 
лечению Минздрава Республики Башкортостан, ПФО, 
заведующая кафедрой медицинской реабилитации, 
физиотерапии и курортологии ИДПО, директор НИИ 
восстановительной медицины и курортологии ФГБОУ 
ВО «Башкирский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, заслуженный врач 
Российской Федерации и Республики Башкортостан, 
д.м.н., профессор, Уфа 

 

ГУСАКОВА 
Елена Викторовна 

Руководитель службы реабилитации Хадасса Медикал 
ЛТД, заведующая кафедрой физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической 
психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
Москва 

ДОРОФЕЕВ  
Александр Леонидович 

Проректор по региональному развитию 
здравоохранения ФГБОУ ВО «Дальневосточного 
государственного медицинского университета» 
Минздрава России, к.м.н., Хабаровск 

ЕФИМЕНКО 
Наталья Викторовна 

Заместитель генерального директора ФГБУ СКФНКЦ 
ФМБА России, д.м.н., профессор, Пятигорск 

ЗАВГОРУДЬКО 
Валерий Николаевич 

Заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 
физиотерапии ФГБОУ ВО Дальневосточный 
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государственный медицинский университет 
Минздрава России, д.м.н., профессор, Хабаровский 
край 

ИПАТОВА 
Марина Владимировна 

Заведующая гинекологическим отделением 
восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П 
им. академика В. И. Кулакова» Минздрава России, 
д.м.н., Москва 

КНЯЗЕВА 
Татьяна Александровна 

Главный научный сотрудник Федерального 
государственного бюджетного учреждения 
«Национальный медицинский исследовательский 
центр реабилитации и курортологии» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., 
профессор, Москва 

КОЛЕСНИКОВА 
Софья Михайловна 

И.о. ректора КГБОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации специалистов здравоохранения» 
Министерства здравоохранения Хабаровского края 

КОРЧАЖКИНА Наталья 
Борисовна 

Заместитель директора по научно-образовательной 
работе и реабилитации Центра ФГБНУ «РНЦХ 
им. академика Б. В. Петровского», д.м.н., профессор, 
Москва  

КОШЕЛЕВ 
Руслан Викторович 

Генеральный директор ФГБУ «Федеральный научно-
клинический центр медицинской реабилитации и 
курортологии Федерального медико-биологического 
агентства» 

КСЕНОФОНТОВА  
Ирина Васильевна 

Заведующая филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н кандидат медицинских наук, Москва 

КУКШИНА  
Анастасия Алексеевна 

Ведущий научный сотрудник отдела медицинской 
реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, доктор 
медицинских наук, врач- психиатр, психотерапевт, 
Москва 

МАКАРОВА 
Марина Ростиславовна 

Врач по лечебной физкультуре и спортивной 
медицине, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н., доцент, Москва 

МОКИНА  
Наталья Александровна 

Главный специалист по санаторно-курортному 
лечению Минздрава Самарской области, профессор 
кафедры медицинской реабилитации спортивной 
медицины, физиотерапии и курортологии ФГБОУ ВО 
Минздрава России, член профильной комиссии по 
санаторно-курортному лечению Минздрава России, 
главный врач ГБУЗ «Самарский областной детский 
санаторий «Юность», д.м.н., Самарская область 

СОЛОМАХИНА  
Анна Олеговна 

Основатель и генеральный директор «Школы 
Медицинского Бизнеса», руководитель комитета по 
медицинскому образованию в Национальной 
Ассоциации управленцев сферы здравоохранения, 
к.м.н., Москва 
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ТИМАШПОЛЬСКАЯ 
Ольга Викторовна 

Директор по стратегическому развитию и маркетингу 
Национальной Курортной ассоциации, методолог в 
области построения систем корпоративного обучения 
и развития человеческого капитала, ведущий эксперт 
Премий Правительства РФ в области качества, Москва 

ТУБИН  
Леонид Аронович 

Генеральный директор ООО «ГИТТИН», кандидат 
технических наук, Санкт-Петербург 

ХАН 
Майя Алексеевна 

Заведующий отделом медицинской реабилитации 
детей и подростков ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., 
профессор, Москва 

ШАПИРО  
Евгений Петрович 

Главный врач КГБУЗ «Краевой клинический центр 
онкологии» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края, кандидат медицинских наук, 
главный внештатный специалист онколог 
министерства здравоохранения Хабаровского края, 
Хабаровск 

ЩИКОТА  
Алексей Михайлович 

Ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат 
медицинских наук, доцент, Москва 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всероссийский форум «Здравница» 
Тел.: +7 (495) 621-40-26, Электронная почта: mail@rumed.ru, www.rumed.ru  

г. Хабаровск 30 мая – 03 июня 2023 г. 
XXII Всероссийский форум «Здравница-2023» 

 

mailto:mail@rumed.ru
http://www.rumed.ru/
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА  
 

Дата Время Мероприятие 
Место 

проведения 

3
0
 м

а
я
 2

0
2
3
 г

о
д

а
 

ПРЕФОРУМ  
Дом официальных приемов Правительства Хабаровского Края, 

улица Шевченко, 3 

10.00-
12.00 

Пленарное заседание 
«Индустрия гостеприимства 

как драйвер развития региональной экономики» 
Открытие Дальневосточной Школы гостеприимства 

12.30-
14.00 

Круглый стол 
«Логистика и средства передвижения» 

12.30-
13.30 

Круглый стол 
«Развитие системы разделения труда в средствах размещения». 

Конкурентоспособность санаториев в средствах размещения» 

14.00-
15.00 

Круглый стол 
«Региональные продукты, объекты посещения и развлечения, 
событийные мероприятия как точки притяжения и развития 

бизнеса» 

15.30-
18.00 

Круглый стол 
«Питание и здоровье. 

Интеграция рынков хелснет и фуднет» 

14.00-
16.00 

Круглый стол 
«ИКТ и связь – роль и проблемы в индустрии» гостеприимства. 

Новые подходы и решения рынка» 

14.00-
16.00 

Выездное заседание Бизнес-клуба PRE_VENT 

КГБУЗ «Краевой клинический центр онкологии», 
 Воронежское шоссе, 164 

 

 
10.00-
13.00 

Мастер-класс 
Мультидисциплинарный подход в лечении пациента 

онкологического профиля 

3
1
 м

а
я
 2

0
2
3
 г

о
д

а
  

  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  
  

  
  

 

XXII ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ «ЗДРАВНИЦА-2023» 
СЗК «Платинум Арена», улица Дикопольцева,12 

10:00-
10:30 

Официальное открытие Форума и Выставки 
Приветствия. 

Главный зал 

10.30-
11.00 

Программный доклад академика А.Н. 
Разумова  

«МЕДИЦИНА XXI века. Выбор нужной стратегии» 
Главный зал 

11.00-
12.30 

Пленарная сессия 
«Новые вызовы для нового времени» 

 
Главный зал 
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Дата Время Мероприятие 
Место 

проведения 
3
1
 м

а
я
 2

0
2
3
 г

о
д

а
 

14.00-
16.00 

Пленарная сессия 
«Стратегия здоровьесбережения в регионах 

РФ: 
ключевая роль санаторно-курортных 

комплексов» 
 

Главный зал 

16.30-
18.00 

Пленарная сессия 
«Наука и образование. Вместе или врозь?» 

Главный зал 

11.00-
12.45 

Симпозиум. Часть 1. 
«Актуальные проблемы детской курортологии, 
санаторно-курортного лечения и медицинской 

реабилитации детей»  

 
Зал 1 

12.45-
13.15 

Семинар 
«Санаторий для детей с избыточным весом и 

ожирением.  
Новый формат эффективного лечения и 

профилактики» 

 
Зал 1 

13.30-
15.30 

Симпозиум 
Департамента здравоохранения города 

Москвы 
 «Организационные аспекты и перспективные 

технологии медицинской реабилитации» 

 
 

Зал 1 
 

16.00-
18.00 

Круглый стол  
 «Вопросы преемственности в организации 

проведения медицинской реабилитации 
ветеранов боевых действий» 

Зал 1 

13.00–
14.45 

Круглый стол  
 «Как оптимизировать работу по медицинской 
реабилитации и направлению пациентов на 

санаторно-курортное лечение. Делимся опытом» 

Зал 2 

15.00-
18.00 

Симпозиум 
 «Актуальные вопросы изучения и практического 
использования природных лечебных факторов в 

Дальневосточном федеральном округе РФ: 
накопленный опыт и новые перспективы. 

Вопросы, требующие решения» 

Зал 2 
 

13.00-
15.15 

Симпозиум 
«Современные аспекты и перспективы развития 
санаторно-курортного лечения заболеваний и 

травм ЦНС. Настоящее и будущее» 

Зал 3 

15.30-
18.00 

Симпозиум 
 «Новые перспективы взаимодействия в области 
спортивной медицины и санаторно-курортных 

учреждений: опыт и потенциал санаторно-
курортных организаций» 

Зал 3 
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Дата Время Мероприятие 
Место 

проведения 
3
1
 м

а
я
 2

0
2
3
 г

о
д

а
 

13.00-
15.15 

Симпозиум 
«Курортная медицина для выздоравливающих: 
постковидное восстановление, медицинская 

реабилитация и профилактика» 

 
Зал 4 

15.30-
17.00 

Симпозиум 
«Современные технологии лечебно-

профилактического питания при санаторно-
курортной реабилитации пациентов» 

 
Зал 4 

17.00-
18.00 

Семинар  
«Основы здорового питания. Роль пищевого 

термогенеза в энергетическом обмене» 
Зал 4 

13.00-
14.15 

Круглый стол 
«Нерешенные вопросы актуализации 

клинических рекомендаций: поиск решений в 
условиях ограниченной доказательной базы»  

 
Зал 5 

14.30-
17.00 

Симпозиум 
«Новые подходы в восстановительном лечении и 

реабилитации  
пациентов с соматической патологией в 

санаторно-курортных условиях» 

 
 

Зал 5 

13.00-
15.15 

Симпозиум 
«Современные технологии физиотерапии и ЛФК 

в медицинской реабилитации, курортной и 
восстановительной медицине» 

 
Зал 6 

15.30-
17.00 

 Симпозиум 
«Перспективы и возможности инновационных 

технологий медицинской реабилитации на этапе 
санаторно-курортного лечения» 

 
Зал 6 

17:15-
18:00 

Мастер-класс 
«Тазовое дно - ключ к решению проблем 

здоровья женщин. ЛФК при дисфункциях мышц 
тазового дна» 

 
Зал 6 

ШКОЛА ЮНОГО КУРОРТОЛОГА  
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

12.00-
12.30 

Семинар-тренинг 
«Школа дыхания» программа «Юные учителя 

здоровья» 

 
Зал 4 

13.00-
15.00 

Мастер-класс  
«Здоровое питание» 

 
Холл 2 этаж 

19.00 
Торжественный прием, посвященный открытию 

Всероссийского Форума «Здравница-2023» 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Городской 
дворец 

культуры 
(ул. Ленина, 

85) 
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Дата Время Мероприятие 
Место 

проведения 
1
 и

ю
н
я
 2

0
2
3
 г

о
д

а
 

10.00-
11.30 

Экспертная сессия 
«Экспорт медицинских услуг в Юго-Восточной 

Азии: возможности для России» 
Главный зал 

11.45-
12.45 

Панельная сессия 
 «ГЧП, ЧП или просто П? Дальний Восток наши 

дни» 
Главный зал 

13.00-
15.00 

Стратегическая сессия 
«Цифровые технологии курортов – эффективный 

инструмент долгосрочного взаимодействия с 
потребителями услуг» 

Главный зал 

15.00-
15.25 

Презентация проекта 
«QR качество - система оперативной связи SOS» 

БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 
Главный зал 

15.35-
16.35 

Панельная сессия  
«Современные тренды развития курортных 

кластеров. 
Организационные и нормативно-правовые 

основы деятельности курортных территорий» 

 
 

Главный зал 

16.45-
18.00 

Симпозиум 
«Лучшие практики в сфере медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного дела» 

 
Главный зал 

10.00-
14.00 

XII Симпозиум Главного медицинского 
управления 

Управления делами Президента Российской 
Федерации 

«Инновационные технологии санаторно-
курортного лечения, оздоровления и 

медицинской реабилитации» 

Зал 1 
 

14.15-
17.00 

 

Симпозиум 
«Системный подход к управлению: инструменты 

лидера» 

Зал 1 
 

17.00-
18.00 

Мастер-класс 
«Комплексный подход к системному управлению 
качеством в санаторно-курортной организации» 

Зал 1 
 

10.00-
12.30 

Симпозиум  
«Стресс – болезни адаптации. Санатории – 

инструмент профилактики стресс 
индуцированных заболеваний и реабилитации их 

последствий» 

 
Зал 2 

12.45-
14.45 

Симпозиум  
«Применение природных лечебных факторов в 
восстановительной, курортной и превентивной 

медицине» 

 
Зал 2  
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Дата Время Мероприятие 
Место 

проведения 

15.00-
18.30 

Симпозиум 
«Сложные вопросы медицинской реабилитации 

онкологических пациентов» 

 
Зал 2 

1
 и

ю
н
я
 2

0
2
3
 г

о
д

а
 

10.00-
13.00 

Симпозиум  
«Традиционные медицинские системы как 
эффективный инструмент реабилитации и 

оздоровления в условиях курорта» 

 
Зал 3 

13.15-
15.30 

Симпозиум  
«Спа и Курорт» 

 
Зал 3 

15.30-
16.15 

Мастер-класс 
«Питьевые минеральные воды и программы в 
практике санатория, СПА, курортного отеля» 

 
Зал 3 

16.45-
19.00 

Финансово-деловая игра «Время денег» 
Предварительная регистрация 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

 
Зал 3 

10.00-
14.00 

Тренинг  
«Навыки коммуникации в системе врач-пациент» 

Зал 4 
 

14.15-
15.00 

Мастер-класс 
«Инновационные технологии физио-, 

кинезотерапии в комплексном санаторно-
курортном лечении детей» 

 
Зал 4 

15.15-
16.15 

Мастер-класс 
 «Двигательная реабилитация пациентов с 

COVID-19 на всех этапах медицинской 
реабилитации» 

 
Зал 4 

16.30-
18.00 

Мастер-класс 
«Современные протоколы обследования 

пациентов в программах кардиореабилитации: 
накопленный опыт и новые решения» 

 
Зал 4 

10.00-
11.00 

Лекция 
«ФРМ: междисциплинарные проблемы» 

 
Зал 5 

11.15-
13.15 

Симпозиум. Часть 2. 
«Актуальные проблемы детской курортологии, 
санаторно-курортного лечения и медицинской 

реабилитации детей» 

 
Зал 5 

13.30-
14.30 

Лекция 
«Восстановительные цифровые технологии на 

курортах: возможности и перспективы» 

 
Зал 5 

14.45-
16.30 

Симпозиум 
«Время перемен: новые перспективы оптимизации 

системы и программ кардиореабилитации» 

 
Зал 5 

16.45-
18.00 

Круглый стол 
«Актуальные вопросы образования в сфере 
медицинской реабилитации и санаторно-

курортного дела» 

 
Зал 5 
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Дата Время Мероприятие 
Место 

проведения 
1
 и

ю
н
я
 2

0
2
3
 г

о
д

а
 

10.00-
15.30 

Бизнес-конференция 
«Управление санаторно-курортной отраслью в 

период нестабильности» 

 
Зал 6 

15.45-
16.30 

Лекция 
«Актуальное в интернет-продажах санаториев в 

2023 году: данные и аналитика» 
 

БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

 
Зал 6 

16.45-
18.00 

Тренинг 
 «Если я руководитель, я умею управлять? Роль 

руководителя в достижении высоких 
показателей санатория» 

 
Зал 6 

2
 и

ю
н
я
 2

0
2
3
 

10.00-
11.30 

Детские игры здоровья – ЗДРАВИАДА 
БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

 
Главный зал 

10.00-
11.00 

Мастер-класс 
«Применение активной клеточной терапии в 

регенеративной медицине» 
Зал 1 

11.30-
13.00 

Симпозиум ФГБУ ФНКЦ МРИК ФМБА России 
«Актуальные вопросы медицинской 

реабилитации ревматических заболеваний» 
Зал 1 

10-00-
13.00 

Симпозиум 
«Экологическая реабилитация работников 

промышленных предприятий» 

Зал 2 
 

10.00-
14.00 

КУРОРТНАЯ ШКОЛА ПАЦИЕНТОВ Зал 3 

10.00-
11.30 

Тренинг  
«Тайм-менеджмент для руководителя» 

Зал 4 

11.45-
13.15 

Мастер-класс 
«Психолог или психотерапевт? Алгоритм 

назначения консультации, методы скрининговой 
диагностики» 

Зал 4 

13.30-
14.15 

Лекция 
«Шкалы, опросники, используемые в работе 

психолога и психотерапевта» 
Зал 4 

10.00-
14.30 

Симпозиум. Часть 3 
 «Актуальные проблемы детской курортологии, 
санаторно-курортного лечения и медицинской 

реабилитации детей» 

Зал 5 

10.00-
11.30 

Симпозиум 
«Актуальные вопросы медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата и 

периферической нервной системы» 

 
Зал 6 
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Дата Время Мероприятие 
Место 

проведения 

12.00-
13.30 

Симпозиум 
«Санаторно-курортное лечение в эпицентре 

женского и мужского здоровья» 

 
Зал 6 

15.00-
17.00 

Подведение итогов работы и принятие 
резолюции Форума. Церемония закрытия 

Форума. Награждение Лауреатов ХХII 
Всероссийского форума «Здравница-2023» 

БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Главный зал 

3
 и

ю
н
я
 

ПОСТФОРУМ 
Дом официальных приемов Правительства Хабаровского Края, улица 

Шевченко, 3 

10.00-
18.00 

Региональная «Детокс школа» 
Предварительная регистрация 

Малый зал 
заседаний 

 

09.00-
19.00 

Знакомство с медицинскими реабилитационными центрами, 
центрами восстановительной медицины, санаторием 

Хабаровска 
Предварительная регистрация 

3
-4

 и
ю

н
я
 

Межрегиональная ознакомительная поездка на курорт «Кульдур»  
Знакомство с термальным курортом, санаторий «Горняк», санаторий 

«Санус» 
Предварительная регистрация 

4
-6

 и
ю

н
я
 

Межрегиональная ознакомительная поездка 
Знакомство с Южно-Сахалинском, санаторий «Синегорские минеральные 

воды», Реабилитационный центр «Аралия» 
Предварительная регистрация 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всероссийский форум «Здравница» 
Тел.: +7 (495) 621-40-26, Электронная почта: mail@rumed.ru, www.rumed.ru  

г. Хабаровск 30 мая – 03 июня 2023 г. 
      

mailto:mail@rumed.ru
http://www.rumed.ru/
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XXII Всероссийский форум «Здравница-2023» 
 

ПРЕФОРУМ 
 
 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 30 мая 2023 г. 

 
«Индустрия гостеприимства как драйвер развития региональной экономики» 
 

10:00—12:00 
Дом официальных приемов  

Правительства Хабаровского Края, 
  

улица Шевченко, 
3 

 
Гостеприимство и туризм являются одним из драйверов развития 
экономики и территории Российской   Федерации. Развитие данного 
направления обладает серьезным синергетическим эффектом, стимулируя 
увеличение доходов 53 отраслей̆ народного хозяйства. Все отрасли 
принимают участие в создании турпродукта, являются 
мультипликатором занятости и самозанятости, способствуют развитию 
деятельности предприятий малого и среднего бизнеса, экспортной 
деятельности, равномерному развитию территорий нашей большой 
страны  и, как следствие, улучшению условий жизни населения  Развитие 
внутреннего и въездного туризма является эффективным инструментом 
увеличения доли несырьевого экспорта в общем объеме экспорта 
Российской̆ Федерации. 
В то же время, несмотря на достигнутое коллективное понимание 
ключевыми участниками рынка важнейшей роли индустрии 
гостеприимства и туризма в развитии и обеспечении устойчивости 
экономики, пока не удается удовлетворить в достаточной мере растущие 
запросы граждан на получение качественных, персонализированных услуг. 
Очевидно, что имеющийся туристско-рекреационный потенциал страны 
на сегодняшний день реализован не в полном объеме.  
Последние несколько лет государство уделяет особое внимание развитию 
данного сектора экономики, принимая важные решения относительно 
развития инфраструктуры, поддержки бизнеса, повышения 
предпринимательских компетенций и совершенствования кадрового 
потенциала по этому направлению. В связи с нарастающим санкционным 
давлением западных стран и ограничением возможностей выездного 
туризма Правительство РФ с 2022 года предпринимает системные меры 
по адаптации отрасли к воздействию внешних факторов, достижению 
конкурентоспособности внутреннего туризма и освоению новых рынков 
для качественных российских турпродуктов. Данные меры формируют 
тенденции развития отрасли на долгосрочную перспективу и 
ориентированы на реализацию проектов для развития туристической 
инфраструктуры. Все меры направлены на удовлетворение потребности 
населения в качественных услугах и персонализированном подходе, для 
поддержки бизнеса и повышения качества турпродуктов и услуг. 
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Современные тренды развития индустрии гостеприимства и туризма в 
Российской Федерации выглядят следующим образом: идет строительство 
новых и реконструкция действующих гостиничных и санаторно-курортных 
объектов, многофункциональных комплексов, в первую очередь, под 
международными и федеральными брендами; строительство новых 
круглогодичных туристических «магнитов» (парки развлечений, этно-
парки и т.п.); развитие туристических привлекательных деревень и 
сельских поселений; создание и развитие национальных брендовых 
туристических маршрутов;  периодических событийных мероприятий 
федерального и регионального масштаба. 
Все эти мероприятия фокусируют внимание и влияют на повышение 
качества сервиса и кадрового потенциала туристической отрасли и 
престижа отраслевых и межотраслевых квалификаций (профессий). 
Ключевым условием для реализации комплексного подхода к развитию 
индустрии является институционализация взаимодействия различных 
заинтересованных участников на профессиональном уровне – то есть 
организация соответствующих связей между бизнесом и властью, 
бизнесом и институтами развития, отраслями и бизнесами. Развитие 
данных связей дает возможность участникам процесса кооперироваться и 
представлять территорию во внешней среде в формате управленческой 
команды, действующей совместно и согласовано.  
Комплексный подход к развитию отраслей и территорий открывает 
возможность для объединения усилий заинтересованных сторон в вопросах 
стандартизации деятельности всех организаций индустрии 
гостеприимства и туризма, что является важным фактором 
эффективности  деятельности сектора,  к достижению его 
конкурентоспособности на международных рынках, и предоставления услуг 
надлежащего качества на основе принципа клиенто-ориентированности и 
человеко-центричности . 
В рамках Префорума состоится пленарное заседание, где будет 
представлена концепция новой в РФ модели подготовки кадров для 
индустрии гостеприимства.  
Также будут проведены 6 круглых столов по секциям: 
1. Логистика  
2. Размещение 
3. Питание  
4. Развлечение 
5. Связь 
6. Безопасность 
На каждой площадке будут представлены практики и проблемы в 
комплексном подходе развития индустрии гостеприимства. Отметим, 
что санаторно-курортный кластер является частью индустрии 
гостеприимства в рынках здоровья и цифровой трансформации.  
Участники круглых столов смогут увидеть перспективы развития своих 
санаториев, медицинских организаций, бизнес-решения и парнеров, а 
также концепции развития. 
Приглашаем руководителей и собственников санаторно-курортных 
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организаций принять участие в пленарном заседании и круглых столах.  
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в пленарном заседании у участников 
усовершенствуются знания современной концепции индустрии 
гостеприимства, правовых моделей развития индустрии гостеприимства, 
роли индустрии гостеприимства в Мировой интеграции стран в 
экономическом, культурном взаимодействии. Кроме того, участники смогут 
составить план развития своих организаций, основываясь на многолетнем 
опыте других организаций, а также современных тенденциях, освещенных в 
рамках докладов пленарного заседания. 
 
Модератор: 
Трофимов Никита Валерьевич,  
директор Программы PRO>Социум РАНХиГС при Президенте РФ 
 
Президиум: 
Трофимов Никита Валерьевич, директор Программы PRO>Социум РАНХиГС 
при Президенте РФ 
Никонов Евгений Леонидович, заместитель Председателя Правительства 
Хабаровского края по социальным вопросам 
 
Приветствия: 
Чернышенко Дмитрий Николаевич, Заместитель Председателя 
Правительства Российской Федерации 
Приветственное видеообращение 
 
Решетников Максим Геннадьевич, Министр экономического развития 
Российской Федерации 
Приветственное видеообращение 
 
Дегтярев Михаил Владимирович, Губернатор Хабаровского края 
 
Представление «Дальневосточной школы индустрии гостеприимства» 
 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации 
Приветственное слово 
 
Никонов Евгений Леонидович, заместитель Председателя Правительства 
Хабаровского края по социальным вопросам 
 
Приветственное слово 
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В рамках пленарного заседани будут рассмотрены следующие доклады (15 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Роль профессиональных и отраслевых сообществ в развитии 
индустрии гостеприимства РФ» 
Бухаров Игорь Олегович, Президент ФРиО России  
 
«Роль индустрии гостеприимства в Мировой интеграции стран в 
экономическом, культурном взаимодействии» 
Министерство экономического развития Хабаровского края, Русское 
географическое общество 
 
«Школа как центр компетенций Дальнего Востока и международных 
взаимоотношений с КНР» 
Зотова Юлия Владимировна, заместитель Министра образования 
Хабаровского края 
 
«Новая Концепция на развитие индустрии гостеприимства в РФ» 
Баканов Владимир Вячеславович, Вице-президент ФРиО России 
 
«Представление Концепции школы развития индустрии гостеприимства 
в РФ, на основе опыта подготовки губернаторских команд» 
Трофимов Никита Валерьевич, директор Программы PRO>Социум РАНХиГС 
при Президенте РФ 
 
"Коллаборация бизнеса из сферы гостеприимства и институтов 
поддержки с целью развития международной кооперации и экспорта" 
Рой Лидия Генадиевна, руководитель направления ВЭД программ 
департамента реализации федеральных проектов Бизнес школы Сколково 
 
«Роль экспорта в развитии индустрии гостеприимства: особенности 
экспортного рынка, создание экспортного продукта в развитии 
территории, организационная модель управления проектами развития» 
Григорьев Вячеслав Юрьевич, Директор программы EMBA Школы управления 
Сколково, руководитель проектной работы «Экспортеры 2.0» 
 
«Новые правовые модели развития индустрии гостеприимства» 
Щербаков Николай Борисович, к.ю.н., доцент кафедры гражданского права 
юридического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова 
 
«Индустрия гостеприимства - Экспортноориентированная 
деятельность» 
Славянцев Максим Викторович, управляющий партнер Партнерства 
«Альфа Риим  
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«Центр компетенций на основе СПО консорциума» 
Колледж сферы услуг № 32, г. Москва 
 
«Креативные индустрии» 
Клиндухов Иоанн, руководитель Федерального центра развития 
профессионального образования в сфере креативных индустрий 
Института развития профессионального образования Минпросвещения РФ 
 
 
Круглый стол 30 мая 2023 г. 

 
«Логистика и средства передвижения» 
 

12:30-14:00 
Дом официальных приемов  

Правительства Хабаровского Края, 
  

улица Шевченко, 
3 

 
Круглый стол пройдет в форме групповой дискуссии, в рамках которой будут 
освещены следующие вопросы: 
✓ Логистика в индустрии гостеприимства 
✓ Структура средств передвижения в регионах ДВ: авиа, авто, жд, 
реки, море 
✓ Новые возможности для логистики: беспилотники в гостеприимстве 
✓ Безопасность гостей на просторах передвижения 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания в области логистики, в том числе обеспечения безопасности гостей 
во время передвижения, структуре средств передвижения и современной 
модели  планирования, управления и контроля движения. 
Кроме того, в рамках круглого стола участники будут рассмотрены 
характерные особенности развития логистической деятельности в 
организациях сферы гостеприимства, уровни логистических задач, стоящих 
перед санаторно-курортным кластером в современных условиях, 
современные методы управления, применяющиеся для выполнения 
существующих задач в сфере организации логистического комплекса. 
Круглый стол носит практикоориентированный характер – участники 
смогут применить полученные знания в своей профессиональной 
деятельности. 
 
Модератор: 
Жильцов Владимир Анатольевич, к.псх.н., доцент РАНХиГС, генеральный 
директор АНО «Национальный центр сертификации управляющих» 
 
Спикеры: 
Волков Вячеслав Евгеньевич, к.т.н., эксперт ИУРР РАНХиГС 
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Горбачева Ирина Анатольевна, Министр транспорта и дорожного 
хозяйства Хабаровского края 
  
Ивашко Григорий Витальевич, руководитель движения «Летать легко» V-
Air 
 
Носок Марина Ивановна, главный врач детской больницы г. Магадан 
 
Старцев Максим Андреевич, директор Областного государственного 
унитарного предприятия «АВдАЦИЯ КОЛЫМЫ», Магадан 
 
Вейде Евгений Владимирович, начальник Дальневосточной железной 
дороги 
 
Кондратчик Юрий Константинович, руководитель АО «Международный 
Аэропорт Хабаровск» 
 
Кушнарева Ирина Викторовна, Президент Дальневосточной региональной 
ассоциации туризма, Хабаровск 
 
Анциферов Денис Игоревич, Президент Ассоциации туризма Дальнего 
востока, Владивосток  
 
Михайлов Александр Николаевич, генеральный директор АО «Амурское 
пароходство», Хабаровск 
 
Обухов Юрий Павлович,  генеральный директор АО «Хабаровский речной 
торговый порт», Хабаровск 
 
Бондаренко Сергей Николаевич, начальник Федерального государственного 
бюджетного учреждения «Хабаровский авиационно-спасательный центр 
МЧС России», Хабаровск  
 
Нестеров Андрей Андреевич, генеральный директор ООО «ПАНАРКТИК 
СТАР», Норильск 
 
Ясон Артёмович Демеев,  начальник ФГКУ «Санаторно-курортный 
комплекс «Дальневосточный» МО РФ, Хабаровск 
 
 



29 

 

 
Круглый стол 30 мая 2023 г. 

 
«Развитие системы разделения труда в средствах размещения». 
Конкурентоспособность санаториев в средствах размещения» 
 

12:30—13:30 
Дом официальных приемов  

Правительства Хабаровского Края,  
улица Шевченко, 

3 

 
Круглый стол пройдет в форме групповой дискуссии, в рамках которой будут 
освещены следующие вопросы: 
✓ Технологии управления средствами размещения, ИТ технологии 
учета, 
✓ Стандарты оценки объектов – звездность. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания роли и места услуг размещения в сфере гостеприимства,  технологий 
управления средствами размещения, инновационных ИТ-технологий, 
применяющихся в  сфере гостприимства,  а также стандартов оценки 
объектов гостеприимства. 
 
Модератор: 
Князева Анна Владимировна, эксперт ИУРР РАНХиГС 
 
Спикеры: 
Бухаров Игорь Олегович, Президент Федерации рестораторов и отельеров 
России 
 
Григорьев Вячеслав Юрьевич, Директор программы EMBA Школы 
управления Сколково, руководитель проектной работы «Экспортеры 2.0» 
 
Карев Александр Станиславович, заместитель министра туризма 
Хабаровского края 
 
Син Роман Иендеевич, Председатель Общественной организации 
«Ассоциация рестораторов Хабаровского края» 
 
Соболев Андрей Валентинович, начальник ФГБУ «СКК «Подмосковье» МО РФ 
 
Шадуя Елена Викторовна, заместитель министра образования и науки 
Хабаровского края – начальник управления профессионального образования 
(по согласованию) 
 
Представители гостиничного бизнеса Дальнего Востока 
Владельцы санаторно-курортного бизнеса Дальнего Востока 
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Круглый стол 30 мая 2023 г. 

 
«Региональные продукты, объекты посещения и развлечения, событийные 
мероприятия как точки притяжения и развития бизнеса» 
 

14:00—15:00 
Дом официальных приемов  

Правительства Хабаровского Края,  
улица Шевченко, 

3 

 
Круглый стол пройдет в форме групповой дискуссии, в рамках которой будут 
освещены следующие вопросы: 
✓ Региональные бренды продуктов и напитков как точки притяжения 
гостя. 
✓ Основные принципы и подходы к формированию 
кооперативов/альянсов производителей региональных брендов. 
✓ Подготовка кадров для кооперативов/альянсов через СПО и ВО. 
✓ Существующие и потенциальные дальневосточные продукты и 
напитки - кандидаты на позицию региональных брендов для развития 
узнаваемости территории и создания точки притяжения гостей. 
✓ Объекты посещения как точки притяжения гостей в территорию. 
✓ Событийные мероприятия и объекты развлечения как точки 
притяжения гостей. 
✓ Креативные индустрии в организации, производстве и продвижении 
точек притяжения 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств, направленных на привлечение гостя, 
принципов и подходов к формированию кооперативов/альянсов 
производителей региональных брендов, событийных мероприятий и 
объектов развлечения как точки притяжения гостей. 
 
Модератор: 
Баканов Владимир Вячеславович, Вице-президент Федерации 
рестораторов и отельеров России 
Пунтус Екатерина Андреевна, Министр Туризма Хабаровского края 
 
Спикеры: 
Баканов Владимир Вячеславович, Вице-президент Федерации 
рестораторов и отельеров России, Пунтус Екатерина Андреевна - Министр 
Туризма 
 
Пунтус Екатерина Андреевна, министр туризма Хабаровского края 
 
Трофимов Никита Валерьевич, директор Программы PRO>Социум РАНХиГС 
при Президенте РФ 
 
Син Роман Иендеевич, председатель Общественной организации 
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«Ассоциация рестораторов Хабаровского края» 
 
Рой Лидия Генадиевна, руководитель направления ВЭД программ 
департамента реализации федеральных проектов Бизнес школы Сколково 
 
Клиндухов Иоанн Викторович, руководитель Федерального центра 
развития профессионального образования в сфере креативных индустрий 
Института развития профессионального образования Министерства 
Просвещения РФ 
 
Славянцев Максим Викторович, управляющий партнер Партнерства 
«Альфа Риим» 
  
Представители РОИВ Дальнего Востока (каждого из 11 регионов), 
отвечающие за развитие регионального бренда 
 
 
Круглый стол 30 мая 2023 г. 

 
«Питание и здоровье. Интеграция рынков хелснет и фуднет» 
 

15:30 – 18:00 
Дом официальных приемов  

Правительства Хабаровского Края,  
улица Шевченко, 

3 

 
Круглый стол пройдет в форме групповой дискуссии, в рамках которой будут 
освещены следующие вопросы: 
✓ Рынок функционального питания: тренды и перспективы. 
✓ Какие функциональные продукты питания на современном этапе 
нужны большинству населения. 
✓ Персонализированное питание: традиции и инновации, 
Биотехнологии для медицины: применение микроэлементов. 
✓ Вторичное сырье пищевых и сельскозяйственных производств для 
получения пищевых микроингредиентов. 
✓ Таргетные пробиотические продукты на основе симбиотических 
взаимодействий человека и микробов. 
✓ Готовые решения HealthyFood для мясной промышленности. 
✓ Функциональные хлебобулочные продукты. 
✓ Функциональные продукты на основе масел – опыт успешного 
развития бренда. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания в области организации здорового питания, а также 
персонализированных программах питания. 
 
Модератор: 
Галямова Мария Рашитовна, руководитель инфраструктурного центра 
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HealthNet Национальной технологической инициативы 
Чудаков Сергей Юрьевич, соруководитель направления «превентивная 
медицина» HealthNet Национальной технологической инициативы, 
координатор профессионального сообщества практик превентивной 
медицины Агентства стратегических инициатив, кандидат медицинских 
наук, доцент 
 
Спикеры: 
Долгих Виктория Витальевна, основатель проекта “Здоровый Хлеб”, 
к.б.н. 
 
Дыдыкин Андрей Сергеевич, к.т.н., доцент, руководитель отдела 
функционального и специализированного ФГБНУ «Федеральный научный 
центр пищевых систем им. В.М. Горбатова» 
 
Касимова Татьяна Валерьевна, директор по развитию продуктов 
маркетингового агентства ФНЦ «Федеральный научный центр пищевых 
систем им. В.М. Горбатова» 
 
Перунова Наталья Борисовна, заместитель директора по научной работе 
Института клеточного и внутриклеточного симбиоза УрО РАН 
 
Скальный Анатолий Викторович, заведующий кафедрой «Медицинской 
элементологии» Медицинского института РУДН, вице-президент 
Института микроэлементов ЮНЕСКО, основатель АНО «Центр 
Биотической медицины», доктор медицинских наук, профессор 
 
Скобликов Иван, основатель бренда TRAWA 
 
Суржик Александра Витальевна, советник по специализированному и 
функциональному питанию ФНЦ «Федеральный научный центр пищевых 
систем им. В.М. Горбатова» 
 
Чудаков Сергей Юрьевич, соруководитель направления «превентивная 
медицина» HealthNet Национальной технологической инициативы, 
координатор профессионального сообщества практик превентивной 
медицины Агентства стратегических инициатив, кандидат медицинских 
наук, доцент 
 
Шарова Наталья Юрьевна, Всероссийский научно-исследовательский 
институт пищевых добавок - филиал ФГБНУ "Федеральный научный центр 
пищевых систем им. В.М. Горбатова" РАН, профессор РАН, доктор 
технических наук 
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Круглый стол 30 мая 2023 г. 

 
«ИКТ и связь – роль и проблемы в индустрии гостеприимства. Новые 
подходы и решения рынка» 
 

14:00—16:00 
Дом официальных приемов  

Правительства Хабаровского Края,  
улица Шевченко, 

3 

 
Круглый стол пройдет в форме групповой дискуссии, в рамках которой будут 
освещены следующие вопросы: 
✓ Информационно-коммуникационные технологии в индустрии 
гостеприимства как фактор конкурентоспособности: новые подходы и 
решения рынка (с онлайн участием) 
✓ Возможно ли импортозамещение коммуникационных систем? 
✓ Как найти агента на территории гостя? 
✓ Как вовлечь хозяина территории в разработку интересного тура для 
гостя? 
✓ Возможны ли гармоничные отношения гостей и принимающей 
стороны: бизнес или радушие? 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания современных информационно-коммуникационных технологий, 
применяющихся в индустрии гостеприимства. 
 
Модератор: 
Хан Нинель Викторовна, к.э.н., эксперт ИУРР РАНХиГС 
 
Спикеры: 
Тищенко Елена Борисовна, Советник по цифровой экономике Декана 
экономического факультета МГУ имени М.В. Ломоносова 

(онлайн трансляция спикера) 
Горбачева Ирина Анатольевна, Министр транспорта и дорожного 
хозяйства Хабаровского края 
 
Клиндухов Иоанн Викторович, Руководитель Федерального центра 
развития профессионального образования в сфере креативных индустрий 
Института развития профессионального образования Министерства 
Просвещения РФ 
 
Лучин Олег Валерьевич, первый заместитель министра туризма 
Хабаровского края 
Инесса Онищенко, Президент компании SB Trevels 
 
Пластунов Геннадий Витальевич, директор компании МЕД-тур 
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Довгур-оол Ай-Хан Владимирович, директор Агентства по туризму 
Республики Тыва 
 
Свиридова Лариса Викторовна, исполнительный директор АНО «Путь 
гражданского подвига 
 
Выездное заседание бизнес-клуба PRE-VENT     30 мая 2023г. 

 

14:00—16:00 
Дом официальных приемов  

Правительства Хабаровского Края, 
  

улица Шевченко, 
3 

 
Выездное заседание пройдет в форме групповой дискуссии, в рамках которой 
будут освещены следующие вопросы: 
✓ Новые возможности для бизнеса в экосистеме «#ЗдоровьеЗдоровых» 
✓ Национальный информационно-аналитический портал 
здоровьездоровых.рф 
✓ Цифровая платформа управления здоровьем населения в регионах РФ 
✓ Новые медийные стратегии в сфере здоровьесбережения – от 
профессиональных СМИ к управлению массовой федеральной 
медиаповесткой  
✓ Кооперативные программы развития предпринимательского 
сообщества сферы здоровья на 2023 год 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания современных платформ управления здоровьем населения, новых 
медийных стратегий в сфере здоровьесбережения, а также программы 
развития сферы здоровья. 
 
Модератор: 
Чудаков Сергей Юрьевич, руководитель проектного офиса направления 
“превентивная медицина” Национальной Технологической Инициативы, 
федеральный координатор профессионального сообщества практик 
превентивной медицины Агентства стратегических инициатив  
 
Спикеры: 
Виленская Марина Леонидовна, генеральный директор Национальной 
курортной ассоциации 
 
Горяев Аркадий Алексеевич, генеральный директор АНО «ЭкспертМед» 
 
Дубасов Алексей Николаевич, генеральный директор компании «Цифровые 
технологии курортов» 
 
Мацегора Анна Александровна, управляющий бизнес-клубом PRE-VENT 
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XXII Всероссийский форум «Здравница-2023» 
 

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТА 
ОНКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

 
 
Мастер-класс 30 мая 2023 г. 

 
«Мультидисциплинарный подход в лечении пациента онкологического 
профиля» 
 

10:00—13:00 
КГБУЗ «Краевой клинический центр онкологии», 

 Воронежское шоссе, 164 
 

 
 
Совместные консультации в формате клинического разбора ведут: 
 
Виленский Алексей Александрович, заведующий отделением 
противоопухолевой лекарственной терапии, председатель 
онкологического консилиума МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова, Москва  
Область профессиональных интересов: лечение злокачественных 
новообразований: пищевода, желудка, 12пк, печени, жёлчного пузыря, 
жёлчных протоков, поджелудочной железы, кишечника, молочных желёз, 
яичников, матки, меланомы. 
Виленская Евгения Сергеевна, врач-терапевт, диетолог, нутрициолог, 
специалист по сопровождению пациентов онкологического профиля, МНОЦ 
МГУ им. М.В. Ломоносова, Москва  
 
Область профессиональных интересов:  
✓ нутритивная поддержка пациентов с онкопатологией;  
✓ индивидуальные программы питания;  
✓ лечение артериальной гипертензии, в том числе на фоне проведения 
химиотерапии;  
✓ лечение анемии у пациентов онкологического профиля;  
✓ лечение осложнений химиотерапии;  
✓ комплексное сопровождение терапевта. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в мастер-классе у участников усовершенствуются 
навыки подбора оптимальной схемы лечения в сотаве онкоконсилиума 
федерального значения по результатам проведённой консультации, работы 
в составе мультидисциплинарной бригады – профессиональной коммуникации 
между врачами первичного звена и врачами-онкологами. 
 
В рамках приёмов:  
✓ разбор сложных клинических ситуаций по нозологиям (лечение 
злокачественных новообразований: пищевода, желудка, 
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двенадцатиперстной кишки, печени, жёлчного пузыря, жёлчных протоков, 
поджелудочной железы, кишечника, молочных желёз, яичников, матки, 
меланомы); 
✓ получение второго мнения; 
✓ возможность определения тактики лечения в составе 
онкоконсилиума федерального значения по результатам проведённой 
консультации;  
✓ коррекция нутритивного статуса; 
✓ консультация терапевта по сопутствующей патологии; 
✓ мастер-класс «сложный пациент» для врачей-ординаторов. 
 
Обсуждения. Подведение итогов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всероссийский форум «Здравница» 
Тел.: +7 (495) 621-40-26, Электронная почта: mail@rumed.ru, www.rumed.ru  

г. Хабаровск 30 мая – 03 июня 2023 г. 
 

mailto:mail@rumed.ru
http://www.rumed.ru/
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Официальное открытие XXII Всероссийского Форума и Выставки  
«Здравница-2023» 

 
Приветствия участникам.                     31 мая  2023 г. 
 

10:00—10:30  Главный зал 

 
Дегтярев Михаил Владимирович, Губернатор Хабаровского края 
 

Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC) академик РАН, профессор, Москва 
 

Красников Геннадий Яковлевич, Президент Российской академии наук, 
академик РАН  
 

Херсонцев Алексей Игоревич, статс-секретарь – заместитель Министра 
экономического развития Российской Федерации, Москва  
Святенко Инна Юрьевна, Председатель Комитета по социальной 
политике Совета Федераций Федерального Собрания Российской Федерации, 
Москва 
 
Фетисов Вячеслав Александрович, первый заместитель председателя 
Комитета Государственной Думы Федерального Собрания Российской 
Федерации по экологии, природным ресурсам и охране окружающей среды, 
Москва  
 

Волоцков Алексей Анатольевич, депутат Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации, член Комитета 
Государственной Думы по туризму и развитию туристической 
инфраструктуры 
 

Кизеев Михаил Владимирович, член Комитета по охране здоровья 
Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации  
 

10:30—11:00 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Программный доклад:  
«МЕДИЦИНА XXI века. Выбор нужной стратегии» 
 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), заведующий кафедрой восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), академик РАН, профессор, 
Москва 
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Пленарная сессия 31 мая 2023 г. 

 
«Новые вызовы для нового времени» 
 

11:00—12:30 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Вопросы: 
Современное здравоохранение переживает кризис и если системы 
здравоохранения и дальше будет функционировать по-старому, то в 
будущем она окончательно потеряет свою жизнеспособность. Этот вывод 
может показаться неожиданным, учитывая значительные усилия 
компетентных и преданных своему делу медицинских специалистов, а 
также многообещающие достижения восстановительной и 
регенеративной медицины, генной инженерии и информационной 
медицины. Тем не менее, факты остаются фактами: расходы быстро 
повышаются, качество лечения оставляет желать лучшего, а 
возможности доступа к медицинским услугам или их выбора не отвечают 
современным требованиям. 
Эти проблемы, как ожидается, породят фундаментальные изменения в 
здравоохранении на протяжении следующего десятилетия. Принципиально 
новая среда будет формироваться также с поправкой на реалии 
глобализации, демографические сдвигами, увеличение бремени болезней и 
появлением новых, более дорогих технологий и методов лечения. Система 
здравоохранения, которая не сможет адаптироваться к этой новой среде, 
«упрется в стену» и будет нуждаться в немедленной и масштабной 
принудительной реструктуризации. 
Есть ли выход из создавшегося положения? На какие вызовы нам предстоит 
ответить в ближайшее время, не дожидаясь полного коллапса системы? 
Какие решения нам необходимо принять незамедлительно? 
 
Пленарная сессия проводится в форме групповой дискуссии по вопросам 
проблем современного здравоохранения и путей их решения, возможностей 
доступа к медицинским услугам, их выбором в соответствии с современными 
требованиям. 
 
Модератор: 
Сафонов Максим Сергеевич,  
Советник президента Российской академии наук 
 
Спикеры :  
Бухтияров Игорь Валентинович, директор ФГБНУ «Научно-
исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. 
Измерова», академик РАН 
 
Волоцков Алексей Анатольевич, депутат Государственной Думы ФС РФ, 
член Комитета Государственной Думы по туризму и развитию 
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туристической инфраструктуры  
 
Никонов Евгений Леонидович, заместитель Председателя Правительства 
Хабаровского края по социальным вопросам 
 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), академик РАН 
 
Савченко Татьяна Александровна, заместитель председателя 
Правительства Магаданской области 
 
Святенко Инна Юрьевна, Председатель Комитета по социальной 
политике Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации 
 
Фетисов Вячеслав Александрович, первый заместитель председателя 
Комитета Государственной Думы Федерального Собрания Российской 
Федерации по экологии, природным ресурсам и охране окружающей среды 
 
Херсонцев Алексей Игоревич, статс-секретарь – заместитель Министра 
экономического развития Российской Федерации 
 
Чекулаев Роман Александрович, советник Губернатора Камчатского края 
 
Пленарная сессия 31 мая 2023 г. 

 
«Стратегия здоровьесбережения в регионах РФ: ключевая роль санаторно-
курортных комплексов» 
 

14:00—16:00 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Президиум: 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), академик РАН, профессор, Москва 
 Бухтияров Игорь Валентинович, директор Федеральное государственное 
бюджетное научное учреждение «Научно-исследовательский институт 
медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», доктор медицинских 
наук, профессор, академик РАН, Москва 
Никонов Евгений Леонидович, заместитель Председателя Правительства 
Хабаровского края по социальным вопросам, заведующий кафедрой 
гастроэнтерологии Факультета дополнительного профессионального 
образования (ФДПО) Российского национального исследовательского 
медицинского университета (РНИМУ) им. Н.И. Пирогова, член 
Центрального совета Российского научного медицинского общества 
терапевтов (РНМОТ), доктор медицинских наук,  Хабаровск 
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Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в пленарной сесии у участников усовершенствуются 
знания возможностей индустрии оздоровления, современных методов и 
средств санаторно-курортного лечения в профилактике профессиональных и 
производственных обусловленных заболеваний, современных тенденциях 
развития превентивной медицины, нефармакологических методах лечения 
остеоартрита, а также путях развития санаторно-курортной отрасли, в 
аспекте современной гуманитарной политики. 
 
В рамках пленарной сессии к обсуждению будут представлены доклады (13 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
Доклады: 
«Здоровьесбережение для населения Дальнего Востока: вызовы и пути 
развития» 
Никонов Евгений Леонидович, заместитель Председателя Правительства 
Хабаровского края по социальным вопросам, заведующий кафедрой 
гастроэнтерологии Факультета дополнительного профессионального 
образования (ФДПО) Российского национального исследовательского 
медицинского университета (РНИМУ) им. Н.И. Пирогова, член 
Центрального совета Российского научного медицинского общества 
терапевтов (РНМОТ), доктор медицинских наук,  Хабаровск 
 
«Курортная медицина 2023: quo vadis»  
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ им. 
Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАН, Санкт-Петербург 
 
«Санаторно-курортное лечение в профилактике профессиональных и 
производственных обусловленных заболеваний» 
Бухтияров Игорь Валентинович, директор Федеральное государственное 
бюджетное научное учреждение «Научно-исследовательский институт 
медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», доктор медицинских 
наук, профессор, академик РАН, Москва  
 
«На пути к Здравоохранению 2040: новые вызовы и возможности 
индустрии оздоровления» 
Попович Лариса Дмитриевна, директор Института экономики 
здравоохранения — Национального исследовательского университета 
Высшей школы экономики, директор Независимого Института Социальных 
инноваций, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 



41 

 

«Современные тенденции развития превентивной медицины. 
Инфраструктура полного цикла для науки и клиники – взгляд с позиции 
многопрофильной научно-клинической организации» 
Котенко Константин Валентинович, директор ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В.Петровского», доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 
Москва; 
Корчажкина Наталья Борисовна, заместитель директора по научно-
образовательной работе и реабилитации ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В.Петровского», доктор медицинских наук, профессор, Москва   
 
«Нефармакологические методы лечения остеоартрита: взгляд 
ревматолога»  
Лила Александр Михайлович, директор Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения «Научно-исследовательский институт 
ревматологии имени В.А. Насоновой» (ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой) 
член-корреспондент РАН, профессор, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
 

«Актуальные вопросы совершенствования системы санаторно-
курортного лечения граждан Российской Федерации на современной 
методологической основе восстановительной медицины» 
Бобровницкий Игорь Петрович, АНО Международный Университет 
восстановительной медицины, ФГБУ НМИЦ РК Минздрава России, член-
корреспондент РАН, профессор, Москва  
 
«Пути развития санаторно-курортной отрасли, в аспекте современной 
гуманитарной политики» 
Мокина Наталья Александровна, главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Минздрава Самарской области, главный 
врач ГБУЗ СОДС «Юность», доктор медицинских наук, профессор, МВА, 
Самара 
 
«Создание Научно-исследовательского института курортологии и 
медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Республики 
Казахстан - новая веха в развитии санаторно-курортной службы 
республики» 
Каиргельдина Саягуль Айдаровна, директор РГП на ПВХ «НИИ курортологии 
и медицинской реабилитации» МЗ РК, Президент Национальной Куортной 
Ассоциации Республики Казахстан, главный внештатный курортолог МЗ 
РК, доктор PhD, профессор 
 
Подведение итогов пленарной сессии. 
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Пленарная сессия 31 мая 2023 г. 

 
«Наука и образование. Вместе или врозь?» 
 

16:30—18:00 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Самой серьезной проблемой, которая волнует сегодня профессиональное 
сообщество, стало сотрудничество науки и образования, которые должны 
и поддержать друг друга, и обогатить. Великий хирург Николай Пирогов, 
избранный членом-корреспондентом Петербургской академии наук, как-то 
сказал: «Наука сама по себе и светит, и греет, а образование без науки не 
светит и не греет, а только блестит. Блестит отраженным светом, и 
это та самая ключевая проблема, которую надо решать». 
Проблема интеграции образования и науки не нова, она акцентирует 
внимание на пути, по которому, в принципе, идет весь мир. Однако, в 
отечественных научных кругах так и не решен вопрос о необходимости 
этого пути для России, нужно взвесить все «за» и «против». С одной 
стороны, интеграция способствует: 1) повышению результативности и 
эффективности исследований; 2) повышению качества образования и 
подготовки научно-технических кадров, эффективности использования 
бюджетных средств, активизации взаимосвязи с бизнесом и процессов 
коммерциализации результатов прикладных научных исследований и 
разработок; 3) притоку молодежи в сферу исследований и разработок и др. 
С другой стороны, так ли уж необходима интеграция науки и образования, 
ведь ее возможные результаты и негативные последствия никем не 
просчитаны? Эти сферы складывались в нашей стране веками, имеют свои 
традиции и по многим направлениям успешно конкурируют с западными 
научными и образовательными центрами. Российские вузы не смогут в 
обозримой перспективе стать полноценной заменой академической науке, 
сочетающей фундаментальность и прикладную направленность, за 
неимением кадров, лабораторий и методологии для проведения 
комплексных научных исследований. Но как сделать сотрудничество науки 
и образования максимально эффективным и взаимовыгодным? Откуда мы 
должны черпать молодых и талантливых сотрудников? Как нам 
пополнять наш кадровый потенциал? 
 
Пленарная сессия пройдет в форме групповой дискуссии, в рамках которой 
будут освещены следующие вопросы интеграции науки и образования. 
Сессия направлена на обмен мнениями в целях постоения наиболее 
актуальной и эффективной модели подготовки высокопрофессиональных 
специалистов. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в пленарной сесии участники получат знания 
эффективной модели подготовки кадров с точки зрения прикладных научных 
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исследований и разработок, современных методов и средств пополнения 
кадрового потенциала.  
 
Модератор: 
Сафонов Максим Сергеевич,  
Советник президента Российской академии наук 
 
Президиум: 
Глухов Владимир Викторович, руководитель административного 
аппарата ректора Санкт-Петербургского политехнического университета 
Петра Великого, профессор, Санкт-Петербург 
 
Жмеренецкий Константин Вячеславович, Ректор ФГБОУ ВО ДВГМУ 
Минздрава России, Хабаровск 
 
Игнатенко Виктор Васильевич, Ректор ФГБОУ ВО Байкальский 
государственный университет, Иркутск 
 
Коробец Борис Николаевич, Ректор ФГАОУ ВО «Дальневосточный 
федеральный университет», Владивосток 
  
Корчагин Руслан Николаевич, И.о. директора ИГСУ РАНХиГС, Москва  
 
Малов Игорь Владимирович, Ректор ФГБОУ ВО Иркутский государственный 
медицинский университет Минздрава России, Иркутск  
 
Савченко Татьяна Александровна, Заместитель председателя  
Правительства Магаданской области  
 
 
Симпозиум. Часть 1. 31 мая 2023 г. 

 
«Актуальные проблемы детской курортологии, санаторно-курортного 
лечения и медицинской реабилитации детей»  
 

11:00—12:45 СЗК «Платинум Арена» Зал 1 

 
Сопредседатели: 
 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., действительный член (академик) Академии медико-
технических наук, Москва 
Хан Майя Алексеевна, заведующий отделом медицинской реабилитации 
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детей и подростков ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, заведующий Центром 
медицинской реабилитации ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ», главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации (детский) 
Управления делами Президента РФ, профессор кафедры физической и 
реабилитационной медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами Президента РФ, д.м.н., 
профессор, Москва 
Валиуллина Светлана Альбертовна, первый заместитель директора ГБУЗ, 
руководитель отдела реабилитации «НИИ НДХиТ ДЗМ», главный 
внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва 
Колесникова Софья Михайловна, и.о. ректора КГ БОУ ДПО «ИПКСЗ» 
министерства здравоохранения Хабаровского края, заведующий кафедрой 
педиатрии и неонатологии, доцент, Заслуженный врач РФ,  главный 
внештатный специалист - педиатр Минздрава Хабаровского края, к.м.н.,  
Хабаровск 
Лян Наталья Анатольевна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
Вахова Екатерина Леонидовна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов физио и рефлексотерапии в 
восстановительном лечении детей с последствиями спинальной травмы,  
детским церебральным параличем, порядка психологического сопровождения 
медицинской реабилитации детей, методов логопедической помощи и арт 
терапии в рамках медицинской реабилитации детей. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (13 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Возможности применения геля из ламинарии в лечении и реабилитации 
детей» 
Сидоренко Сафьяна Валерьевна, профессор кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «Дальневосточного государственного медицинского 
университета», доктор медицинских наук, Хабаровск 
 
«Применение рефлексотерапии в реабилитации детей с последствиями 
спинальной травмы» 
Милованова Галина Валерьевна, врач-невролог краевого государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения «Детский клинический центр 
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медицинской реабилитации «Амурский» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края 
 
«Реабилитация детей с детским церебральным параличем методами 
восточной медицины» 
Ванденко Вячеслав Анатольевич, ассистент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО ДВГМУ, главный врач медицинского центра «Рада 
Восток-Мед», Хабаровск 
 
«Логопедическая помощь в рамках медицинской реабилитации детей» 
Чурсина Евгения Сергеевна, клинический логопед краевого государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения «Детский клинический центр 
медицинской реабилитации «Амурский» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края 
 
«Роль арт терапии в медицинской реабилитации детей» 
Яковлева Виктория Сергеевна, педагог краевого государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения «Детский клинический центр 
медицинской реабилитации «Амурский» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края 
 
«Психологическая реабилитация детей в возрасте до трех лет» 
Иванова Надежда Александровна, клинический психолог краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
«Психологическое сопровождение медицинской реабилитации детей» 
Бутакова Вероника Владимировна, клинический психолог краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
«Роль клинического логопеда в составе мультидисциплинарной бригады» 
Сухоставская Татьяна Анатольевна, клинический логопед краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
Подведение итогов симпозиума. 
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Семинар  31 мая 2023 г. 

 
«Санаторий для детей с избыточным весом и ожирением.  
Новый формат эффективного лечения и профилактики» 
 

12:45—13:15        СЗК «Платинум Арена»              Зал 1 

 
Модератор: 
Тонкова-Кузнецова Ольга Николаевна , сооснователь Школы REforma.LIFE 
(образование для врачей, психологов, нутрициологов, специалистов физ. 
активности) и Центра нормализации веса и пищевого поведения «МОЖНО 
Есть», клинический психолог, Executive coach, автор программ в РАНХиГС, 
Московском институте психоанализа, РУДН, член совета Клуба Эко 
Системы Здоровья (HESC) и ментор в Школе Управления СКОЛКОВО, Москва  
Сидорова Юлия Альбертовна, детский эндокринолог, детский диетолог, 
популяризатор знаний о профилактике детского ожирения, Москва  
 
Вопросы: 
Презентация нового современного формата в индустрии 
гостеприимства - санатории для профилактики и лечения детского 
ожирения. Актуальность проблемы, рынок и его объём, особенности 
организации работы по лечению детского ожирения с упором на 
доказательную медицину и данные научных исследований, формат 
учреждения, выбор места, размер и новые возможности для уже 
существующих курортов. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в семинаре у участников усовершенствуются знания  
современных методов и средств восстановительного лечения детей с 
избыточным весом и ожирением на примере санатория для профилактики и 
лечения детского ожирения. Кроме того, участники получат знания и идеи 
для открытия нового / реструктуризации своего санатория и/или развития 
нового направления в нем. 
 
Целевая аудитория: 
Врачи-специалисты, владельцы, руководители, управленцы санатория, 
руководители по направлениям деятельности санатория. 
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Симпозиум  
Департамента здравоохранения города Москвы 

31 мая2023 г. 

 
«Организационные аспекты и перспективные технологии медицинской 
реабилитации» 
 

13:30—15:30              СЗК «Платинум Арена»                  Зал 1 

 
Модератор: 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания принципов организации санаторно-курортного этапа медицинской 
реабилитации, нормативно-правовое регулирование организации 
медицинской реабилитации (на примере г. Москвы). Кроме того, участники 
познакомятся с блоковыми и подвесными системами в восстановлении 
двигательной активности пациентов с патологией опорно-двигательного 
аппарата, новыми подходами к реабилитации пациентов после операций на 
позвоночнике (торфяные лечебные грязи), перспективными технологиями 
контроля безопасности мероприятий двигательной реабилитации на 
амбулаторном этапе, а также методами неинвазивной нейромодуляции в 
коррекции речевых нарушений вследствие ишемического инсульта. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (20 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
Спикеры: 
 
«Основные принципы организации санаторно-курортного этапа 
медицинской реабилитации в городе Москве»   
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., Москва 
 
«Нормативно-правовое регулирование организации медицинской 
реабилитации в городе Москве» 
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Гришина Марина Ивановна, заведующая организационно-методическим 
отделом по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению 
ДЗМ, Москва   
 
«Блоковые и подвесные системы в восстановлении двигательной 
активности пациентов с патологией ОДА»  
Макарова Марина Ростиславовна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, к.м.н., доцент, Москва 
Сомов Дмитрий Алексеевич, старший научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
Филиппов Максим Сергеевич, заведующий отделением лечебной 
физкультуры Филиала №3 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, Москва 
 
«Торфяные лечебные грязи: новые подходы к реабилитации пациентов 
после операций на позвоночнике»  
Ксенофонтова Ирина Васильевна, заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
Куликов Александр Геннадьевич, главный научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва 
Гайдукова Татьяна Юрьевна, младший научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, Москва 
Адилов Владимир Бориевич, главный научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, д.геол.-мин.н., Москва 
 
«Перспективные технологии контроля безопасности мероприятий 
двигательной реабилитации на амбулаторном этапе»  
Щикота Алексей Михайлович, ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н., доцент, Москва 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., Москва 
 
«Неинвазивная нейромодуляция в коррекции речевых нарушений 
вследствие ишемического инсульта»  
Кашежев Алим Гумарович, старший научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, к.м.н., Москва 
Комлев Денис Юрьевич, врач-невролог Филиала №3 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
Москва 
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Круглый стол 31 мая 2023 г. 

 
«Вопросы преемственности в организации проведения медицинской 
реабилитации ветеранов боевых действий» 
 

16:00—18:00      СЗК «Платинум Арена»             Зал 1 

 
Модератор: 
Долгих Сергей Владимирович, заместитель начальника ГВМУ МО РФ - 
начальника 2 управления, Москва 
 
Президиум: 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), заведующий кафедрой восстановительной 
медицины, реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. 
Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), академик РАН, 
профессор, Москва 
Долгих Сергей Владимирович, заместитель начальника ГВМУ МО РФ - 
начальника 2 управления, Москва 
Пономаренко Геннадий Николаевич, Генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ 
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, член-корреспондент РАН, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург 
 
 
Вступительное слово: 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), заведующий кафедрой восстановительной 
медицины, реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. 
Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), академик РАН, 
профессор, Москва 
Долгих Сергей Владимирович, заместитель начальника ГВМУ МО РФ - 
начальника 2 управления, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания организационных аспектов совершенствования медицинской 
реабилитации, в том числе медико-социальной реабилитации, 
военнослужащих и лиц с военной травмой в санаторно-курортных 
организациях. Крое еэтого участники познакомятся с современными 
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технологиями при проведении медицинской и медико-психологической 
реабилитации военнослужащих и Ветеранов боевых действий. 
 
В рамках круглого стола к обсуждению будут представлены доклады (13 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Организационные аспекты совершенствования медицинской 
реабилитации военнослужащих в санаторно-курортных организациях 
Минобороны России» 
Ковлен Дмитрий Владимирович, начальник кафедры (физической и 
реабилитационной медицины) ВМед им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 
Кирсанова Анна Алексеевна, начальник 2 отдела 2 Управления ГВМУ МО РФ, 
Москва  
 
«Медико-социальная реабилитация лиц с военной травмой»  
Пономаренко Геннадий Николаевич, Генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ им. 
Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, член-корреспондент РАН, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург 
 
«Применение современных технологий при проведении медицинской 
реабилитации военнослужащих в условиях санаторно-курортной 
организации» 
Соболев Андрей Валентинович, начальник ФГБУ «Санаторно-курортный 
комплекс «Подмосковье» Минобороны России, Московская область 
  
«Организация высокотехнологичной медицинской помощи в условиях 
Евпаторийского военного детского клинического санатория».  
Пономаренко Юрий Николаевич, начальник ФГБУ «Евпаторийский военный 
детский клинический санаторий имени Е.П. Глинки» Минобороны России, 
Республика Крым 
 
 «Применение современных технологий при проведении медицинской и 
медико-психологической реабилитации в санаторно-курортном 
комплексе «Приволжский» Минобороны России» 
Сухинин Алексей Владимирович, начальник «Клинический санаторий «Волга»  
ФГБУ «Санаторно-курортный комплекс «Приволжский» Минобороны России, 
Самара 
 
«Санаторно-курортное лечение Ветеранов боевых действий в АО 
«Клинический курорт «Ангара» 
Князюк Ольга Орестовна, главный внештатный специалист по санаторно-
курортному лечению Иркутской области, директор АО «Клинический 



51 

 

курорт «Ангара», к.м.н., Иркутская область 
 
«Профилактика и лечение психо-соматических заболеваний членов семей 
военнослужащих на фоне пост-травматического синдрома» 
Селянина Галина Алексеевна, генеральный директор ОАО «Санаторий 
Урал», доктор медицинских наук, Челябинская область 
 
«Комплексная реабилитация больных в санаторно-курортных условиях»  
Победенная Елена Ричардовна, ассистент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный медицинский 
университет», Хабаровск  
  
«Возможности оптимизации бальнеотерапии с использованием 
мобильных ванн» 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, член AMPA, действительный член 
Международной Ассоциации Современного Термализма и Международного 
Термального Форума, Member of the Exercise Sciences, WellnesS&Life Styles 
Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy, 
кандидат медицинских наук, Москва  
  
Подведение итогов круглого стола. 
 
Круглый стол 31 мая 2023 г. 

 
«Как оптимизировать работу по медицинской реабилитации и направлению 
пациентов на санаторно-курортное лечение.  
Делимся опытом» 
 

13:00—14:45     СЗК «Платинум Арена»        Зал 2 

 
Модератор: 
Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующая Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, д.м.н., профессор, Москва 

 
Президиум: 
Ивасюк Галина Владимировна, главный внештатный специалист по 
медицинской реабилитации, доцент КГБОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации специалистов здравоохранения» министерства 
здравоохранения Хабаровского края 

Гвозденко Татьяна Александровна, директор Владивостокского филиала 
ФГБНУ «Дальневосточный научный центр физиологии и патологии 
дыхания» - Научно-исследовательский институт медицинской 
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климатологии и восстановительного лечения, главный внештатный 
специалист Министерства здравоохранения РФ в Дальневосточном 
федеральном округе по санаторно-курортному лечению, доктор 
медицинских наук, профессор РАН, Владивосток 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания проблем санаторно-курортного лечения и отбора на современном 
этапе и путей их решения и навыков организации долечивания пациентов в 
санаториях непосредственно после стационарного лечения 
 
В рамках круглого стола к обсуждению будут представлены доклады (25 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Организация медицинской реабилитации в Хабаровском крае. 
Современные аспекты» 
Ивасюк Галина Владимировна, главный внештатный специалист по 
медицинской реабилитации, доцент КГБОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации специалистов здравоохранения» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
Сковычева Лариса Дмитриевна, главный внештатный специалист по 
спортивной медицине, заведующий кафедрой реабилитологии и 
немедикаментозных методов лечения КГБОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации специалистов здравоохранения» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края, к.м.н., доцент 
 
«История, развитие и перспективы развития курорта «Кульдур». 
Проблемы санаторно-курортного лечения и отбора на современном 
этапе» 
Гончаров Сергей Николаевич, директор АО «Санаторий Кульдур», Еврейская 
автономная область 
 
«История и перспективы развития санатория «Анненские воды». 
Проблемы санаторно-курортного лечения и отбора на современном 
этапе» 
Власов Виктор Григорьевич, главный врач Краевого государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения Министерства 
здравоохранения Хабаровского края санатория «Анненские Воды» 
 
«Организация долечивания работающих москвичей в санаториях 
непосредственно после стационарного лечения» 
Гришина Марина Ивановна, заведующая организационно-методическим 
отделом по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению 
ДЗМ, Москва 
 
Подведение итогов круглого стола (5 минут). 
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МАСТЕР-КЛАСС   
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ)                                                 14.00-14.45                                                                
«Программы практического повышения квалификации в Санкт-
Петербургском Центре RehabSpace для специалистов отделений 
реабилитации клиник и санаторно-курортных учреждений» 
➢ Варианты Практических программ/ знаний/ методов для всех 
специалистов отделения реабилитации (инструктора, массажисты, 
врачи) для реализации комплексного подхода восстановления. 
 
Овчинникова Альбина Владимировна,  
✓ основатель и руководитель Центра реабилитации RehabSpace, со-
организатор Фонда для онкопациентов «Вместе мы сильнее», 
✓ организатор благотворительного проекта «Лекторий RehabSpace» 
для населения по информированию современных методах реабилитации в 
онкологии, ортопедии, неврологии и др., 
✓ преподаватель кафедры ФРМ Санкт-Петербургского Медико-
Социального Института, 
✓ студентка MBA «Управление современной организацией в 
здравоохранении», 
✓ магистр по АФК, 
✓ реабилитолог с 15-летним стажем, практикой в клиниках Германии 
(отделения реабилитации: нейро-ортопедия, онкология) и обучением в 
Университете Финляндии, 
✓ владеет европейскими методами и концепциями реабилитации, 
помогает снизить побочные эффекты от сложного лечения онкологии, 
восстановиться после травм и операций, помогает сформировать 
стратегию улучшения здоровья и качества жизни.  
 
 
Симпозиум 31 мая 2023 г. 

«Актуальные вопросы изучения и практического использования природных 
лечебных факторов в Дальневосточном федеральном округе РФ: 
накопленный опыт и новые перспективы. Вопросы, требующие решения» 
 

15:00—18:00             СЗК «Платинум Арена»                Зал 2 

 
Модераторы: 
Завгорудько Валерий Николаевич, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации и физиотерапии Дальневосточного государственного 
медицинского университета, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАЕН, академик ДВ НАН, Заслуженный врач РСФСР, 
Заслуженный деятель науки и образования (РАЕ), Заслуженный 
путешественник России, Хабаровск   
Гвозденко Татьяна Александровна, директор Владивостокского филиала 
ФГБНУ «Дальневосточный научный центр физиологии и патологии 
дыхания» - Научно-исследовательский институт медицинской 
климатологии и восстановительного лечения, главный внештатный 
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специалист Министерства здравоохранения РФ в Дальневосточном 
федеральном округе по санаторно-курортному лечению, доктор 
медицинских наук, профессор РАН, Владивосток 
 
Бадалов Назим Гаджиевич,  главный научный сотрудник ФГБУ ФНКЦ МРИК 
ФМБА России, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии Сеченовского Университета, д.м.н., Москва 
Ивасюк Галина Владимировна, главный внештатный специалист по 
медицинской реабилитации, доцент КГБОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации специалистов здравоохранения» министерства 
здравоохранения Хабаровского края 

 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов физиотерапии в терапии детей и взрослых, а 
также навыков применения скриннинг-тестов в исследовании природных 
лечебных факторов. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (18 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Рекреационный ресурс Приамурья и перспективы его освоения» 
Завгорудько Валерий Николаевич, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО Дальневосточного государственного медицинского 
университета, доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент 
РАЕН, академик ДВ РАН, Заслуженный врач РСФСР, Заслуженный деятель 
науки и образования (РАЕ), Заслуженный путешественник России, Хабаровск 
 
«Природные лечебные факторы Дальнего Востока России» 
Гвозденко Татьяна Александровна, доктор медицинских наук, профессор, 
директор Владивостокского филиала Дальневосточного научного центра 
физиологии и патологии дыхания - Научно-исследовательского института 
медицинской климатологии и восстановительного лечения, главный 
внештатный специалист Министерства здравоохранения РФ в 
Дальневосточном федеральном округе по санаторно-курортному лечению, 
Владивосток 
  
«Актуальные аспекты мониторинга гидроминеральных ресурсов 
Дальнего Востока»  
Челнокова Берта Ивановна, научный сотрудник Владивостокского филиала 
Федерального государственного бюджетного научного учреждения 
«Дальневосточный научный центр физиологии и патологии дыхания» - 
Научно-исследовательский институт медицинской климатологии и 
восстановительного лечения, к.геол-мин.н, Владивосток  
 
«Современное состояние гидроминеральной базы ДФО и проблемы ее 
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сохранения для перспективного развития Дальнего Востока» 
Челноков Алексей Николаевич, ООО Примгидрогео, ФГКУ Росгеолэкспертиза, 
ФБУ ГКЗ Государственная комиссия по запасам главный специалист, 
эксперт по гидрогеологии, к.геол-мин.н, Владивосток 
 
«Курорты Камчатки между прошлым и будущим» 
Тубин Леонид Аронович, генеральный директор ООО «ГИТТИН», кандидат 
технических наук, Санкт-Петербург 
Тетиевский Вадим Иванович, руководитель департамента перспективного 
развития объектов адаптационной, восстановительной, курортной 
медицины и спа, член Экспертного совета Национальной курортной 
ассоциации, Москва  
Адилов Владимир Бориевич, руководитель лаборатории по применению 
природных лечебных факторов в реабилитации, восстановительной  
и спортивной медицине ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.геол.-мин.н., Москва 
 
«Природные лечебные факторы Дальнего Востока в терапии 
дизметаболической нефропатии у детей» 
Сидоренко Сафьяна Валерьевна, профессор кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «Дальневосточного государственного 
медицинского университета», доктор медицинских наук, Хабаровск 
 
«Тумнин. История изучения и перспективы развития» 
Кортелев Валерий Владимирович, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ДВГМУ, Хабаровск 
 
«Использование скриннинг-тестов в исследовании природных лечебных 
факторов Приамурья и Дальнего Востока» 
Завгорудько Гульнара Валерьевна, доцент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО ДВГМУ «Дальневосточный государственный 
медицинский университет», кандидат медицинских наук, Хабаровск 
 
«Торфяные пелоиды Приамурья и перспективы их использования» 
Чаков Владимир Владимирович, Федеральное государственное бюджетное 
учреждения науки «Институт водных и экологических проблем», кандидат 
биологических наук, Хабаровск 
 
«Лечебное применение торфяных пелоидов Приамурья» 
Богомолова Елена Викторовна, заместитель главного врача краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края», Хабаровск 
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Симпозиум 31 мая 2023 г. 

«Современные аспекты и перспективы развития санаторно-курортного 
лечения заболеваний и травм ЦНС.  
Настоящее и будущее» 
 

13:00—15:15          СЗК «Платинум Арена»             Зал 3 

 
Модераторы: 
Кукшина Анастасия Алексеевна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, врач- психиатр, 
психотерапевт, доктор медицинских наук, Москва 
 
Сенчиков Петр Петрович, главный внештатный специалист невролог, 
Заведующий неврологическим отделением № 1 КГБУЗ «Краевая клиническая 
больница № 2» Министерства здравоохранения Хабаровского края 
     
Кашежев Алим Гумарович, научный сотрудник отдела медицинской 
реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, врач-невролог, кандидат медицинских 
наук, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств санаторно-курортного лечения 
заболеваний и травм ЦНС, в частности технологий виртуальной реальности 
и гипербарической оксигенации. Кроме того, участники получат знания о 
биомеханических подходах к восстановлению пациентов с болью в плече на 
фоне гемипареза, современных технологиях в коррекции 
посттравматического стрессового расстройства, а также методах 
реабилитации функциональной активности верхней конечности после 
заболеваний и травм ЦНС». 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (17 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Дифференциальная диагностика когнитивного дефицита в рамках 
депрессии и органической патологии ЦНС» 
Кукшина Анастасия Алексеевна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, врач-психиатр, 
психотерапевт, доктор медицинских наук, Москва 
 
«Опыт применения технологии виртуальной реальности у пациентов с 
ишемическим инсультом» 
Кашежев Алим Гумарович, научный сотрудник отдела медицинской 
реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, врач-невролог, кандидат медицинских 
наук, Москва 
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Лутохин Глеб Михайлович, старший научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, врач-невролог, кандидат 
медицинских наук, Москва 
 
«Гипербарическая оксигенация в нейрореабилитации»  
Кукшина Анастасия Алексеевна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, врач- психиатр, 
психотерапевт, доктор медицинских наук, Москва 
Левина Ольга Аркадьевна, ведущий научный сотрудник отделения 
неотложной нейрохирургии НИИ СП им. Н.В.Склифосовского, врач-
терапевт, кандидат медицинских наук, Москва 
 
«Современные технологии в коррекции посттравматического 
стрессового расстройства» 
Базуева Татьяна Владимировна, заведующая отделением неврологии и 
реабилитации Филиала N8 ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь 
им. Бурденко» Министерства обороны РФ, врач физической 
реабилитационной медицины, организатор здравоохранения, врач невролог 
высшей категории, ГРУППА КОМПАНИЙ «ИСТОК-АУДИО», Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
«Безопасность реабилитации пациентов с посттравматической 
эпилепсией» 
Котов Алексей Сергеевич, профессор кафедры неврологии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, доктор медицинских наук, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Биомеханические подходы к восстановлению пациентов с болью в плече 
на фоне гемипареза»  
Мельникова Екатерина Александровна, Руководитель отделения 
физиотерапии и реабилитации, профессор кафедры физиотерапии и 
реабилитации ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский 
клинический институт им. М.Ф. Владимирского», доктор медицинских 
наук, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Реабилитация функциональной активности верхней конечности после 
заболеваний и травм ЦНС» 
Мельникова Екатерина Александровна, Руководитель отделения 
физиотерапии и реабилитации, профессор кафедры физиотерапии и 
реабилитации ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский 
клинический институт им. М.Ф. Владимирского», доктор медицинских 
наук, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
Подведение итогов симпозиума (10 минут). 
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Симпозиум 31 мая 2023 г. 

 
«Новые перспективы взаимодействия в области спортивной медицины и 
санаторно-курортных учреждений: опыт и потенциал санаторно-курортных 
организаций» 
 

15:30—18:00              СЗК «Платинум Арена»               Зал 3 

 
Модераторы: 
Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующий Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, д.м.н., профессор, Москва 
Павлов Владимир Иванович, заведующий отделением функциональной 
диагностики Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
Иванова Юлия Михайловна, научный сотрудник отдела по спортивной 
медицине и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н, 
Москва 
Сковычева Лариса Дмитриевна, главный внештатный специалист по 
спортивной медицине, Заведующий кафедрой реабилитологии и 
немедикаментозных методов лечения КГБОУ ДПО "Институт повышения 
квалификации специалистов здравоохранения" министерства 
здравоохранения Хабаровского края, к.м.н., доцент 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных подходов к оценке гемодинамики при определении 
функционального состояния спортсменов, протоколов обследования и 
восстановления спортсменов в условиях комплексного санаторно-курортного 
лечения, немедикаментозных методов в лечении постравматических отеков 
спортсменов, а также современных методов реабилитации спортсменов с 
тунельными синдромами верхней конечности. Кроме того, у участники 
рассмотрят методы управления рисками ухудшения состояния здоровья 
спортсменов спорта высших достижений при организации медико-
биологического сопровождения. 
 
В рамках пленарной сессии к обсуждению будут представлены доклады (16 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Современные подходы к оценке гемодинамики при определении 
функционального состояния спортсменов на этапе восстановления   в 
условиях санатория»  
Павлов Владимир Иванович, заведующий отделением функциональной 
диагностики Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
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«Методологические аспекты FAST-TRECK подхода в реабилитации 
спортсменов сборных команд РФ»  
Самойлов Александр Сергеевич, генеральный директор ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 
А.И. Бурназяна ФМБА России, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
Москва 
Хан Алексей Викторович, руководитель ЦСМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. 
Бурназяна ФМБА России, Москва 
 
«Современные протоколы обследования и восстановления спортсменов 
в условиях комплексного санаторно-курортного лечения»  
Иванова Юлия Михайловна, научный сотрудник отдела по спортивной 
медицине и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н, 
Москва 
 
«Проблематика управления рисками ухудшения состояния здоровья 
спортсменов спорта высших достижений при организации медико-
биологического сопровождения» 
Петрова Виктория Викторовна, заведующий лабораторией 
экспериментальной спортивной медицины ЦСМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. 
Бурназяна ФМБА России, к.м.н., доцент, Москва  
Пустовойт Василий Игоревич, заведующий лабораторией больших данных 
и прецизионной спортивной медицины ЦСМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. 
Бурназяна ФМБА России, д.м.н., Москва  
 
«Немедикаментозные методы в лечении постравматических отеков 
спортсменов»  
Трухачева Наталья Владимировна, научный сотрудник отдела по 
спортивной медицине и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н, Москва 
Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующий Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, д.м.н., профессор, Москва 
Сичинава Нина Владимировна заместитель заведующего Филиала №1 ГАУЗ 
МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
Савин Эльдар Андреевич, научный сотрудник отдела по спортивной 
медицине и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н, 
Москва 
 
«Реабилитация спортсменов с тунельными синдромами верхней 
конечности» 
Арьков Владимир Владимирович, ведущий научный сотрудник отдела по 
спортивной медицине и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
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«Разработка системы восстановительных и реабилитационных 
мероприятий для спортсменов, переросших COVID-19 с использованием 
природных и преформированных физических факторов в условиях 
среднегорья» 
Тер-Акопов Гукас Николаевич, генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА 
России, кандидат экономических наук, Пятигорск  
Корягина Юлия Владиславовна, руководитель центра медико-биологических 
технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, доктор биологических наук, 
Пятигорск 

(онлайн трансляция спикера) 
«Природно-географические факторы в реабилитации спортсменов 
эстетических видов спорта с поражением опорно-двигательного 
аппарата» Васильев  Олег Станиславович, доцент кафедры физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и педагогики 
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» (ЦГМА)» 
Управления делами президента Российской Федерации, ведущий научный 
сотрудник НИИ спорта и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Российский 
университет спорта (ГЦОЛИФК)» Минспорта России, доктор медицинских 
наук, Москва 
Ачкасов Евгений Евгеньевич, заведующий кафедрой спортивной медицины и 
медицинской реабилитации Первого Московского государственного 
медицинского университета имени И.М. Сеченова, доктор медицинских 
наук, профессор, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Методика восстановления функционального состояния коленного 
сустава легкоатлетов с использованием методов физиотерапии и 
роботизированной механотерапия с биологически обратной связью» 
Абуталимова Сабина Маликовна, старший научный сотрудник центра 
медико-биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
Подведение итогов симпозиума (5 минут). 
 
Симпозиум 31 мая 2023 г. 

 
«Курортная медицина для выздоравливающих: постковидное 
восстановление, медицинская реабилитация и профилактика» 
 

13:00—15:15       СЗК «Платинум Арена»            Зал 4 

 
Модераторы: 
Ксенофонтова Ирина Васильевна заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
Павлов Владимир Иванович, заведующий отделением функциональной 
диагностики Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
Щикота Алексей Михайлович, ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
кандидат медицинских наук, доцент, Москва 
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Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в пленарной сесии у участников усовершенствуются 
знания методов немедикаментозной коррекции отдаленных последствий 
COVID-19 на различных этапах медицинской реабилитации, профилактики 
ослжнения после перенесенной короновирусной инфекции, современных 
методов физиотерапии в лечении постковидного синдрома и 
неинфекционных заболеваний, методах применения и контроля в 
клинических и санаторных условиях, а также модели психологического 
сопровождения медицинских работников в COVID-стационаре. 
 
В рамках пленарной сессии к обсуждению будут представлены доклады (13 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Возможности немедикаментозной коррекции отдаленных последствий 
COVID-19 на 3-м этапе медицинской реабилитации»  
Щикота Алексей Михайлович, ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
кандидат медицинских наук, доцент, Москва  
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., Москва 
Филиппов Максим Сергеевич, заведующий отделением лечебной физкультуры 
Филиала №3 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, Москва 
 
«Роль профилактической медицины в постковидном десятилетии» 
Зыкова Александра Алексеевна, руководитель Центра Коррекции 
Коморбидных состояний Клинической больницы Медси в Боткинском проезде 
с филиалом Клинической больницы в Отрадном, АО «Группа компаний 
«Медси», доцент кафедры факультетской терапии с курсом профпатологии 
МГМСУ, к.м.н., Москва 
 
«Водород в лечении постковидного синдрома и неинфекционных 
заболеваний, методы применения и контроля в клинических и санаторных 
условиях» 
Медведев Олег Стефанович, заведующий кафедрой фармакологии МГУ имени 
М.В. Ломоносова, д.м.н., профессор, Москва  
 
«Постковидный синдром и аллостатическая нагрузка: механизмы 
взаимного влияния и возможности коррекции»  
Щикота А.М. ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат 
медицинских наук, доцент, Москва 
 
«Модель психологического сопровождения медицинских работников в 
COVID-стационаре» 
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Самойлов Александр Сергеевич, генеральный директор, ФМБЦ им. 
А.И. Бурназяна ФМБА России, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
Москва 
Назарян Светлана Евгеньевна, психолог ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА 
России, Москва  
 
«Митохондриальное оздоровление гипокси-гиперокситерапией в коррекции 
постковидного синдрома» 
Дума Ольга Сергеевна, врач-невролог, сомнолог, физиотерапевт, врач 
превентивной медицины «Клуба Здоровья и Долголетия RODINA», Сочи, 
научный консультант ООО «СЕЛЛДЖИМ-РУС», Москва 
 
«Санаторно-курортное лечение и реабилитация пациентов после Ковид-19 
инфекции и постковидным синдромом в санаториях Башкортостана» 
Гильмутдинова Лира Талгатовна, главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Минздрава России в ПФО, заведующий 
кафедрой медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной 
медицины с курсом ИДПО, директор НИИ восстановительной медицины и 
курортологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, Уфа 
Степков Андрей Иванович, директор ООО санаторий «Юматово» РБ, главный 
внештатный специалист Минздрава РБ по стратегическому развитию 
санаториев РБ, Башкортостан, Юматово 
Байтеряков Фиял Рифович, директор ООО санаторий «Зеленая Роща» РБ, Уфа 
 
 
Симпозиум 31 мая 2023 г. 

 
«Современные технологии лечебно-профилактического питания при 
санаторно-курортной реабилитации пациентов» 
 

15:30—17:00               СЗК «Платинум Арена»                  Зал 4 

 
Модераторы: 
Тутельян Виктор Александрович, научный руководитель ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии», академик РАН, д.м.н., профессор, Москва  
Никитюк Дмитрий Борисович, директор ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», академик РАН, д.м.н., профессор, Москва 
Чесная Элеонора Александровна, главный внештатный диетолог  МЗ 
Хабаровского края, главный внештатный диетолог  МЗ РФ в  
Дальневосточном Федеральном округе, заместитель главного врача по 
лечебной деятельности КГБ Городская больница им МИ Шевчук МЗ ХК,  
Хабаровск 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания об организации лечебного питания пациентам с ХБП в додиализной 
стадии в санаторно-курортных условиях, детоксикационного питания, 
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особенностей нутритивной поддержки у пациентов с постковидным 
синдромом. Кроме того, у участников сформируются навыки оценки 
пищевого статуса. 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (15 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Консорциум «Здоровьесбережение, питание, демография» как 
локомотив внедрения инновационной пищевой продукции для 
реабилитации и санитарно-курортного лечения» 
Никитюк Дмитрий Борисович, директор ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», академик РАН, д.м.н., профессор, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Организация лечебного питания пациентам с ХБП в додиализной стадии 
в санаторно-курортных условиях» 
Чесная Элеонора Александровна, главный внештатный диетолог  МЗ 
Хабаровского края, главный внештатный диетолог  МЗ РФ в  
Дальневосточном Федеральном округе, заместитель главного врача по 
лечебной деятельности КГБ Городская больница им МИ Шевчук МЗ ХК,  
Хабаровск 
 
«Детоксикационное питание. Возможности применения в 
оздоровительном лечении. Опыт санатория Ревиталь Парк» 
Егоренкова Наталья Петровна, заведующая лечебным отделением 
санатория Ревиталь Парк, к.м.н., Московская область 
 
«Особенности нутритивной поддержки у пациентов с постковидным 
синдромом» 
Зыкова Александра Алексеевна, руководитель Центра Коррекции 
Коморбидных состояний Клинической больницы Медси в Боткинском 
проезде с филиалом Клинической больницы в Отрадном, АО «Группа 
компаний «Медси», доцент кафедры факультетской терапии с курсом 
профпатологии МГМСУ, к.м.н., Москва 
 
«Оценка пищевого статуса – основа диагностики алиментарно-
зависимых заболеваний в санаторно-курортных учреждениях» 
Зайнудинов Зайнудин Мусаевич, главный врач Клиники лечебного питания 
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», д.м.н., Москва (Онлайн – 
трансляция спикера) 

 
«Пребывание в санатории и на курортах лучшее время и место для 
эффективной реализации образовательных программ в области 
здорового питания» 
Тармаева Инна Юрьевна, ученый секретарь ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.м.н., профессор, Москва (Онлайн – трансляция спикера) 
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Семинар 31 мая 2023 г. 

 
«Основы здорового питания. Роль пищевого термогенеза в энергетическом 
обмене» 
 

17:00—18:00              СЗК «Платинум Арена»               Зал 4 

 
Модератор: 
Егоренкова Наталья Петровна, врач терапевт, диетолог, кандидат 
медицинских наук, член Российского научного медицинского общества 
терапевтов, заведующая лечебным отделением санатория Ревиталь Парк, 
Московская область 
 
В рамках семинара будут рассмотрены следующие вопросы: 
✓ Основные принципы здорового питания; 
✓ Энергетический обмен; 
✓ Суточные энерготраты, способы оценки; 
✓ Пищевой термогенез нутриентов: что учитывать при составлении 
рациона питания. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в семинаре у участников усовершенствуются знания 
основных принципов и особенностей здорового питания. 
 
В рамках семинара предусмотрено время для проведения групповой дискусси 
и ответов на вопросы учатсников. 
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Круглый стол 31 мая 2023 г. 

 
«Нерешенные вопросы актуализации клинических рекомендаций: поиск 
решений в условиях ограниченной доказательной базы» 
 

13:00—14:00                 СЗК «Платинум Арена»            Зал 5 

 
Модератор: 
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ 
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАН, Санкт-Петербург 
 
Круглый сол проводится в формате групповой дискуссии с обсуждением 
действующих положений клинических рекомендаций. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
Участие в круглом столе позволит участникам рассмотреть существующие 
клинические рекомендации и внести свои предложения по их оптимизации. 
Мнение каждого участника будет учтено при внесении предложений в 
действующие реабилитационные протоколы. 
 
 Спикеры: 
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ 
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАН, Санкт-Петербург 
 
Гусакова Елена Викторовна, руководитель службы реабилитации Хадасса 
Медикал ЛТД, заведующая кафедрой физической и реабилитационной 
медицины с курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления делами 
Президента Российской Федерации, д.м.н., Москва 
 
Корчажкина Наталия Борисовна, заместитель директора по научно-
образовательной работе и реабилитации ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В.Петровского», д.м.н., профессор, Москва 
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Дорофеев Александр Леонидович, проректор по региональному развитию 
здравоохранения ФГБОУ ВО Дальневосточного государственного 
медицинского университета Минздрава России к.м.н., Хабаровск 
 
Симпозиум 31 мая 2023 г. 

«Новые подходы в восстановительном лечении и реабилитации  
пациентов с соматической патологией в санаторно-курортных  
условиях» 
 

14:30—17:00               СЗК «Платинум Арена»                 Зал 5 

 
Модераторы: 
Корчажкина Наталья Борисовна, заместитель директора по научно-
образовательной работе и реабилитации ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В.Петровского», д.м.н., профессор, Москва   
Трухачева Наталия Владимировна научный сотрудник 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва  
Ксенофонтова Ирина Васильевна, заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, Москва 
Дорофеев Александр Леонидович, проректор по региональному развитию 
здравоохранения ФГБОУ ВО Дальневосточного государственного 
медицинского университета Минздрава России, к.м.н., Хабаровск 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов восстановительного лечения (физиотерапия и 
другие методы реабилитации) пациентов с респираторной патологией, 
облитерирующим атеросклерозом сосудов нижних конечностей, 
диабетической полинейропатией. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (16 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Восстановительное лечение пациентов с респираторной патологией в 
санаторно-курортных условиях Приморского края» 
Антонюк Марина Владимировна, заведующая научной лабораторией 
восстановительного лечения Владивостокского филиала ФГБНУ 
«Дальневосточный научный центр физиологии и патологии дыхания» - НИИ 
медицинской климатологии и восстановительного лечения, д.м.н., 
профессор, Владивосток  

(онлайн трансляция спикера) 
«Роль генетики в профилактике и лечении ожирения» 
Чесная Элеонора Александровна, главный внештатный диетолог  МЗ 
Хабаровского края, главный внештатный диетолог  МЗ РФ в  
Дальневосточном Федеральном округе, заместитель главного врача по 
лечебной деятельности КГБ Городская больница им. М.И. Шевчук МЗ ХК,  
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Хабаровск 
 
«Усиленная наружная контрпульсация в лечении пациентов с 
облитерирующим атеросклерозом сосудов нижних конечностей» 
Трухачева Наталия Владимировна, научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, к.м.н., Москва  
Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующий Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент Российской 
академии наук, д.м.н., профессор, Москва 
 
«Трансфер технологий спортивной медицины в реабилитацию пациентов 
с соматической патологией»  
Иванова Юлия Михайловна, научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н., Москва 
 
«Новые технологии применения низкочастотного элетростатического 
поля в пульмонологии» 
Юбицкая Наталья Сергеевна, научный сотрудник Владивостокского филиала 
ФГБНУ «Дальневосточный научный центр физиологии и патологии дыхания» - 
НИИ медицинской климатологии и восстановительного лечения, кандидат 
медицинских наук, Владивосток 
 
«Физические факторы в реабилитации больных с диабетической 
полинейропатией» 
Турова Елена Арнольдовна, заместитель директора по научной работе 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор, Москва 
(онлайн трансляция спикера)                                                                                                                   
 
«Возможности комплексного применения морской иловой грязи 
Мелководненского месторождения при бронхиальной астмой» 
Юбицкая Наталия Сергеевна, научный сотрудник Владивостокский филиал 
ФГБНУ "Дальневосточный научный центр физиологии и патологии дыхания" - 
НИИ медицинской климатологии и восстановительного лечения 
Барабаш Екатерина Юрьевна, врач аллерголог-иммунолог, к.м.н., 
Владивосток 
 
«Новые технологии санаторно-курортного лечения неалкогольной 
жировой болезни печени»   
Ефименко Наталья Викторовна, заместитель генерального директора по 
научной работе - руководитель ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. 
Пятигорске, д.м.н., профессор, Пятигорск 

(онлайн трансляция спикера) 
«Опыт проведения медицинской реабилитации в учреждениях СКФНКЦ 
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ФМБА России»  
Кайсинова Агнесса Сардоевна, заместитель генерального директора по ОМС 
ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, д.м.н;  
Тер-Акопов Гукас Николаевич, генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА 
России, кандидат экономических наук, Пятигорск (онлайн трансляция 
спикера) 

 
Подведение итогов симпозиума (5 минут). 
 
Симпозиум 31 мая 2023 г. 

«Современные технологии физиотерапии и ЛФК в медицинской 
реабилитации, курортной и восстановительной медицине» 
 

13:00—15:15                 СЗК «Платинум Арена»             Зал 6 

 
Сопредседатели: 
Лядов Константин Викторович, руководитель многопрофильного 
медицинского центра «Клиники Лядова», главный врач, онколог, хирург, 
реабилитолог, академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач Российской Федерации, Москва 
Бадалов Назим Гаджиевич, главный научный сотрудник ФГБУ ФНКЦ МРИК 
ФМБА России, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии Сеченовского Университета д.м.н, Москва 
Трухачева Наталия Владимировна, научный сотрудник отдела по 
спортивной медицине и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н, Москва 
Балабан Екатерина Ивановна, заведующая отделением 
восстановительного лечения филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н, 
Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания методов и средств социально-средовая реабилитация, 
немедикаментозных методов в лечении хронической венозной 
недостаточности в условиях санатория, методов восстановления 
функциональной активности пациентов после эндопротезирования плечевого 
сустава, современных аспектов медицинской реабилитации при синдроме 
хронической боли, методов физиотерапии в реабилитации после 
перенесенных заболеваний шировкого профиля. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (15 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Социально-средовая реабилитация - важнейший элемент адаптации 
пациента к самостоятельной жизни» 
Лядов Константин Викторович, руководитель многопрофильного 
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медицинского центра «Клиники Лядова», главный врач, онколог, хирург, 
реабилитолог, академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач Российской Федерации, Москва 
 
«Использование немедикаментозных методов в лечении хронической 
венозной недостаточности в условиях санатория»  
Трухачева Наталия Владимировна научный сотрудник 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
 
«Гидротерапия и доказательная медицина» 
Турова Елена Арнольдовна, заместитель директора по научной работе 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Магнитотерапия. Выбор методик воздействия» 
Куликов Александр Геннадьевич, главный научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, доктор медицинских 
наук, профессор, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
«Восстановление функциональной активности пациентов после 
эндопротезирования плечевого сустава. Трудный пациент или опыт» 
Макарова Марина Ростиславовна - ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, к.м.н., доцент, Москва 
 
«Современные методы аппаратной физиотерапии в медицинской 
реабилитации.» 
 Балабан Екатерина Ивановна, заведующая отделением 
восстановительного лечения филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н, 
Москва 
 
«Современные аспекты медицинской реабилитации при синдроме 
хронической боли» 
Хохлова Мария Николаевна заведующая отделением медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями периферической нервной 
системы и ОДА Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
 
«Рентгенологические показатели для обоснования принципов антиэйдж 
терапии» 
Орел Александр Михайлович, главный научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, доктор медицинских наук, профессор, Москва (онлайн трансляция 
спикера) 
 
«Образовательно-терапевтическая эффективность проведения школ 
для пациентов после оперативного вмешательства на структурах 
опорно-двигательного аппарата» 
Макарова Марина Ростиславовна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
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МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, доцент, Москва 
Ксенофонтова Ирина Васильевна, заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, Москва 
Скоробогатых Н.В., врач физической и реабилитационноймедицины 
филиала №2 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, Москва 
 
Симпозиум 31 мая 2023 г. 

«Перспективы и возможности инновационных технологий медицинской 
реабилитации на этапе санаторно-курортного лечения» 
 

15:30—17.00             СЗК «Платинум Арена»                Зал 6 

 
Модераторы: 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., действительный член (академик) Академии медико-
технических наук, Москва 
Гусакова Елена Викторовна, руководитель службы реабилитации Хадасса 
Медикал ЛТД, заведующая кафедрой физической и реабилитационной 
медицины с курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации, д.м.н., Москва 
Ипатова Марина Владимировна, заведующий гинекологическим 
отделением восстановительного лечения ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и 
перинатологии имени академика В.И. Кулакова» МЗ РФ, д.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания организационно-процессной модели внедрения инновационных 
методов реабилитации, технологий технологий физио- бальнеотерапии, 
особенностей восстановления биомеханики походки у пациентов после 
эндопротезирования коленного сустава в позднем периоде реабилитации, 
методов и средств кардиореабилитации. Кроме того, участники получат 
навыки оценки эффективности реабилитационной программы. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (15 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Организационно-процессная модель внедрения инновационных методов 
реабилитации в городе Москве» 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
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спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., Москва 
 
«В ногу со временем. Апгрейд классических технологий физио- 
бальнеотерапии» 
Гусакова Елена Викторовна, руководитель службы реабилитации Хадасса 
Медикал ЛТД, заведующая кафедрой физической и реабилитационной 
медицины с курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации, д.м.н., Москва 
Круглова Лариса Сергеевна, проректор по учебной работе, заведующая 
кафедрой дерматовенерологии и косметологии ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации 
 
«Особенности восстановления биомеханики походки у пациентов после 
эндопротезирования коленного сустава в позднем периоде 
реабилитации» Макарова Марина Ростиславовна, ведущий научный 
сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, доцент, 
Москва 
Сомов Дмитрий Алексеевич, старший научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат 
медицинских наук, Москва Майоров Егор Андреевич, младший научный 
сотрудник отдела медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
Москва 
 
«Технологии качественного продления долголетия- магистральный 
вектор развития клинической медицины» 
Михайлова Анна Андреевна, начальник НОЦ ФГБНУ «РНЦХ им. академика Б. 
В. Петровского», кандидат медицинских наук, доцент, Москва 
Решетова И.В., главный врач Института долголетия с клиникой 
реабилитации и превентивной медицины, Москва  
  
«Как доказать реальный эффект реабилитационной программы и 
собрать данные для её улучшения?» 
➢ FIM-модель и её производные 
➢ Применение FIM-данных для корректировки программ 
➢ Применение FIM-данных для усиления продвижения продукта 
здравниц 
Аванесян Римма Валерьевна, директор проектов «Санаториум», Москва  
 
«Интеграция реабилитационных и цифровых технологий — основа 
современной кардиореабилитации»  
Лямина Надежда Павловна, заведующая отделом медицинской 
реабилитации, ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва  
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(онлайн трансляция спикера) 
 
Мастер-класс 31 мая 2023 г. 

«Тазовое дно – ключ к решению проблем здоровья женщин. ЛФК при 
дисфункциях мышц тазового дна»  
 

17:15—18:00                  СЗК «Платинум Арена»               Зал 6 

 
Модератор: 
Макарова Марина Ростиславовна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских 
наук, доцент, Москва 
Рубченкова Светлана Александровна, заместитель заведующего филиалом 
№2 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
✓ В результате участия в мастер-классе у участников 
усовершенствуются знания анатомии и особенностей строения тазового 
дна женщин, возрастных и послеродовых изменений функционального 
состояния структур тазового дна, основных видов физических упражнений в 
коррекции дисфункций мышц тазового дна. Кроме того, у слушателей 
усовершенствуются навыки составления реабилитационной программы с 
применением ЛФК для пациентов с дисфункцией мышц тазового дна. 
 
Структура мастер-класса: 
Теоретическая часть, в рамках которой будут рассмотрены следующие вопросы: 
✓ Анатомические особенности строения тазового дна женщин. 
✓ Возрастные и послеродовые изменения функционального состояния 
структур тазового дна 
✓ Морфофункциональные особенности тазового дна при 
гипокинетическом синдроме и у женщин, регулярно занимающихся 
спортом 
✓ Основные виды физических упражнений в коррекции дисфункций мышц 
тазового дна   
✓ Рациональный подход к длительному выполнения физических 
упражнений в возрастном аспекте 
 
Практическая часть – составление реабилитационной программы с 
применением ЛФК для пациентов с дисфункцией мышц тазового дна, 
групповая дискуссия. 
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ШКОЛА ЮНОГО КУРОРТОЛОГА 
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ) 

31 мая 2023 г. 

 

12:00—15:00 СЗК «Платинум Арена»  

 
Семинар-тренинг 31 мая 2023 г. 

 
«Школа дыхания» 

(программа «Юные учителя здоровья») 
 

12:00—12:30         СЗК «Платинум Арена»          Зал 4 

 
Модератор: 
Лазарев Михаил Львович, автор программы «Юные учителя здоровья», 
педиатр, ведущий специалист Института детства Московского 
педагогического государственного университета, к.псих.н. (РАО), д.м.н., 
профессор (МАНИ), Москва  
 
Вопросы: 
Программа «Юные учителя здоровья» направлена на воспитание у ребенка 
ответственности не только за свое здоровье, но и за здоровье своих 
близких и сверстников. 
При этом дети и подростки об у чаются оказывать реальную помощь 
своим близким в области здоровья и стремятся убедить окружающих в 
пользе здорового образа жизни через личный пример, у них формируется 
социальная мотивация здоровья. 
Важное место в программе занимает метод дыхательной 
климатотерапии, 
осуществляемый в летнее каникулярное время отличительной 
особенностью метода является то, что к дыхательной гимнастике 
подключаются различные климатические и психоэмоциональные факторы. 
Это позволяет достигать суммарного кумулятивного эффекта в 
оздоровлении. Метод апробирован с 1984 на различных контингентах 
детей. Особая его эффективность отмечена при оздоровлении детей, 
страдающих болезнями 
органов дыхания (бронхиальная астма, бронхит, респираторный аллергоз). 
 
ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ: учащиеся средней и старшей школы. 
В семинаре могут принять участие школьные учителя физкультуры, 
инструкторы физической культуры детских садов, психологи, родители, 
студенты и преподаватели педагогического и медицинского институтов. 
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Мастер-класс 31 мая 2023 г. 

 
«Здоровое питание» 
 

13:00—15:00 СЗК «Платинум Арена» 2 этаж, Холл 

 
Модератор: 
Вальгер Александр Владимирович, шеф-повар ресторана Hanami,  
с 15 летним опытом приготовления блюд японской кухни, входит в 
десятку лучших шеф-поваров Хабаровска 
 
Программа: 
Вступление от шеф-повара о пользе японской кухни для здоровья, 
история появления суши и ролов. 
Готовим и сервируем. Под чутким руководством шеф-повара дети будут 
самостоятельно готовить роллы. Узнают особенности приготовления 
риса для ролов,  шеф повар поделится своими  секретами и 
продемонстрирует, как легко придавать роллам форму, закручивать и 
резать роллы, а также дети будут  учиться эстетике оформления и 
красивой подаче приготовленных блюд. 
Дегустируем, выбираем  лучших юных шеф поваров.  
Вручаем  дипломы участникам. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всероссийский форум «Здравница» 
Тел.: +7 (495) 621-40-26, Электронная почта: mail@rumed.ru, www.rumed.ru  

г. Хабаровск 30 мая – 03 июня 2023 г. 

mailto:mail@rumed.ru
http://www.rumed.ru/
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Экспертная сессия 01 июня 2023г. 

 
«Экспорт медицинских услуг в Юго-Восточной Азии: возможности для 
России»  
 

10:00—11.30 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Восточный вектор российской гуманитарной политики за рубежом из года в 
год занимает все более прочные позиции в таких сферах, как культура, 
образование и, конечно, здравоохранение. А российский Дальний Восток - это 
ворота на колоссальный по размеру рынок здравоохранения Юго-Восточной 
Азии. Экспертная сессия «Экспорт медицинских услуг в Юго-Восточной Азии: 
возможности для России» в рамках международного форума «Здравница» - 
это первая серьезная попытка оценить экспортный потенциал системы 
здравоохранения регионов Дальнего Востока и сформулировать стратегию 
развития международной репутации Дальневосточного федерального округа, 
как центра медицинского туризма для стран Юго-Восточной Азии. 
 
Модератор:  
Чернышёв Евгений Владимирович, президент Ассоциации медицинского 
туризма и экспорта медицинских услуг, председатель Комитета по 
медицинскому туризму Российского Союза Туриндустрии, Москва 
 
Экспертная сессия пройдет в формате групповой дискуссии. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
Участие в экспертной сессии позволит участникам оценить экспортный 
потенциал системы здравоохранения регионов Дальнего Востока. Мнение 
каждого участника будет учтено при формировании стратегии развития 
международной репутации Дальневосточного федерального округа, как 
центра медицинского туризма для стран Юго-Восточной Азии. 
 
Спикеры: 
Ушакова Ольга Вячеславовна, председатель Комитета по вопросам 
социальной политики Законодательной Думы Хабаровского края 
 
Беззубенко Ольга Ивановна, руководитель Департамента медицинского 
туризма НМИЦ ТПМ МЗ РФ, Москва  (онлайн трансляция спикера) 

 
Джиа Ксяо Фанг, президент Китайской ассоциации медицинского туризма  

(онлайн трансляция спикера) 
 

Удовенко Надежда Геннадьевна, заместитель руководителя Агентства 
по туризму Приморского края администрации Приморского края (онлайн 
трансляция спикера) 
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Коленко Олег Владимирович, директор Хабаровского филиала ФГАУ 
«НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава 
России, Хабаровск 
 
Болоняева Наталья Александровна, главный врач КГБУЗ 
«Консультативно-диагностический центр» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края «Вивея», Хабаровск 
 
Бойко Евгения Александровна, директор ООО «СМТ ИНТЕР КЛИНИКА 
МЕДИЦИНА-ТУР-ХАБАРОВСК» 
 
«Медицинский туризм и экспорт медицинских услуг на примере 
федеральной сети частных клиник АО «Группа компаний «Медси»» 
Исаханов Айдарбек Ермухаметович, заместитель главного врача в 
Клинической больнице Медси в Боткинском проезде АО «Группа компаний 
«Медси», Москва 
 
 
Панельная сессия 01 июня 2023г. 

 
«ГЧП, ЧП или просто П? Дальний Восток: наши дни»  
 

11.45-12.45 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Инвестиционная привлекательность проектов государственно-частного 
партнерства особенно реализуемых по "Дальневосточной концессии", 
выросла на фоне антироссийских санкций и фактического закрытия для 
отечественных инвесторов внешних инструментов. В условиях 
экономического противостояния между Россией и недружественными 
странами отечественные инвесторы либо потеряли доступ ко многим 
привычным иностранным инструментам, либо им приходится принимать 
на себя риск потери денег из-за российского гражданства. В этих условиях 
на внутреннем инвестиционном рынке возрастает актуальность 
защитных механизмов ГЧП. Именно участие в проектах ГЧП может 
позволить бизнесу не прерывать инвестиционные циклы и защититься 
от большинства рисков. 
Со стороны бизнеса выгода - в стабильности. Сейчас безопасных 
объектов для инвестиций за пределами РФ практически не осталось, 
инвестора в любой момент могут под надуманным предлогом лишить его 
прав просто потому, что он имеет какое-то отношение к России. 
Инвестировать внутри страны на коммерческих условиях можно, но 
никто не даст гарантий, что не случится пандемия или другой кризис. В 
рамках механизма ГЧП уже устоялся институт особых обстоятельств. И 
если вдруг у вас, например, упал трафик в аэропорту или нет 
посетителей в гостинице - государство вам это компенсирует и не даст 
обанкротиться, чего не бывает в чисто коммерческом секторе. Но 
работает ли механизм ГЧП на Дальнем Востоке на полную силу? Что нам 
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нужно сделать для того, чтобы проектов с каждым днем становилось 
больше? Каким должно быть равноправное партнерство между 
государством и бизнесом? 
 
Модератор:  
Сафонов Максим Сергеевич,  
Советник президента Российской академии наук 
 
Панельная сессия пройдет в формате открытого диалоги с групповой 
дискуссией. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в панельной сессии у участников усовершенствуются 
знания защитных механизмов ГЧП. Кроме того, участники рассмотрят 
оптимальные инструменты для ведения бизнеса в условиях антироссийских 
санкций. 
 
Спикеры: 
Назаренко Наталья Александровна, Центр реабилитации «Территория 
здоровья», Алтайский край 
«Опыт реализации современной модели медицинской реабилитации с 
использованием механизмов государственно-частного партнерства в 
Алтайском крае» 
 
Никонов Евгений Леонидович, заместитель Председателя 
Правительства Хабаровского края по социальным вопросам 
 
Пешков Алексей Александрович, генеральный директор АО «Санаторий 
«Синегорские минеральные воды», главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Сахалинской области 
 
Савченко Татьяна Александровна, заместитель председателя 
Правительства Магаданской области 
 
Тюльменев Рустам Рамазанович, руководитель по проектированию 
медицинских и социальных объектов ООО "СЕМРЕН И МОНССОН МОС" 
(Semrén & Månsson), Санкт-Петербург  
«Предпроектная документация для объектов здравоохранения. 
Подготовка документации для обоснования инвестиций и соглашения ГЧП. 
Как до начала реализации проекта уменьшить финансовые риски 
Заказчика. Этапы подготовки предпроектной документации» 
 
Якутова Марина Аркадьевна, генеральный директор АО «Корпорация 
развития Камчатки» 
 
Участники: 
Чекулаев Роман Александрович, советник Губернатора Камчатского края 
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Веселов Алексей Викторович, заместитель министра здравоохранения 
Хабаровского края, член экспертного совета по здравоохранению 
Комитета по социальной политики Совета Федерации, кандидат 
медицинских наук, Хабаровск  
 
Рябинов Александр Юрьевич, руководитель проектов медицинской 
студии - главный архитектор ООО "СЕМРЕН И МОНССОН МОС" (Semrén & 
Månsson), Санкт-Петербург 
 
 
Стратегическая сессия 01 июня 2023г. 

 
«Цифровые технологии курортов – эффективный инструмент долгосрочного 
взаимодействия с потребителями услуг» 
 

13.00-15.00           СЗК «Платинум Арена»     Главный зал 

 
Модераторы:  
Дубасов Алексей Николаевич, генеральный директор компании «Цифровые 
технологии курортов», Пермь 
Чудаков Сергей Юрьевич, соруководитель направления «превентивная 
медицина» ХелсНет Национальной технологической инициативы, 
координатор профессионального сообщества практик превентивной 
медицины Агентства стратегических инициатив, к.м.н., Москва  
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в стратегической сессии у участников 
усовершенствуются знания инструментов управления здоровьем клиентов 
санатория в цифровой среде, аспектов применения искусственного 
интеллекта в системах поддержки принятия решений в восстановительной, 
превентивной и курортной медицине, автоматизации процесса сервисного 
обслуживание оборудования. 
 
В рамках стратегической сессии к обсуждению будут представлены доклады 
(15 минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
Спикеры: 
«Программы долгосрочного управления здоровьем клиентов санатория 
в цифровой среде на основе технологий персонализированной 
превентивной медицины» 
Дубасов Алексей Николаевич, генеральный директор компании «Цифровые 
технологии курортов», Пермь 
 
«Использование искусственного интеллекта в системах поддержки 
принятия решений в восстановительной, превентивной и курортной 
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медицине» 
Чуприна Светлана Игоревна, профессор кафедры математического и 
программного обеспечения вычислительных систем ПГНИУ, член-
корреспондент международной Академии информатизации, почетный 
работник высшего профессионального образования РФ, кандидат физико-
математических наук, Пермь (онлайн трансляция спикера) 

 
«Контурная интеграция на территории в единой цифровой среде как 
новая модель управления курортных кластеров: проект 
«ТурМедДрайвер»» 
Несивкина Ирина Владимировна, директор центра позитивных 
технологий Unity, академик Международной академии менеджмента, 
Вице-президент ассоциации учёных и исследователей: «Женщины. 
Развитие. Глобальный мир», член Экспертного Совета Национальной 
Ассоциации Заслуженных Врачей РФ, член Экспертного Совета ПОРА, 
Москва 
 
«Как автоматизация процесса сервисного обслуживание оборудования 
влияет на качество санаторно-курортных услуг» 
Шиянов Александр Сергеевич, заместитель руководителя отдела 
развития отраслевых решений и интеграций Okdesk ООО «Облачные 
решения», Москва  
 
«Федеральная система кардиомониторинга в единой цифровой среде» 
Садовский Сергей Павлович, заместитель генерального директора ООО 
«КардиоКВАРК», к.ф.-м.н., Москва (онлайн трансляция спикера) 

 
«Цифровой ответ на ожидания пациентов: что делает медицину 
гостеприимной?» 
➢ Главные «да» и главные «нет» в медицинском сервисе 
➢ Как бизнес-процессы влияют на впечатления 
➢ Автоматизация и инструменты «подстройки» под клиента 
Аванесян Римма Валерьевна, директор проектов «Санаториум», Москва 
 
«Передовой опыт применения искусственного интеллекта в 
интегративной медицине» 
Панафидин Александр Валерьевич, врач физиотерапевт Mriya Resort & SPA, 
кандидат медицинских наук, Республика Крым 
 
«Комплексная автоматизация санаториев, состояние рынка, 
глобальные вызовы» 
Мнацаканян Сергей Александрович, генеральный директор ООО «Миссия», 
Москва  
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Презентация проекта  
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ)  

01 июня 2023г. 

 
«QR качество - система оперативной связи SOS» 
 

15:00—15:25 СЗК «Платинум Арена»           Главный Зал  

 
Спикер: 
Чекулаев Роман Александрович, советник губернатора Камчатского края  
 
Анонс: 
Система QR-качество – это системное внедрение механизма оперативной 
обратной связи для гостей санатория, их анализ и быстрое реагирование, 
направленное на повышение качества и сервиса, доступности и удобства 
получения санаторно-курортных и гостиничных благ и услуг 
потребителями (гостями). 
QR для индустрии – это формирование объективного и профессионального 
рейтинга вовлеченных членов ассоциации. 
QR для руководителей и собственников санатория и отеля:  
- повышение качества и сервиса обслуживания гостей через призму 
персональной оценки работы персонала. 
- получение эффективного инструмента контроля сервиса и качества 
предоставляемых услуг.   
 
Панельная сессия 01 июня 2023г. 

 
«Современные тренды развития курортных кластеров. 
Организационные и нормативно-правовые основы деятельности санаторно-
курортных организаций» 
 

15:40—16.40 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Вопрос развития внутреннего и въездного туризма в Российской 
Федерации становится еще более актуален. Туристско-ресурсный 
потенциал России способен представить широкий спектр возможностей 
и условий, включая природные факторы, культурно-исторические 
ресурсы, экономический потенциал отрасли. Глобально 
конкурентоспособный всесезонный инновационный санаторно-курортный 
и туристский центр, играет ключевую роль в обеспечении устойчивого 
воспроизводства человеческого потенциала России. Развитие 
санаторно-курортного кластеров в РФ является приоритетным 
направлением, а также ориентировано на создание максимально 
благоприятных условий для качественного и эффективного 
использования богатого природно-климатического потенциала, а также 
расширения материально-технической базы туристических 
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организаций. 
 
Модератор:  
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ им. 
Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
специалист по санаторно-курортному лечению Минобороны России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель науки 
Российской Федерации, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, Санкт-
Петербург 
 
Президиум:  
 Дорофеев Александр Леонидович, проректор по региональному развитию 
здравоохранения ФГБОУ ВО Дальневосточного государственного 
медицинского университета Минздрава России, к.м.н., Хабаровск 
Корчажкина Наталья Борисовна, заместитель директора по научно-
образовательной работе и реабилитации ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 
Петровского», доктор медицинских наук, профессор, Москва   
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в панельной сессии у участников усовершенствуются 
знания нормативно-правовых актов в области организации санаторно-
курортного лечения, алгоритмов исследований потенциала и развития 
курортного дела. 
 
В рамках панельной сессии к обсуждению будут представлены доклады (15 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Об очередном законопроекте по изменению требований к рациональному 
использованию и охране курортных богатств страны» 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), Заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
академик РАН, профессор, Москва 
Куклин Дмитрий Наумович, генеральный директор ООО «ГЕОМИНВОД», 
Москва 
Писковцева Ирина Петровна, главный инженер проектов ООО «ГЕОМИНВОД», 
Москва 
Шершаков А.А., ООО «ГЕОМИНВОД», Москва 
Адилов Владимир Бориевич, главный научный сотрудник отдела медицинской 
реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.геол.-мин.н., Москва (онлайн 
трансляция спикера) 

 
«Нормативно-правовое поле курортной медицины» 
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ им. 
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Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И.Мечникова Минздрава России, главный 
специалист по санаторно-курортному лечению Минобороны России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель науки 
Российской Федерации, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, Санкт-
Петербург 
 
«Алгоритмы исследований потенциала и развития курортного дела в 
Хабаровском крае»  
Адилов Владимир Бориевич, руководитель лаборатории по применению 
природных лечебных факторов в реабилитации, восстановительной  
и спортивной медицине ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.геол.-мин.н., Москва 
Тубин Леонид Аронович, генеральный директор ООО «ГИТТИН», кандидат 
технических наук, Санкт-Петербург 
Львова Наталья Владимировна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
 
«Создание медицинского кластера по лечению заболеваний бронхолегочной 
системы - «Борьба с аллергией и заболеваниями бронхо-легочной системы: 
«Дышите, люди!»» 
Камурзаева Динара Магомедовна, заместитель министра здравоохранения 
Карачаево-Черкесской Республики, Заслуженный врач КЧР 
 
Симпозиум 01 июня 2023 г. 

«Лучшие практики в сфере медицинской реабилитации и санаторно-
курортного дела» 
 

16:45—18:00 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Сопредседатели: 

Гвозденко Татьяна Александровна, директор Владивостокского филиала 
Федерального государственного бюджетного научного учреждения 
«Дальневосточный научный центр физиологии и патологии дыхания» - 
Научно-исследовательский институт медицинской климатологии и 
восстановительного лечения, директор, г. Владивосток, Главный 
внештатный специалист Министерства здравоохранения РФ в 
Дальневосточном федеральном округе по санаторно-курортному лечению, 
доктор медицинских наук, профессор РАН, Владивосток 
Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующий Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, д.м.н., профессор, Москва 
Корчажкина Наталия Борисовна, заместитель директора по научно-
образовательной работе и реабилитации ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 
Петровского», доктор медицинских наук, профессор, Москва   
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Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов физиотерапии в восстановительном лечении 
больных ожирением, оперативных вмешательств в условиях отделений 
реанимации, основных направлений и перспектив развития домашней 
реабилитации, этапности медицинской реабилитации пациентов с 
травмами. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (15 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Пелоидотерапия в комплексном лечении больных ожирением в 
условиях санатория-профилактория «Белый лебедь»»  
Гвозденко Татьяна Александровна, директор Владивостокского филиала 
ФГБНУ «Дальневосточный научный центр физиологии и патологии 
дыхания» - НИИ медицинской климатологии и восстановительного 
лечения, директор, главный внештатный специалист Министерства 
здравоохранения РФ в Дальневосточном федеральном округе по 
санаторно-курортному лечению, доктор медицинских наук, профессор 
РАН, Владивосток 
Фотина Ольга Николаевна, врач физиотерапевт, к.м.н., Владивосток 
 
«Персонализация в медицине. Использование генетических тестов в 
санаторно-курортном лечении. 3-х летний опыт работы» 
Бабанова Елена Павловна, врач-эндокринолог, диетолог, Mriya Resort & 
SPA, Республика Крым 
 
«Научные разработки и современные подходы к реабилитации больных 
после оперативных вмешательств в условиях отделений реанимации – 
опыт ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
Корчажкина Наталья Борисовна, заместитель директора по научно-
образовательной работе и реабилитации ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 
Петровского», доктор медицинских наук, профессор, Москва   
 
«Домашняя реабилитация, основные направления и перспективы 
развития» 
Михайлова Анна Андреевна, начальник НОЦ ФГБНУ «РНЦХ им. академика Б. 
В. Петровского», кандидат медицинских наук, доцент, Москва 
 
«Этапность медицинской реабилитации пациентов с травмами»  
Балабан Екатерина Ивановна, заведующая отделением 
восстановительного лечения Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., 
Москва 
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ХII Симпозиум Главного медицинского управления 
Управления делами Президента Российской 
Федерации 

 
 

01 июня 2023 г. 

 
«Инновационные технологии санаторно-курортного лечения, оздоровления 
и медицинской реабилитации» 
 

10:00—14:00 СЗК «Платинум Арена» Зал 1 

 
Президиум: 
Петрова Мария Сергеевна, заместитель начальника Главного медицинского 
управления Управления делами Президента Российской Федерации, доцент 
кафедры физической и реабилитационной медицины с курсом клинической 
психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами Президента Российской 
Федерации, к.м.н., доцент, Москва 
Прокопьев Александр Юрьевич, начальник отдела организации санаторно-
курортного дела Главного медицинского управления Управления делами 
Президента Российской Федерации 
Гусакова Елена Викторовна заведующая кафедрой физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и педагогики 
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., Москва 
Елизаров Александр Николаевич, главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Управления делами Президента Российской 
Федерации, д.м.н., Кисловодск, Ставропольский край 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств санаторно-курортного лечения, 
оздоровления и медицинской реабилитации детей и взрослых, перенесших 
COVID-19, а также пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени. 
Кроме того, участники усовершенствуют знания в области гравитационной 
терапии, миоэлектростимуляции мышц, а также особенностей ведения 
тяжелых пациентов после перенесенного инфаркта миокарда или операций 
на сердце на третьем этапе медицинской реабилитации. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (20 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
Доклады: 
«Оптимизация санаторно-курортного лечения детей в учреждениях 
Управления делами Президента Российской Федерации»  
Петрова Мария Сергеевна, к.м.н., заместитель начальника Главного 
медицинского управления Управления делами Президента Российской 
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Федерации, доцент кафедры физической и реабилитационной медицины с 
курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Москва 
Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий отделом 
медицинской реабилитации детей и подростков ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
зав. Центром медицинской реабилитации ГБУЗ ДГКБ Н. Ф. Филатова, 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 
(детский) Управления делами Президента Российской Федерации, 
профессор кафедры физической и реабилитационной медицины с курсом 
клинической психологии и педагогики  ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Москва 
 
«Организация медицинской реабилитации детей в учреждениях, 
подведомственных Управления делами Президента Российской 
Федерации» 
Лубовинина Ольга Геннадьевна, врач ЛФК, ФГБУ «Детский медицинский 
центр» Управления делами Президента Российской Федерации, Москва  
Петрова Мария Сергеевна, к.м.н., заместитель начальника Главного 
медицинского управления Управления делами Президента Российской 
Федерации, доцент кафедры физической и реабилитационной медицины с 
курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Москва 
Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий отделом 
медицинской реабилитации детей и подростков ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
зав. Центром медицинской реабилитации ГБУЗ ДГКБ Н. Ф. Филатова, 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 
(детский) Управления делами Президента Российской Федерации, 
профессор кафедры физической и реабилитационной медицины с курсом 
клинической психологии и педагогики  ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Москва 
Родионова Ирина Евгеньевна, к.м.н., заведующий отделением 
восстановительной медицины ФГБУ «Детский медицинский центр» 
Управления делами Президента Российской Федерации, Москва  
Никитюк Юлия Вячеславовна, заведующий реабилитационным 
отделением (Поляны) ФГБУ «Детский медицинский центр», Москва 
 
«Эстетическая реабилитация в санаторно-курортной организации: на 
какие эффекты мы можем рассчитывать?»  
Гусакова Елена Викторовна, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и 
педагогики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
Москва 
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Петрова Мария Сергеевна, заместитель начальника Главного 
медицинского управления Управления делами Президента Российской 
Федерации, доцент кафедры физической и реабилитационной медицины с 
курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации, к.м.н., доцент, Москва 
Круглова Лариса Сергеевна, проректор по учебной работе ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор, Москва 
Иванова Ирина Ивановна, профессор кафедры физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и 
педагогики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
доцент, Москва 
Филатова Елена Владимировна, профессор кафедры физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и 
педагогики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
доцент, Москва 
 
«Способ коррекции инсулинорезистентности у пациентов с 
постковидным синдромом в условиях Железноводского курорта» 
Уварова Наталья Георгиевна, заместитель директора по медицинской 
части ФГБУ «Санаторий «Дубовая роща» Управления делами Президента 
Российской Федерации, к.м.н., Железноводск, Ставропольский край 
Петрова Мария Сергеевна, к.м.н., заместитель начальника Главного 
медицинского управления Управления делами Президента Российской 
Федерации, доцент кафедры физической и реабилитационной медицины с 
курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Москва 
Бариева Юлия Борисовна, врач-терапевт ФГБУ «Санаторий «Дубовая 
роща» Управления делами Президента Российской Федерации, 
Железноводск, Ставропольский край 
 
«Практический опыт реализации реабилитационного потенциала 
первичного звена здравоохранения в условиях пандемии COVID-19»  
Ржевская Елена Васильевна, главный врач ФГБУ «Поликлиника №1» 
Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н., Москва 
Минина Елена Станиславовна, заместитель главного врача по 
медицинской части ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами 
Президента Российской Федерации, к.м.н., Москва  
Моисеева Ирина Валентиновна, заведующая отделением лечебной 
физкультуры ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Москва 
Ли Карина Эдуардовна, заведующая физиотерапевтическим отделением         
ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами Президента Российской 
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Федерации, к.м.н., Москва 
 
«Клинические эффекты иглорефлексотерапии в условиях санаторного 
лечения» 
Елфимов Михаил Алексеевич, профессор кафедры физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и 
педагогики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
Москва 
 
«Инновационные технологии медицинской реабилитации пациентов, 
перенесших COVID-19»  
Боева Ольга Игоревна, врач-терапевт ФГБУ «Поликлиника № 1» 
Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., Москва 
Ржевская Елена Васильевна, главный врач ФГБУ «Поликлиника №1» 
Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н., Москва 
Минина Елена Станиславовна, заместитель главного врача по 
медицинской части ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами 
Президента Российской Федерации, к.м.н., Москва 
Ли Карина Эдуардовна, заведующая физиотерапевтическим отделением         
ФГБУ «Поликлиника №1» Управления делами Президента Российской 
Федерации, к.м.н., Москва 
 
«Динамика клинико-биохимических и иммунологических показателей у 
больных неалкогольной жировой болезнью печени в результате 
курортной терапии с применением минеральной воды Ессентуки-Новая»  
Самсонова Наталья Анатольевна, заместитель директора по 
медицинской части ФГБУ «Санаторий «Москва» Управления делами 
Президента Российской Федерации, к.м.н., Ессентуки, Ставропольский 
край 
Федорова Татьяна Евгеньевна, врач-гастроэнтеролог ФГБУ «Санаторий 
«Москва» Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н., 
Ессентуки, Ставропольский край 
Трофимчук Татьяна Алексеевна, директор ФГБУ «Санаторий «Москва» 
Управления делами Президента Российской Федерации, Ессентуки, 
Ставропольский край 
 
«Восстановительное лечение пациентов на санаторном этапе с 
использованием гравитационной терапии»  
Глухов Виктор Анатольевич, заместитель директора по медицинской 
части ФГБУ «Санаторий «Волжский утес имени академика Е.И. Чазова» 
Управления делами Президента Российской Федерации, Самарская область 
Демина Екатерина Олеговна, заведующий отделением ЛФК ФГБУ 
«Санаторий «Волжский утес имени академика Е.И. Чазова» Управления 
делами Президента Российской Федерации, Самарская область 
 
«Особенности ведения тяжелых пациентов после перенесенного 
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инфаркта миокарда или операций на сердце на третьем этапе 
медицинской реабилитации» 
Годунова Елена Борисовна, заведующий отделением кардиологической и 
легочной реабилитации, врач-кардиолог ФГБУ «Клинический санаторий 
«Барвиха» Управления делами Президента Российской Федерации, 
Московская область 
Маркеев Игорь Иванович, заместитель директора по медицинской части 
ФГБУ «Клинический санаторий «Барвиха» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Московская область 
Журакова Светлана Викторовна, заведующая отделением 
функциональной диагностики, врач функциональной диагностики ФГБУ 
«Клинический санаторий «Барвиха» Управления делами Президента 
Российской Федерации, Московская область 
Ершов Игорь Александрович, заведующий отделением лечебной 
физкультуры, врач лечебной физкультуры ФГБУ «Клинический санаторий 
«Барвиха» Управления делами Президента Российской Федерации, 
Московская область 
Рачек Ирина Игоревна, заведующая отделением физиотерапии, врач - 
физиотерапевт ФГБУ «Клинический санаторий «Барвиха» Управления 
делами Президента Российской Федерации, Московская область 
 
«Влияние уровня субъективного контроля и типа отношения к болезни 
на продуктивность процесса реабилитации» 
Чернов Антон Олегович, психолог ФГБУ «Центр реабилитации» 
Управления делами Президента Российской Федерации, Московская 
область 
Полюшкин Сергей Вячеславович, к.м.н., главный врач ФГБУ «Центр 
реабилитации» Управления делами Президента Российской Федерации, 
Московская область 
Лавров Всеволод Валерьевич, врач ЛФК, заведующий отделением 
физической реабилитации ФГБУ «Центр реабилитации» Управления 
делами Президента Российской Федерации, Московская область 
 
«Миоэлектростимуляция мышц, как часть реабилитационного 
процесса» 
 Бурская Светлана Сергеевна, врач-физиотерпевт ФГБУ «Клинический 
санаторий «Барвиха» Управления делами Президента Российской 
Федерации, Московская область, Одинцовский район 
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Симпозиум 01 июня 2023 г. 

 
«Системный подход к управлению: инструменты лидера»  
 

14:15—17.00 СЗК «Платинум Арена» Зал 1 

 
Модератор:  
Тимашпольская Ольга Викторовна, директор по стратегическому 
развитию и маркетингу Национальной Курортной ассоциации, методолог в 
области построения систем корпоративного обучения и развития 
человеческого капитала, ведущий эксперт Премий Правительства РФ в 
области качества, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов управления и оценки эффективности 
деятельности организации, инструментов классического форсайта, 
системного подхода к управлению организацией, стратегических 
маркетинговых инструментов обеспечения лидерства в гостеприимстве и 
сервисе. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (13 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Качество менеджмента как драйвер эффективности бизнеса в 
санаторно-курортной отрасли» 
Тимашпольская Ольга Викторовна, директор по стратегическому 
развитию и маркетингу Национальной Курортной ассоциации, методолог 
в области построения систем корпоративного обучения и развития 
человеческого капитала, ведущий эксперт Премий Правительства РФ в 
области качества, Москва 
 
«Инструменты классического форсайта как ключевая компетенция 
лидера в эпоху неопределенности» 
Чулок Александр Александрович, российский прогнозист, международный 
эксперт Программы развития ООН по форсайту, д.э.н., директор Центра 
научно-технологического прогнозирования ИСИЭЗ НИУ ВШЭ, Москва 

(онлайн трансляция спикера)  
«Успешный лидер санатория 2023: как эффективно управлять 
здравницей в стремительно меняющихся реалиях» 
Денисова Мария Александровна, выпускающий редактор Бизнес-журнала 
«С.К.О.», координатор Бизнес-форума «САНКУР-эволюция» и 
Международного конгресса VitaRehabWeek, руководитель отдела рекламы 
ООО «Компания «Вита Техника» 
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«Системный подход к управлению: инструменты лидера» 
Горюнов Игорь Владимирович, начальник отдела эффективности бизнес-
процессов Роскачества, ведущий эксперт премий Правительства РФ в 
области качества, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
«Развитие управленческих компетенций - путь эволюции и выхода из 
кризиса в современных реалиях» 
Петрова Татьяна Валентиновна, генеральный директор Санатория 
«Алтайский Замок», Алтайский край 
 
«Стратегия и система управления персоналом санаторно-курортного 
учреждения» 
Краснова Наталья Владимировна, руководитель программы Master of 
Human Resource Management in Compensation and Benefits «Мастер по 
управлению вознаграждением Rewards Manager (ВШЭ), преподаватель 
Executive MBA (РАНХиГС, МГИМО), DBA (МИСИС). Эксперт Комиссии по 
аккредитации ЦОК и экспертов Совета по профессиональным 
квалификациям в области управления персоналом Национального совета 
при Президенте Российской Федерации по профессиональным 
квалификациям, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
«Стратегические маркетинговые инструменты обеспечения 
лидерства в гостеприимстве и сервисе» 
Князева Наталья Алексеевна, руководитель группы маркетинга медицины 
Mriya Resort & SPA, Республика Крым 

(онлайн трансляция спикера) 
«Нейрохакинг. Как сохранить ментальное здоровье в эпоху 
турбулентности» 
Киселёва Мария Сергеевна, врач-невролог, Mriya Resort & SPA, Республика 
Крым 

  
«Ключевые показатели санатория, как расшифровать и применять в 
работе» 
➢ Когда отчеты только вредят. Предъявляем требования к данным 
➢ От больших к малым: на какие цифры стоит обратить внимание 
Аванесян Римма Валерьевна, директор проектов «Санаториум», Москва 
 
«Прорывной рост: драйверы и стратегические модели» 
Какаева Евгения Александровна, руководитель направления ООО «НПЦ 
«1С», к.э.н, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Инструментарий продвижения санатория или увеличить приток 
целевых клиентов на 50%?» 
Коваленко Ирина Александровна, Маркетинговое агентство полного цикла 
«Косатка Маркетинг», Тольятти 
 
«60 лет сохраняем здоровье населения» 
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Криворученко Сергей Константинович, заместитель генерального 
директора по маркетингу АО санаторий «Алтай», Белокуриха, Алтайский 
край 
 
Подведение итогов симпозиума (10 минут). 
 
Мастер-класс  01 июня 2023г. 

 
«Комплексный подход к системному управлению качеством в санаторно-
курортной организации» 
 

17:00—18:00 СЗК «Платинум Арена»           Зал 1 

 
Автор: 
Довгань Игорь Александрович, начальник Федерального государственного 
бюджетного учреждения «Сакский военный клинический санаторий имени 
Н.И.Пирогова» Минобороны России, заслуженный работник 
здравоохранения РФ, заслуженный врач Республики Крым, кандидат 
медицинских наук, доцент, один из первых в РФ стал лауреатом 
Всероссийского конкурса «Лидер качества-2021», организованного 
Роскачеством и Росстандартом. Под его руководством с 2015г. санаторий 
реализует проактивную стратегию и получил признание на федеральном 
и международном уровнях. Результаты санатория были отмечены 82 
наградами, в т.ч. 16 золотых медалей на Всероссийском форуме 
«Здравница», дважды становился лауреатом Национального конкурса 
«Лучшие санатории Российской Федерации», стал лидером в номинации 
«Санаторий природной и инновационной медицины», дважды удостоен 
высшей категории качества «А-Премиум» по оценке Национальной 
Курортной Ассоциации, лауреат высшей национальной премии в области 
качества - Премии Правительства РФ в области качества, получил 
статус «Признанное совершенство 5 звезд» Европейского фонда 
менеджмента качества (EFQM), лауреат Премии СНГ за достижения в 
области качества продукции и услуг, победитель Всероссийского конкурса 
«Лидер качества в здравоохранении 2022», лауреат Международной 
премии пищевой безопасности в номинации «Лучший санаторий в 
организации питания», победитель Премии CX WORLD AWARDS в 
номинации «Лучшие инновации в клиентском опыте - 2023».    
 
Анонс: 
В рамках мастер-класса будут представлены инновационные технологии 
управления качеством в санаторно-курортной организации, связанные с 
построением интегрированной системы менеджмента и ее элементов, 
технологий процессного и проектного управления, цифровизации, 
создания и поддержания культуры качества и сервисного сопровождения, 
маркетинга и коммуникаций с получателями санаторно-курортных услуг, 
мотивационными механизмами для персонала, результаты внедрения на 
примере Сакского военного клинического санатория им. Н.И. Пирогова, 
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модель успешной современной здравницы для устойчивого развития. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в мастер-классе у участников усовершенствуются 
знания инновационных технологий управления качеством в санаторно-
курортной организации. 
 
 
Симпозиум    01 июня 2023г. 

 
«Стресс – болезни адаптации. Санатории – инструмент профилактики стресс 
индуцированных заболеваний и реабилитации их последствий» 
 

10:00—12:30            СЗК «Платинум Арена»            Зал 2 

 
Сопредседатели: 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), заведующий кафедрой восстановительной 
медицины, реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. 
М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), академик РАН, 
доктор медицинских наук, профессор, Москва 
Чудаков Сергей Юрьевич, соруководитель направления «превентивная 
медицина» ХелсНет Национальной технологической инициативы, 
координатор профессионального сообщества практик превентивной 
медицины Агентства стратегических инициатив, кандидат медицинских 
наук, Москва 
Кукшина Анастасия Алексеевна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, доктор медицинских наук, 
врач- психиатр, психотерапевт, Москва 
 
Вступительное слово 
Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной 
Ассоциации, вице-президент Всемирной Федерации климатолечения и 
водолечения (FEMTEC), заведующий кафедрой восстановительной 
медицины, реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. 
М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), академик РАН, 
доктор медицинских наук, профессор, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания перспективных подходов к диагностике стресс-индуцированных 
реакций организма спортсменов, эффективных антистрессовых 
технологий и технологий управления стрессом, телесно-
ориентированных практик с использованием средств талассотерапии в 
профилактике и реабилитации болезней стресса и адаптации. 
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В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (18 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Перспективные подходы к диагностике стресс-индуцированных 
реакций организма спортсменов в спорте высших достижений» 
Самойлов Алеесандр Сергеевич, генеральный директор ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 
А.И. Бурназяна ФМБА России, член-корреспондент РАН, доктор 
медицинских наук, профессор, Москва  
Пустовойт Василий Игоревич, заведующий лабораторией больших данных 
и прецизионной спортивной медицины ЦСМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. 
Бурназяна ФМБА России, доктор медицинских наук, Москва 
 
«Салютогенный дизайн в санаторно-курортных учреждениях как 
эффективная антистрессовая технология»  
Данилов Алексей Борисович, заведующий кафедрой неврологии 
Сеченовского Университета, основатель Института междисциплинарной 
медицины, доктор медицинских наук, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Технологии гипокси-гипероксической тренировки для превенции 
стрессорных расстройств и последующей реабилитации» 
Дума Ольга Сергеевна, врач-невролог, сомнолог, физиотерапевт, врач 
превентивной медицины «Клуба Здоровья и Долголетия RODINA», Сочи, 
научный консультант ООО «СЕЛЛДЖИМ-РУС», Москва 

 
«Стресс-индуцированные расстройства: актуальность проблемы и 
пути решения в условиях санатория» 
Петрова Ирина Алексеевна, главный врач ООО «Санаторий «Алтайский 
замок», Алтайский край 
 
«Восстановление пациентов с паническими атаками с использованием 
комплекса аппаратных методик в рамках санаторно-курортного 
лечения» 
Беленко Елена Александровна, врач-невролог Клинического центра 
вегетативной неврологии, кандидат медицинских наук, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Элементный статус пациентов при стрессе: диагностика и 
коррекция» 
Скальный Анатолий Викторович, директор Центра биоэлементологии и 
экологии человека ПМГМУ им. И. М. Сеченова, заведующий кафедрой 
Медицинской элементологии РУДН, вице-президент Института 
микроэлементов ЮНЕСКО (Trace Element-Institute for UNESCO, Lyon, France) 
доктор медицинских наук, профессор, Москва 
 
«Технологии эффективного управления стрессом в непрерывном цикле 
в единой цифровой среде» 
Мартюшев-Поклад Андрей Васильевич, врач-эксперт превентивной 
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персонализированной медицины, профессиональное сообщество практик 
превентивной медицины АСИ, кандидат медицинских наук, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Телесно-ориентированные практики с использованием средств 
талассотерапии в профилактике и реабилитации болезней стресса и 
адаптации» 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, член AMPA, действительный член 
Международной Ассоциации Современного Термализма и Международного 
Термального Форума, Member of the Exercise Sciences, WellnesS&Life Styles 
Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy, 
кандидат медицинских наук, Москва   
 
Подведение итогов симпозиума (5 минут). 
 
Симпозиум      01 июня 2023г. 

 
«Применение природных лечебных факторов в восстановительной,  
курортной и превентивной медицине» 
 

12:45—14:45 СЗК «Платинум Арена»        Зал 2 

 
Модераторы: 
Бадалов Назим Гаджиевич,  главный научный сотрудник ФГБУ ФНКЦ МРИК 
ФМБА России, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии Сеченовского Университета, д.м.н., Москва 
Гвозденко Татьяна Александровна, директор Владивостокского филиала 
ФГБНУ «Дальневосточный научный центр физиологии и патологии дыхания» 
- Научно-исследовательский институт медицинской климатологии и 
восстановительного лечения, главный внештатный специалист 
Министерства здравоохранения РФ в Дальневосточном федеральном округе 
по санаторно-курортному лечению, доктор медицинских наук, профессор 
РАН, Владивосток 
Ксенофонтова Ирина Васильевна, заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, Москва 
Хохлова Мария Николаевна, заведующая отделением медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями периферической нервной системы 
и ОДА Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания новых возможностей санаторно-курортной реабилитации 
(минеральные воды, косметические средства, фитопрепараты, 
грязелечение) 
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В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (13 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Уникальный курорт России: синегорская мышьяковистая минеральная 
вода» 
Пешков Алексей Александрович генеральный директор АО» Санаторий 
«Синегорские минеральные воды», главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Сахалинской области 
 
«Новые возможности санаторно-курортной реабилитации: повышение 
эффективности с помощью использования платформы продуктов из 
цист рачка артемия» 
Добрынина Наталья Александровна, директор ООО «БИО Билдинг», 
кандидат биологических наук, доцент, Москва  
Логвиненко Ирина Ивановна, заместитель руководителя по лечебной 
работе  
НИИТПМ-филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских наук, профессор,  
Новосибирск,  
Мустафина Светлана Владимировна, заведующая Центром лечебного и  
профилактического питания НИИТПМ-филиал ИЦиГ СО РАН, доктор  
медицинских наук, Новосибирск 
 

«Роль и возможности куркумы в восстановительной и превентивной 
медицине» 
Черненко Дмитрий Николаевич, профайлер, верификатор, эксперт по 
анализу и прогнозированию поведения человека, консультант по личному 
благополучию, создатель проекта по психокоррекции и питанию при 
сахарном диабете, автор книги «Стремительный бег, или дорога в 
преисподнюю», психолог – практик,  коуч, ООО «ДиетМаркт», Москва 
 
«Косметика для санаториев с терапевтическим действием» 
Арсентьева Лариса Ивановна, директор по маркетингу ООО «ГИТТИН», 
Санкт-Петербург 
 
«Актульные вопросы медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями опорно-двигательного аппарата» 
Хохлова Мария Николаевна, заведующая отделением медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями периферической нервной системы 
и ОДА Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 

 
«Использование илово-сульфидной грязи озера Медвежье в 
реабилитационной практике» 
Катайцева Ксения Евгеньевна, управляющий партнер TM ELITMUD ООО 
«Альпен Фарма», Москва  
  
«Современные формы бальнеотерапевтических экстрактов Абицея - 
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новые решения для повышения доступности и эффективности 
бальнеотерапии в неврологии, травматологии и ортопедии» 
Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий кафедрой возрастной 
неврологии Московский университет имени С.Ю. Витте, доктор 
медицинских наук, профессор, Москва  
 

«АкваРоса» 
Прокашева Ольга Николаевна, директор ООО «ПроПродукт», Москва  
 
«Восстановительно-адаптационное действие инновационных 
фитопрепаратов» 
Мануйлов Борис Михайлович, генеральный директор ООО «Салута», Доктор 
медицинских наук, Москва 
 
Подведение итогов симпозиума (5 минут). 
 
 
Симпозиум    01 июня 2023г. 

 
«Сложные вопросы реабилитации онкологических пациентов в условиях 
санаторно-курортных учреждений» 
 

15:00—18:30          СЗК «Платинум Арена»              Зал 2 

 
Сопредседатели: 
Лядов Константин Викторович, руководитель многопрофильного 
медицинского центра «Клиники Лядова», главный врач, онколог, хирург, 
реабилитолог, академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач Российской Федерации, Москва 
Шапиро Евгений Петрович, главный внештатный специалист онколог 
министерства здравоохранения Хабаровского края, главный врач КГБУЗ 
«Краевой клинический центр онкологии» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края, кандидат медицинских наук, Хабаровск 
Ксенофонтова Ирина Васильевна, заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, Москва 
Виленский Алексей Александрович, заведующий отделением 
противоопухолевой лекарственной терапии, МНОЦ МГУ им. М.В. 
Ломоносова, Москва  
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств реабилитации онкологических 
пациентов (магнитотерапия, экстракорпоральная ударно-волновая терапия, 
физическая терапия), аспектов индивидуального терапевтического 
сопровождения пациентов онкологического профиля в условиях отделения 
противоопухолевой лекарственной терапии. 
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В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (15 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
  
«Реабилитация онкологических пациентов - как не сойти с дистанции 
на различных этапах лечения» 
Лядов Константин Викторович, руководитель многопрофильного 
медицинского центра «Клиники Лядова», главный врач, онколог, хирург, 
реабилитолог, академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач Российской Федерации, Москва  
 
«Принципы реабилитации онкологических больных в региональном 
учреждении» 
Шапиро Евгений Петрович, главный внештатный специалист онколог 
министерства здравоохранения Хабаровского края, главный врач КГБУЗ 
«Краевой клинический центр онкологии» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края, кандидат медицинских наук, Хабаровск 
Сердюк Виталий Николаевич, заместитель главного врача по медицинской 
части КГБУЗ «Краевой клинический центр онкологии» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края, кандидат медицинских наук, 
Хабаровск 
 
«Ключевые аспекты реабилитации онкологических пациентов, 
получающих противоопухолевую лекарственную терапию. 
Международный опыт.» 
Виленский Алексей Александрович, заведующий отделением 
противоопухолевой лекарственной терапии, МНОЦ МГУ им. М.В. 
Ломоносова, Москва  
  
«Ранняя реабилитация и индивидуальное терапевтическое 
сопровождение пациентов онкологического профиля в условиях 
отделения противоопухолевой лекарственной терапии» 
Виленская Евгения Сергеевна, врач-терапевт, диетолог, нутрициолог, 
специалист по сопровождению пациентов онкологического профиля, МНОЦ 
МГУ им. М.В. Ломоносова, Москва  
 
«Практический межрегиональный опыт применения интегративного 
подхода при выборе тактики лечения у онкологических пациентов»  
Виленский Алексей Александрович, заведующий отделением 
противоопухолевой лекарственной терапии, МНОЦ МГУ им. М.В. 
Ломоносова, Москва  
 
«Магнитотерапия в реабилитации пациенток после мастэктомии: 
выбор методики воздействия»  
Ксенофонтова Ирина Васильевна, заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских наук, Москва 
Кочеткова Наталья Александровна, врач физиотерапевт РМАНПО, Москва 
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Куликов Александр Геннадьевич, главный научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва 
 
«Интеграция практического международного опыта реабилитации во 
время лечения рака молочной железы в Санкт-Петербургский Центр 
RehabSpace: от пререабилитации до полного восстановления» 
Овчинникова Альбина Владимировна, основатель и руководитель Центра 
реабилитации RehabSpace, со-организатор Фонда для онкопациентов 
«Вместе мы сильнее», организатор благотворительного проекта 
«Лекторий RehabSpace» для населения по информированию о современных 
методах реабилитации в онкологии, преподаватель кафедры ФРМ Санкт-
Петербургского Медико-Социального Института, специалист по 
реабилитации, магистр по АФК, Санкт-Петербург 
 
«Реабилитационный потенциал санатория «Юматово» РБ в 
медицинской 
реабилитации онкологических пациентов» 
Гильмутдинова Лира Талгатовна, главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Минздрава России в ПФО, заведующий 
кафедрой медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной 
медицины с курсом ИДПО, директор НИИ восстановительной медицины и 
курортологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, Уфа 
Степков Андрей Иванович, директор ООО санаторий «Юматово» РБ, 
главный 
внештатный специалист Минздрава РБ по стратегическому развитию 
санаториев, Республика Башкортостан 
Байназаров Радмир Расулович, заведующий отделением, санаторий 
«Юматово», Республика Башкортостан 
 
«Навыки сообщения пациенту плохих новостей. Работа с 
родственниками пациентов» 
Удилова Анастасия Андреевна, нейрокоуч, бизнес – тренер по 
коммуникации   в сфере здравоохранения, преподаватель Московского 
Института Психоанализа, Университета Синергия, Университета 
Образовательной Медицины, Медицинского Корпоративного 
Университета, врач ультразвуковой диагностики, специалист по пункции 
щитовидной железы, радиоведущая радио «Mediametrics», кандидат 
медицинских наук, Москва 
  
«Проблемы доступности санаторно- курортного лечения пациентам с 
онкологическими заболеваниями для реабилитации и лечения 
сопутствующих заболеваний» 
Суркова Ирина Викторовна, директор Автономной некоммерческой 
организации поддержки онкологических больных и профилактики 
онкозаболеваний «Мы вместе», Хабаровск 
 
«Экстракорпоральная ударно-волновая терапия в онкореабилитации» 
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Грушина Татьяна Ивановна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Структурные и функциональные нарушения при 
постмастэктомической контрактуре плечевого сустава») 
Грушина Татьяна Ивановна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
Орлов Илья Иванович, врач травматолог - ортопед филиала № 2 ГАУЗ 
МНПЦ  
МРВСМ ДЗМ, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
«Включение методов физической терапии в периоперационную 
реабилитацию больных эндометриальным раком»  
Грушина Татьяна Ивановна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
Жаворонкова Виктория Викторовна, заместитель главного врача по 
хирургической помощи ГБУЗ «Волгоградский областной клинический 
онкологический диспансер» Комитета здравоохранения Волгоградской 
области, к.м.н., Волгоград 

(онлайн трансляция спикера) 
 
 
Подведение итогов симпозиума (15 минут). 
 
 
Симпозиум      01 июня 2023г. 

 
«Традиционные медицинские системы как эффективный инструмент 
реабилитации и оздоровления в условиях курорта» 
 

10:00—13:00           СЗК «Платинум Арена»               Зал 3 

 
Модераторы: 
Бальжиров Баир Гвибалович, кандидат медицинских наук, заместитель 
главного врача по науке ГАУЗ РКРЛЦ «Центр восточной медицины», Улан-Удэ 
Чудаков Сергей Юрьевич, кандидат медицинских наук, сооснователь 
Научно-исторического общества персонализированной медицины, 
соруководитель направления «превентивная медицина» ХелсНет 
Национальной технологической инициативы, координатор 
профессионального сообщества практик превентивной медицины 
Агентства стратегических инициатив, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания практических аспектов применения средств и методов традиционной 
медицины в современном здравоохранении, образовательных аспектов 
деятельности специалиста по традиционным медицинским системам в 
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санатории, перспектив применения комбинаций традиционных медицинских 
систем и физических факторов в лечении дорсопатий, методов оценки 
резервов здоровья и ранней донозологической диагностики на основе 
сочетания методов академической и традиционной медицины, комплексных 
оздоровительных программ аюрведической медицины, методов коррекции 
психосоматического статуса при стрессогенных расстройствах методами 
аюрведической медицины.  
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (13 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 

«Персонализированный превентивный подход на основе индивидуальной 
конституции – фундаментальная методологическая основа 
традиционных медицинских систем мира» 
Чудаков Сергей Юрьевич, кандидат медицинских наук, сооснователь Научно-
исторического общества персонализированной медицины, соруководитель 
направления «превентивная медицина» ХелсНет Национальной 
технологической инициативы, координатор профессионального сообщества 
практик превентивной медицины Агентства стратегических инициатив, 
Москва 
 
«Традиционная медицина Бурятии – достояние России: опыт 
многолетнего изучения и высокоэффективного применения в 
восстановительной медицине» 
Бальжиров Баир Гвибалович, кандидат медицинских наук, заместитель 
главного врача по науке ГАУЗ, РКРЛЦ «Центр восточной медицины», Улан-
Удэ 
 
«История становления метода рефлексотерапии в России» 
Ванденко Вячеслав Анатольевич, ассистент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО ДВГМУ, главный врач медицинского центра «Рада 
Восток-Мед», кандидат медицинских наук ТКМ, Хабаровск 
  
«Практическое применение средств и методов традиционной медицины в 
современном здравоохранении на примере деятельности Центра 
восточной медицины» 
Тугдумов Баир Владиславович, кандидат медицинских наук, главный врач 
ГАУЗ РКЛРЦ «Центр восточной медицины», Улан-Удэ 

(онлайн трансляция спикера) 
«Принципы интеграции западной и восточной медицины» 
Каспранский Рустем Рамилевич, и.о. директора ФГБУ «Федеральный научно-
клинический центр космической медицины» Федерального медико-
биологического агентства, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Образовательные аспекты деятельности специалиста по 
традиционным медицинским системам в санатории: опыт и 
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перспективы» 
Филимонова Наталья Михайловна, директор Института традиционных 
медицинских систем ФГБОУ ВО «ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, 
заместитель директора по медицинской части ООО «Клинический 
Санаторий-профилакторий «Родник», президент Пермской региональной 
общественной организации «Ассоциация специалистов предиктивной, 
превентивной, персонализированной и партисипативной медицины», Пермь 
Муравьев Сергей Владимирович, физиотерапевт, научный руководитель 
ООО «Клинический Санаторий-профилакторий «Родник»», кандидат 
медицинских наук, Пермь 

(онлайн трансляция спикера) 
«Опыт и перспективы применения комбинаций традиционных 
медицинских систем и физических факторов в лечении дорсопатий в 
условиях курорта» 
Цепилов Сергей Владимирович, врач-невролог, рефлексотерапевт ЗАО 
«Курорт Ключи», кандидат медицинских наук, Пермь 

(онлайн трансляция спикера) 
«Прорывная отечественная технология оценки резервов здоровья и 
ранней донозологической диагностики на основе сочетания методов 
академической и традиционной медицины» 
Сорокин Олег Викторович, Президент Национальной Аюрведической 
Ассоциации, генеральный директор ООО «Биоквант», Новосибирск 

(онлайн трансляция спикера) 
«Пульсовая диагностика традиционной медицины в современном клинико-
диагностическом комплексе»  
Бороноев Виталий Васильевич, доктор технических наук, профессор,  
зав. лабораторией волновой диагностики живых систем Института 
физического материаловедения РАН, Улан-Удэ 

(онлайн трансляция спикера) 
«Тибетская медицина как персонализированная холистическая система 
превенции, реабилитации и лечения: какие технологии можно 
интегрировать в оздоровительные программы курорта» 
Пунцог Вангмо, профессор Лхасского университета тибетской медицины 
(Тибетский АР КНР), директор и главный преподаватель Международной 
школы тибетской медицины Института Шанг Шунг, вице-президент и 
главный врач Специального комитета по тибетской медицине Всемирной 
федерации китайской медицины, главный эксперт по тибетской медицине 
Профессиональной медицинской ассоциации ПАРМ, врач традиционной 
тибетской медицины с опытом практики более 35 лет, Лхасса 

(онлайн трансляция спикера) 
«Комплексные оздоровительные программы аюрведической медицины – 
перспективный спектр востребованных эффективных услуг в 
санаторной сфере» 
Доктор Наушад, главный врач центра аюрведической медицины «Атрея 
Аюрведа», Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Коррекция психосоматического статуса при стрессогенных 
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расстройствах методами аюрведической медицины – многолетний опыт 
применения в России» 
Монасыпова Лиля Ильгизовна, кандидат медицинских наук, руководитель 
медицинского направления Аюрведической Российско-Индийской Ассоциации 
АРИА, врач психиатр-психотерапевт, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Правовые основы интеграции традиционных медицинских систем в 
общественное здравоохранение: мировые тренды и российский опыт» 
Карильо-Аркас Анна Хоакиновна, Председатель Правления Аюрведической 
Российско-Индийской Ассоциации АРИА, член экспертного совета по ТМС при 
Комитете по охране здоровья Государственной Думы РФ 

(онлайн трансляция спикера) 
 
Подведение итогов симпозиума (10 минут). 
 
Симпозиум   01 июня 2023г. 

 
«СПА и курорт» 
 

13:15—15:30    СЗК «Платинум Арена»           Зал 3 

 
Сопредседатели: 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, член AMPA, действительный член 
Международной Ассоциации Современного Термализма и Международного 
Термального Форума, Member of the Exercise Sciences, WellnesS&Life Styles 
Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy, 
кандидат медицинских наук, Москва   
 
Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующий Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, доктор медицинских наук, профессор, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания методов геомедицины, механизма стандартизации предоставления 
СПА-процедур в санаторно-курортных учреждениях, современных технологий 
активной детоксикации, возможностей грязелечения  при применении в 
комплексных реабилитационных программах, тенденций развития 
физиотерапии и физиоэстетики в санаторно-курортной сфере. 
 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (15 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
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«Геомедицина в курортных СПА – возможности и перспективы в ХХI 
веке» 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ РК» 
МЗ РФ, кандидат медицинских наук, Москва 
 
«Проект по созданию модели механизма стандартизации 
предоставления СПА-процедур в санаторно-курортных учреждениях» 
Грозова Светлана Андреевна, Ведущий специалист German Spa Association – 
Heilbäderverband e. V. (DHV), менеджер по работе с ключевыми клиентами 
Аркадис Медикал Груп, Москва 
 
«Оздоровительная синергия нефрита и янтаря» 
Мойса Александр Николаевич, руководитель проекта Исследовательский 
центр оздоровительных практик «Лаборатория нефрита», кандидат 
биологических наук, Санкт- Петербург 
 
«Курортные комплексы класса Люкс в мегаполисе. Практический опыт 
создания, оснащения и работы» 
Романчевкая Екатерина, руководитель BARVICHA –SPA, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Современные технологии активной детоксикации - MLX Dome и 
преформированная псаммотерапия» 
Долина Татьяна Викторовна, исполнительный директор ООО «Гариени 
Рус» (GHARIEN-RUS (Russia-Germany), Москва  
  
«Современная талассотерапия в программах активной детоксикации 
Талассо-Бретань» 
Лабенко Александр Дмитриевич, тренер преподаватель ТАЛАССО ВЕЛЛ, 
Москва  
 
«Пелоиды – торфа, сапропели, лечебные грязи и их возможности в СПА 
и курортном отеле» 
Агеев Александр Владимирович, главный специалист проектов «ТЭТЛА», 
Москва 
 
«Тенденции развития физиотерапии и физиоэстетики  
в санаторно-курортной сфере» 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ РК» 
МЗ РФ, кандидат медицинских наук, Москва 
 
«Повышение дохода лечебно-оздоровительных предприятий за счет 
развития SPA и Wellness программ» 
Футорян Ирина Петровна, заместитель директора Учебно-
оздоровительный центр "Жемчужина" РГУ нефти и газа (НИУ) имени И.М. 
Губкина, Москва  
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Мастер-класс  01 июня 2023 г. 

 
«Питьевые минеральные воды и программы в практике санатория, СПА, 
курортного отеля» 
 

15:30—16:15       СЗК «Платинум Арена»           Зал 3 

Автор: 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, член AMPA, действительный член 
Международной Ассоциации Современного Термализма и Международного 
Термального Форума, Member of the Exercise Sciences, WellnesS&Life Styles 
Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy, 
кандидат медицинских наук, Москва   
 
Анонс: 
Многообразие бутилированных минеральных вод открывает новые 
возможности для формирования разнообразных питьевых и 
ингаляционных программ как для лечения, так и для активной 
профилактики. На мастер-классе будут представлены возможности ряда 
минеральных бутилированных вод с возможностью дегустации. Будет 
дано представление о новом направлении – фито-минеральным 
композициям, где природные минеральные воды соединяются с 
различными фито-ароматическими компонентами. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в мастер-классе у участников усовершенствуются 
знания методов гидротерапии, применяющихся в комплексных 
реабилитационных программах. 
 
Финансово-деловая игра 
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ) 

  01 июня 2023г. 

 
Настольная игра-финансовый тренажер «Время денег» 
 

16:45—19:00        СЗК «Платинум Арена»           Зал 3 

 
Организатор: ПАО ПСБ             Участие по предварительной регистрации 
 
Модератор: 
Ковалева Юлия Юрьевна, руководитель по развитию проектов Банка ПСБ, 
имеет опыт работы в банковской сфере более 10 лет, автор-
разработчик программ, направленных на повышение финансовой 
грамотности и росту благополучия для клиентов Банка, соавтор-
разработчик игры «Время денег»   
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В программе: Инструктаж по правилам игры, Игра, Послеигровая рефлексия 
 
Настольная игра-финансовый тренажер «Время денег». 
Как накопить на финансовую подушку? Снизить кредитную нагрузку? 
Контролировать расходы? Правильно планировать покупки? Получать 
дополнительный доход? Делать сбережения и обеспечивать их защиту? 
На эти и другие вопросы участники получат ответы в процессе игры.  
В ходе игры, участники принимают различные финансовые решения, 
учатся на своих ошибках, делают выводы, тем самым проходят путь от 
финансового хаоса в жизни к финансовой дисциплине. 
В завершении, пройдя послеигровую рефлексию, участники могут свои 
лучшие стратегии для сохранения и приумножения капитала из игры 
внедрить в свою жизнь. 
 
Целевая аудитория: владельцы, руководители, управленцы санаториев. 
 
Что получат участники: 
➢ новые финансовые знания для применения в повседневной жизни; 
➢ обмен опытом с участниками и экспертами банка;  
➢ сформулируют свои актуальные финансовые задачи и наметят 
конкретные шаги по их достижению;  
➢ а ещё, памятные призы за участие и ценные – за победу, хорошее 
настроение, заряд энергией. 
 
Тренинг   01 июня 2023г. 

 
«Навыки коммуникации в системе врач-пациент» 
 

10:00—14:00         СЗК «Платинум Арена»           Зал 4 

 
Модератор: 
 
Удилова Анастасия Андреевна, нейрокоуч, бизнес – тренер по 
коммуникации   в сфере здравоохранения, преподаватель Московского 
Института Психоанализа, Университета Синергия, Университета 
Образовательной Медицины, Медицинского Корпоративного 
Университета, врач ультразвуковой диагностики, специалист по пункции 
щитовидной железы, радиоведущая радио «Mediametrics», кандидат 
медицинских наук, Москва 
 
Анонс: 
Тренинг создан специально для практикующего врача. Сегодня очень 
важен партнерский подход в общении между врачом и пациентом. Задача 
врача в рамках приема сформировать доверительные отношения с   
пациентом. Это возможно достигнуть только через применение 
коммуникативных навыков. 
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Целевая аудитория: владельцы, руководители, управленцы санатория; 
руководители по направлениям деятельности санатория: медицинской 
части, службы маркетинга, службы гостеприимства, службы качества, 
юридической службы, сервисные подразделения 
 
Что получит Ваш слушатель:  
✓ выявление трудностей, которые возникают у врача в процессе 
коммуникации с пациентами, 
✓ разбор типичных ошибок в коммуникации, которые совершают 
врачи, 
✓ знакомство с алгоритмами выстраивания стратегии поведения для 
повышения эффективного взаимодействия между врачом и пациентом, 
✓ практическая отработка приемов эффективной коммуникации. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в тренинге у участников усовершенствуются 
надпрофессиональные компетенции (коммуникативные и социально-
психологические навыки). 
 
 
Мастер-класс   01 июня 2023г. 

 
«Инновационные технологии физио-, кинезиотерапии в комплексном 
санаторно-курортном лечении детей»  
 

14:15—15:00              СЗК «Платинум Арена»          Зал 4 

 
Модераторы: 
 
Лян Наталья Анатольевна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н., Москва  
Вахова Екатерина Леонидовна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в мастерклассе у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств физио-, кинезиотерапии в 
комплексном санаторно-курортном лечении детей. 
 
Вопросы: 
Лян Наталья Анатольевна 
«Инновационные технологии фототерапии в педиатрии» 
Мастер-класс посвящен перспективным направлениям применения 
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поляризованного света в педиатрии. Будут освещены вопросы механизма 
лечебного действия неселективной и селективной хромотерапии, 
продемострированы методики их дифференцированного применения при 
различных заболеваниях у детей. Будут представлены физические 
характеристики, особенности применения гиперполяризованного 
фуллеренового света у детей. 
 
Вахова Екатерина Леонидовна 
«Инновационные технологии физио-, кинезиотерапии в педиатрии» 
Мастер-класс посвящен вопросам применения высокотехнологичного 
оборудования в медицинской реабилитации детей с различными 
заболеваниями.  
Будут рассмотрены технологии аппаратной физиотерапии (импульсное 
низкочастотное электростатическое поле, экстракорпоральная 
магнитная стимуляция) и возможности их использования у детей. 
Большое внимание будет уделено применению технологий 
кинезиотерапии (реабилитационный комплекс с биологической обратной 
связью для разработки движений верхней конечности, метод 
нейромышечной активации с помощью пассивных подвесных систем) при 
ряде патологических состояний у детей. 
 
 
Мастер-класс  01 июня 2023г. 

 
«Двигательная реабилитация пациентов с COVID-19 на всех этапах 
медицинской реабилитации» 
 

15:15—16:15               СЗК «Платинум Арена»                Зал 4 

 
Модераторы: 
Макарова Марина Ростиславовна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат 
медицинских наук, доцент, Москва 
Филиппов Максим Сергеевич, заведующий отделением ЛФК филиала №3 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в мастер-классе  у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств двигательной реабилитации 
пациентов с COVID-19 на всех этапах медицинской реабилитации. 
 
Структура мастер-класса: 
Теоретическая часть, в рамках которой будут рассмотрены следующие вопросы: 
✓ Патофизиологический подход – основная стратегия успешного 
лечения COVID-19. 
✓ Трансформация ведущих синдромокомлексов в динамике заболевания 
и его последствий.  
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Практическая часть – составление реабилитационной программы 
двигательной реабилитации с учетом стадии и функциональных 
постковидных нарушений нервной, опорно-двигательной, дыхательной, 
сердечно-сосудистой систем организма.    
 
 
Мастер-класс   01 июня 2023г. 

 
«Современные протоколы обследования пациентов в программах 
кардиореабилитации: накопленный опыт и новые решения» 
 

16:30—18:00              СЗК «Платинум Арена»             Зал 4 

 
Модераторы: 
Павлов Владимир Иванович, заведующий отделением функциональной 
диагностики Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
Иванова Юлия Михайловна научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в мастер-классе у участников усовершенствуются 
знания современных методов диагностики  пациентов с кардио-
васкулярными заболеваниями, а также навыки составления программ 
кардиореабилитации. 
 
Структура мастер-класса: 
Теоретическая часть, в рамках которой будут рассмотрены следующие 
вопросы: 
✓ Диагностика и тестирование лиц с различными видами и уровнями 
физической активности и кардио-васкулярными заболеваниями. 
✓ Рекомендации по видам физической активности для разных групп 
населения. 
1. Практическая часть – составление мультидисциплинарной 
программы кардиореабилитации и вторичной профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний.  
 

 

Лекция  01 июня 2023г. 

 
«ФРМ: междисциплинарные проблемы» 
 

10:00—11:00         СЗК «Платинум Арена»             Зал 5 

 
Лектор: 
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ 
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
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медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАН, Санкт-Петербург 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в лекции участники рассмотрят аспекты организации 
медицинской реабилитации, профессиональные траектории подготовки 
специалистов физической и реабилитационной медицины. 
 
Вопросы: 
В лекции будут рассмотрены актуальные вопросы развития новой 
медицинской специальности – физической и реабилитационной медицины 
в различных областях клинической медицины. Будет представлены 
профессиональные траектории подготовки специалистов, основные блоки 
образовательных программ квалификационные требования, 
инновационные реабилитационные технологии, новеллы нормативно-
правового регулирования, организации помощи по ФРМ, контроль 
качества и безопасности медицинской деятельности, устройство, 
размещение и оснащение рабочих мест    
 
Симпозиум. Часть 2. 01 июня 2023г. 

 
«Актуальные проблемы детской курортологии, санаторно-курортного 
лечения и медицинской реабилитации детей» 
 

11:15—13:15               СЗК «Платинум Арена»               Зал 5 

 
Сопредседатели: 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., действительный член (академик) Академии медико-
технических наук, Москва 
Хан Майя Алексеевна, заведующий отделом медицинской реабилитации 
детей и подростков ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, заведующий Центром 
медицинской реабилитации ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ», главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации (детский) 
Управления делами Президента РФ, профессор кафедры физической и 
реабилитационной медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами Президента РФ, д.м.н., 
профессор, Москва 
Валиуллина Светлана Альбертовна, первый заместитель директора ГБУЗ, 
руководитель отдела реабилитации «НИИ НДХиТ ДЗМ», главный 
внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и 
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санаторно-курортному лечению ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва 
Колесникова Софья Михайловна, и.о. ректора КГ БОУ ДПО «ИПКСЗ» 
Министерства здравоохранения Хабаровского края, заведующий кафедрой 
педиатрии и неонатологии, доцент, Заслуженный врач РФ, главный 
внештатный специалист - педиатр Минздрава Хабаровского края, к.м.н., 
Хабаровск 
Лян Наталья Анатольевна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
Вахова Екатерина Леонидовна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации 
и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме  у участников усовершенствуются 
знания особенностей оказания санаторно-курортной помощи детям, 
современных методов и средств медицинской реабилитации детей (физио- 
кинезотерапия, нутритивная поддержка, комплексная реабилитация детей 
первого года жизни). 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (12 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Актуальные проблемы детской курортологии, санаторно-курортного 
лечения и медицинской реабилитации детей» 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., действительный член (академик) Академии медико-
технических наук, Москва 
Хан Майя Алексеевна, заведующий отделом медицинской реабилитации 
детей и подростков ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, заведующий Центром 
медицинской реабилитации ГБУЗ  «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ», главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации (детский) 
Управления делами Президента РФ,  профессор кафедры физической и 
реабилитационной медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами Президента РФ, д.м.н., 
профессор,  Москва 
Лян Наталья Анатольевна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
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«Особенности оказания санаторно-курортной помощи детям в условиях 
мегаполиса» 
Валиуллина Светлана Альбертовна, первый заместитель директора ГБУЗ, 
руководитель отдела реабилитации «НИИ НДХиТ ДЗМ», главный 
внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва 
 
«Реабилитация детей в Хабаровском крае» 
Матвиенко Ольга Станиславовна, главный врач краевого государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения «Детский клинический центр 
медицинской реабилитации «Амурский» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края 
 
«Реабилитация детей в условиях санатория «Анненские воды» 
Власов Виктор Григорьевич, главный врач краевого государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения министерства 
здравоохранения Хабаровского края санатория «Анненские Воды» 
 
«Оценка эффективности санаторно-курортного лечения детей с учётом 
влияния климатопогодных условий Евпаторийского курорта»  
Голубова Татьяна Федоровна, заведующая отделением прогнозирования, 
планирования и координации научных исследований ГБУЗ РК «НИИ детской 
курортологии, физиотерапии и медицинской реабилитации», д.м.н., 
профессор, заслуженный деятель науки и техники РК, Евпатория, 
Республика Крым  
Тропова Ольга Юрьевна, научный сотрудник отделения медицинской 
климатологии 
Семеняк Елена Геннадиевна, научный сотрудник отделения функциональной 
диагностики и биохимических исследований 
 
«Санаторно-курортное оздоровление детей на базе санатория 
«Жемчужина»» 
Шуралева Елена Леонидовна, директор Лечебно-профилактическое частное  
учреждение профсоюзов санаторий «Жемчужина», Республика Татарстан 
 
«Физическая и реабилитационная медицина в решении проблем 
хронической тазовой боли у девушек»  
Ипатова Марина Владимировна, заведующий гинекологическим отделением 
восстановительного лечения ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии имени 
академика В.И. Кулакова» МЗ РФ, д.м.н., Москва 
Медведева Ирина Михайловна, главный врач санатория «Россия», 
Белокуриха, Алтайский край 
Алборов Давид Казбекович, заведующий отделением патологии 
беременности ГБУЗ «Родильный дом 2», к.м.н., Владикавказ 
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«Нутритивная поддержка детей с ограниченными возможностями 
здоровья в условиях санатория»  
Шуляк Галина Алексеевна, главный врач ФГБУ ДПНС «Теремок» МЗ РФ, к.м.н., 
заслуженный врач России, Зеленоградск, Калининградская область 
 
«Инновационные технологии физио- кинезотерапии в санаторно-
курортном лечении детей с заболеваниями и травмами опорно-
двигательного аппарата» 
Вахова Екатерина Леонидовна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации 
и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
 
«Комплексная реабилитация детей первого года жизни, перенесших 
гипоксически-ишемическую энцефалопию» 
Осмоловский Дмитрий Сергеевич, главный врач Центра восстановительной 
медицины и реабилитации ГАУЗ «Краевой клинический центр 
специализированных видов медицинской помощи», главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации (детский) Приморского края, 
Владивосток 
 
 
Лекция   01 июня 2023г. 

 
 «Восстановительные цифровые технологии на курортах: возможности и 
перспективы» 
 

13:30—14:30                    СЗК «Платинум Арена»            Зал 5 

 
Лектор: 
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ 
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, член-корреспондент РАН, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, доктор медицинских 
наук, профессор, Санкт-Петербург 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в лекции у участников усовершенствуются знания 
современных восстановительных цифровых технологий на курортах. 
 
Вопросы: 
В лекции будут представлены основные направления развития цифровых 
восстановительных технологий – роботизированных, биоуправляемых 
технологий, блок-чейн, технологий виртуальной и дополненной 
реальности, искусственного интеллекта 
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Симпозиум    01 июня 2023г. 

 
«Время перемен: новые перспективы оптимизации системы и программ 
кардиореабилитации» 
 

14:45—16:30             СЗК «Платинум Арена»              Зал 5 

 
Сопредседатели: 
 
Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующий Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, д.м.н., профессор, Москва 
Павлова Мария Дмитриевна, главный внештатный специалист 
кардиолог, заместитель главного врача по медицинской части КГБУЗ 
«Краевая клиническая больница № 2» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края, врач-кардиолог, Хабаровск 
Павлов Владимир Иванович, заведующий отделением функциональной 
диагностики Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., Москва 
Трухачева Наталия Владимировна, научный сотрудник 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, к.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств кардиореабилитации, в том числе 
медицинской реабилитации пациентов с ИБС после реваскуляризации 
миокарда. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (15 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Усовершенствованные программы санаторного этапа реабилитации 
пациентов с ИБС после реваскуляризации миокарда»  
Князева Татьяна Александровна, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИУ 
РК» МЗ РФ, д.м.н., профессор, Москва 

 (онлайн трансляция спикера) 
«Актуальные вопросы кардиореабилитации на современном этапе»  
Погосова Нана Вачиковна, заместитель генерального директора по 
научной работе и профилактической кардиологии, профессор, д.м.н., 
Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Актуальные вопросы кардиореабилитации: накопленный опыт и 
современные тренды» 
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Бадтиева Виктория Асланбековна, заведующий Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, д.м.н., профессор, Москва 
 
«Вопросы реабилитации и санаторно-курортного лечения при ведении 
пациентов кардиологического и сосудистого (неврологического) 
профиля в Хабаровске и Хабаровском крае» 
Павлова Мария Дмитриевна, главный внештатный специалист кардиолог, 
заместитель главного врача по медицинской части КГБУЗ «Краевая 
клиническая больница № 2» Министерства здравоохранения Хабаровского 
края, врач-кардиолог, Хабаровск 
Сенчиков Петр Петрович Главный внештатный специалист невролог, 
заведующий неврологическим отделением № 1 КГБУЗ «Краевая клиническая 
больница № 2» Министерства здравоохранения Хабаровского края 
 
«Кардиореабилитация с учетом мультиморбидности и 
возрастассоциированных состояний» 
Лямина Надежда Павловна, заведующая отделом медицинской 
реабилитации, д.м.н., профессор, ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
«Оценка вариабельности сердечного ритма и ЧСС как способ оценки 
состояния сердечно-сосудистой системы в условиях комплексного 
санаторно-курортного лечения»  
Павлов Владимир Иванович, заведующий отделением функциональной 
диагностики Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, ведущий научный 
сотрудник, д.м.н., Москва  
 
«Рекомендации ESC по физическим тренировкам в современных 
программах кардиореабилитации»  
Иванова Юлия Михайловна, научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
к.м.н., Москва 
 
 
Круглый стол   01 июня 2023 г. 

 
«Актуальные вопросы образования в сфере медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного дела» 
 

16:45—18:00             СЗК «Платинум Арена»               Зал 5 

 
Модератор: 
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ 
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
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президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАН, Санкт-Петербург 
 
Президиум: 
Дорофеев Александр Леонидович, проректор по региональному развитию 
здравоохранения ФГБОУ ВО «Дальневосточного государственного 
медицинского университета» Минздрава России, к.м.н., Хабаровск 
Завгорудько Валерий Николаевич, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО Дальневосточного государственного 
медицинского университета, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАЕН, академик ДВ РАН, Заслуженный врач РСФСР, 
Заслуженный деятель науки и образования (РАЕ), Заслуженный 
путешественник России. 
Гусакова Елена Викторовна, заведующая кафедрой физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и 
педагогики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в круглом столе у участников усовершенствуются 
знания в области профессиональной подготовки специалистов по 
медицинской реабилитации. 
 
В рамках круглого стола к обсуждению будут представлены доклады (17 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Вклад сотрудников Дальневосточного государственного медицинского 
университета и кафедры медицинской реабилитации в изучение 
азотно-кремнистых термальных вод Дальнего Востока и подготовку 
специалистов в сфере реабилитации» 
Завгорудько Валерий Николаевич, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО Дальневосточного государственного 
медицинского университета, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАЕН, академик ДВ РАН, Заслуженный врач РСФСР, 
Заслуженный деятель науки и образования (РАЕ), Заслуженный 
путешественник России, Хабаровск 
 
«Профессиональная траектория врача физической и реабилитационной 
медицины» 
Пономаренко Геннадий Николаевич, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ 
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, заведующий кафедрой физической и 
реабилитационной медицины Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-
президент Национальной курортной ассоциации, заслуженный деятель 
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науки Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАН, Санкт-Петербург 
 
«Программы обучения по направления медицинская реабилитация в 
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации»  
Круглова Лариса Сергеевна, проректор по учебной работе ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор, Москва 
Гусакова Елена Викторовна, заведующая кафедрой физической и 
реабилитационной медицины с курсом клинической психологии и 
педагогики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
Москва 
 
«Особенности организации первичной специализированной 
аккредитации по специальности «Физическая и реабилитационная 
медицина» с 01.06.2023г. 
Обзор изменений станций объективного структурированного 
клинического экзамена (ОСКЭ)»  
Нестерова Елена Владимировна, научный сотрудник отдела научно-
организационной и учебной работы ГАУЗ МНПЦ МРВСМ,  доцент кафедры 
управления здравоохранением АНО ВО «МУВМ», кандидат медицинских 
наук, Москва 
 
Подведение итогов симпозиума (5 минут). 
. 
 
Бизнес-конференция                   01 июня 2023г. 

 
«Управление санаторно-курортной отраслью в период нестабильности» 
 

10:00—15:30               СЗК «Платинум Арена»                  Зал 6 

 
Модератор: 
Соломахина Анна, основатель и генеральный директор «Школы 
Медицинского Бизнеса», бизнес-консультант по открытию и управлению 
клиниками, организатор здравоохранения, МВА, врач, к.м.н., 
сопредседатель, руководитель комитета по медицинскому образованию в 
Национальной Ассоциации управленцев сферы здравоохранения, лектор 
МГИМО, РУДН, ГБУ «Малый Бизнес Москвы», независимый директор, член 
НАКД, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в бизнес-конференции у участников 
усовершенствуются знания современных методов управления организацией, , 
системы налогообложения санаториев, методов повышения конверсии на 
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каждом этапе работы с клиентом, особенностей кадрового 
делопроизводства в санаторно-курортных организациях. 
 
В рамках бизнес-конференции к обсуждению будут представлены доклады (55 
минут на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую 
дискуссию и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Антикризисный менеджмент. Управление в санаторно-курортной 
области в период нестабильности» 
➢ Эффективные модели управления в санаторно-курортной области; 
➢ Структура отдела продаж, который будет продавать, а не терять 
клиентов; 
➢ Пациентоориентированность, как основа конкурентного 
преимущества; 
➢ Как работать с базой гостей санаториев, чтобы они с 
удовольствием возвращались; 
➢ Откуда в санаториях сезонность? Ключевые ошибки маркетинговой 
стратегии, которые не позволяют санаторию привлекать пациентов на 
медицинские услуги. 
Соломахина Анна, основатель и генеральный директор «Школы 
Медицинского Бизнеса», бизнес-консультант по открытию и управлению 
клиниками, организатор здравоохранения, МВА, врач, к.м.н., 
сопредседатель, руководитель комитета по медицинскому образованию в 
Национальной Ассоциации управленцев сферы здравоохранения, лектор 
МГИМО, РУДН, ГБУ «Малый Бизнес Москвы», независимый директор, член 
НАКД, Москва 
 
 
«Инновационные технологии и подходы в оздоровлении организма. 
Уроки COVID 19» 
Вафин Адель Юнусович, к.м.н., генеральный менеджер LEEPRIME Medical 
   
«Налогообложение санаториев» 
➢ Формы налогообложения 
➢ Господдержка 
➢ Судебная практика 
Смирнова Ирина, управляющий владелец группы компаний «Ваш 
Бухгалтер», член Экспертного совета по предпринимательству 
Молодежного парламента при Госдуме РФ, основатель профессиональных 
курсов по повышению квалификации для бухгалтеров и руководителей, 
член Торгово-промышленной палаты г.о. Домодедово, эксперт по 
Международным стандартам финансовой отчетности и налоговым 
рискам, сертифицированный налоговый консультант, Москва  
 
«Путь клиента и активный отдел продаж - повышение конверсии на 
каждом этапе работы с клиентом» 
➢ Как выстроить и автоматизировать путь клиента – от первого 
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обращения до денег 
➢ Какие инструменты автоматизации нужны каждому санаторию и 
как их внедрить: автоматизация рутинных действий, контроль работы 
сотрудников, чат-боты, аналитика 
➢ Как повысить конверсию из обращения в договор первичных 
клиентов и вернуть повторных 
➢ CRM-маркетинг – работа с существующей клиентской базой 
триггерными сообщениями – заполнение санатория без дополнительных 
затрат на маркетинг 
Сенникова Евгения, основатель компании Simple Digital и сервиса 
интеграций с МИС Avecme, эксперт по построению систем управления, 
опыт управленческой деятельности более 17 лет, Москва  
 
«Особенности кадрового делопроизводства в санаторно-курортных 
организациях» 
➢ Условия допуска к трудовой деятельности работников санаторно-
курортных организаций 
➢ Система Локальных Нормативных Актов - «подушка безопасности» 
работодателя 
➢ Заключение трудовых договоров с медицинскими работниками. 
Сложные моменты 
➢ Правомерность заключения договоров ГПХ с работниками 
санаторно-курортных организаций 
➢ Специальная оценка условий труда (СОУТ) и риски работодателя 
Асейкина Елена, эксперт по кадровому делопроизводству с 27-летним 
стажем, спикер лицензированного центра обучения «Ваш бухгалтер» и 
конференций для предпринимателей 
«Технологии «живых» продаж: CRM и техники ведения клиента по 
воронке» 
 
Аванесян Римма Валерьевна, директор проектов «Санаториум», Москва 
 
Лекция  
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ) 

   01 июня 2023г. 

 
«Актуальное в интернет-продажах санаториев в 2023 году: данные и 
аналитика» 
 

15:45—16:30            СЗК «Платинум Арена»            Зал 6 

 
Спикер: 
 
Кропачев Михаил Александрович, Руководитель по развитию направления 
«Санатории» TravelLine, Республика Марий Эл  
 
Анонс:   
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➢ Статистика онлайн-продаж на основе данных 450 санаториев. 
➢ Инструменты и подходы, которые сейчас работают. 
➢ Новинки в инструментах TravelLine. 
 
 
Тренинг                  01 июня 2023г. 

 
«Если я руководитель, я умею управлять? Роль руководителя в достижении 
высоких показателей санатория» 
 

16:45—18:00              СЗК «Платинум Арена»                Зал 6 

 
Автор: 
Соломахина Анна, основатель и генеральный директор «Школы 
Медицинского Бизнеса», бизнес-консультант по открытию и управлению 
клиниками, организатор здравоохранения, МВА, врач, к.м.н., 
сопредседатель, руководитель комитета по медицинскому образованию в 
Национальной Ассоциации управленцев сферы здравоохранения, лектор 
МГИМО, РУДН, ГБУ «Малый Бизнес Москвы», независимый директор, член 
НАКД, Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в тренинге у участников усовершенствуются 
надпрофессиональные компетенции в области управления.  
 
Вопросы: 
✓ Какие знания и навыки нужны для эффективного управления 
санаторием 
✓ Как выстроить регулярный менеджмент - основы успешной компании  
✓ Что должен делать руководитель, чтобы замотивировать 
сотрудников на результат  
✓ Как поступать, если сотрудники приносят проблемы, а не их 
решения  Правила делегирования  
✓ Как перестать работать за сотрудников  
✓ Алгоритм проведения совещания с топ-менеджментом и персоналом. 
Каких ошибок допускать нельзя 
 
 
 
 
 
 
 

 
Всероссийский форум «Здравница» 

Тел.: +7 (495) 621-40-26, Электронная почта: mail@rumed.ru, www.rumed.ru  
г. Хабаровск 30 мая – 03 июня 2023 г. 

mailto:mail@rumed.ru
http://www.rumed.ru/
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Детские игры здоровья-ЗДРАВИАДА 
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ) 

02 июня 2023 г. 

 
 

10:00—11:30 СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Мероприятие проводится при поддержке Правительства Хабаровского края, 
Министерства образования Хабаровского края  
 
Организаторы: 
Артышко Светлана Викторовна, доцент Педагогического института 
Тихоокеанского государственного университета, к.п.н., Хабаровск 
 
Брадуцан Яна Романовна, инструктор по физического культуре МАДОУ 
г.Хабаровска «Детский сад № 23», Хабаровск 
 
 
Автор: 
Лазарев Михаил Львович, Президент Федерации «ЗДРАВИАДА», автор 
программы «Юные учителя здоровья», педиатр, ведущий специалист 
Института детства Московского педагогического государственного 
университета, к.псих.н. (РАО), д.м.н., профессор (МАНИ), Москва  
 
 
Программа: 
 
ЗДРАВИАДА - Международные Детские Игры здоровья дошкольников.   
Название «ЗДРАВИАДА» основано на имени героя программы формирования 
здоровья дошкольников «Здравствуй!» - Здравика. Здравик – это главный 
здоровячок на «Планете Здоровья» – «Семитонии», под которой в сказках 
подразумевается планета Земля.  
ЗДРАВИАДА проводится в России с 1997 года. 
Программа «Здравствуй!» имеет Гриф Министерства Образования РФ и 
включена в Перечень учебных изданий для общеобразовательных 
учреждений (Приказ Минобразования РФ, № 104 от 17.01.03). 
Батарея тестовых заданий ЗДРАВИАДЫ разработана на базе 
одноименного с названием героя сказок теста «ЗДРАВИК», который:  
а) символизирует оценку развития семи функциональных сфер 
жизнедеятельности организма ребенка – двигательной, эмоциональной, 
познавательной, пищеварительной, дыхательной, иммунной, вокально-
речевой (отсюда семь цветов и семь звуков, заложенных в конструкцию 
всех оздоровительных занятий и сказок программы «Здравствуй!») 
б) является аббревиатурой семи слов, составляющих содержание работы 
групп, школ и центров, строящих оздоровительно-развивающие занятия 
с детьми с использованием показателей теста «ЗДРАВИК»: З – здоровье; Д 
– диагностика; Р – развитие; А – адаптация; В – восстановление; И – 
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инклюзия; К - консультирование 
Тест «ЗДРАВИК» разрешен к применению Росздранадзором РФ (ФС № 
2011/395 от 13.12.2011г). Разрешение выдано Научному центру здоровья 
детей РАМН). 
В 1998 года ЗДРАВИАДА стала коллективным членом Конфедерации 
национальных и неолимпийских видов спорта России. 
 
 
Концепция «Юные учителя здоровья»: 
 
Концептуальной основой ЗДРАВИАДЫ является идея о том, что дети по 
ходу взросления берут на себя ответственность за свое здоровье, 
становясь мотиваторами оздоровления окружающих, и прежде всего, 
своих родителей. 
При этом, помощниками детей на пути формирования у них картины 
здоровья и навыков оздоровления являются не только родители, но и 
дети более старших возрастов.  
 
Цель: Гармоничное развитие детей  
 
Задачи: 
 
1. Создание системы ежегодной диспансеризации гармоничности 
детства. 
2. Создание условий для системного оздоровления детей в семьях, в 
дошкольных учреждениях и школе. 
3. Формирование у детей дошкольного возраста мотивации и навыков 
здорового образа жизни. 
4. Выявление и формирование у детей функционального профиля 
личности. 
5. Разработка научных основ социального проектирования в области 
формирования мотивации здоровья у детей, превращение дошкольных 
учреждений и школ в центры здоровья. 
Для достижения вышеуказанной цели и решения поставленных задач  
разработан социокультурный механизм, позволяющий распространить 
идеи здоровья на очень большую детскую аудиторию, превратить эти 
идеи в феномен детской субкультуры, сформировать у детей 
собственную ответственность за свое здоровье, которое  
рассматривается прежде всего как феномен культуры, как одна из самых 
интегральных идей общества, объединяющая людей всех возрастов, 
профессий, религиозных и политических взглядов.  
Программа ЗДРАВИАДЫ построена таким образом, что дети в 
дошкольном учреждении могут продемонстрировать все навыки, 
которые они получили в течение прошедшего периода. Конкурсы 
охватывает сферы жизнедеятельности, которые формируют здоровье: 
• двигательную (Красный сектор) 
• психо-эмоциональную (Оранжевый сектор) 
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• когнитивную (Желтый сектор) 
• пищеварительную  (Зеленый сектор) 
• кардио-респираторную (Голубой сектор) 
• иммунно-адаптационную (Синий сектор) 
• вокально-речевую (Фиолетовый сектор) 
Перед каждым новым состязанием (новым цветным сектором) 
проводится двигательная разминка, которая также является одним из 7-
ми видов двигательного тестирования. 
Музыкально-театральные номера (гимны, песни героев музыкальных 
сказок) в программе ЗДРАВИАДЫ отражают духовное начало в ребенке, 
которое является фундаментальной основой здоровья. 
Методология ЗДРАВИАДЫ предполагает закладку новых социальных 
мотиваторов здоровья – рекордов здоровья, пропаганду которых должны 
взять на себя средства массовой информации, которые могут освещать 
как отдельные фрагменты ЗДРАВИАДЫ, так и вести постоянные рубрики. 
 
Мастер-класс 02 июня 2023 г. 

«Применение активной клеточной терапии в регенеративной медицине» 
 

10:00—11:00     СЗК «Платинум Арена»         Зал 1 

 
Модератор: 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, член AMPA, действительный член 
Международной Ассоциации Современного Термализма и Международного 
Термального Форума, Member of the Exercise Sciences, WellnesS&Life Styles 
Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy, 
кандидат медицинских наук, Москва   
 
Вопросы: 
➢ Развитие электротерапии на современном этапе; 
➢ Электротерапия и диаметрия. Эффекты методики; 
➢ Синергия электрического и термического воздействия на примере 
активной клеточной терапии; 
➢ Физиологические реакции от методики активной клеточной 
терапии; 
➢ Возможности активной клеточной терапии в регенеративной 
медицине. 
 
Формат: Презентация + мастер-класс, демонстрирующий работу с 
аппаратом клеточной терапии. 
 
Краткий анонс: на мастер-классе участники обсудят тенденции в развитии 
направления регенеративной медицины с применением технологии активной 
клеточной терапии.  Подробнее узнают об эффектах и возможности 
применения технологии в санаторно-курортной сфере. 
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Целевая аудитория: врачи, средний медицинский персонал, владельцы, 
руководители, управленцы санатория; руководители по направлениям 
деятельности санатория: медицинской части. 
 
Что получат слушатели (Ожидаемые образовательные результаты): 
участники получат теоретические знания и практические рекомендации о 
применении технологии активной клеточной терапии в регенеративной 
медицине, ориентированной на санаторно-курортное направление. 
 
 
Симпозиум  
ФГБУ ФНКЦ МРИК ФМБА России 

02 июня 2023 г. 

 
 «Актуальные вопросы медицинской реабилитации ревматических 
заболеваний» 
 

11:30—13:00             СЗК «Платинум Арена»              Зал 1 

 
Модератор: 
Бадалов Назим Гаджиевич, главный научный сотрудник ФГБУ ФНКЦ МРИК 
ФМБА России, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии Сеченовского Университета, д.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств медицинской реабилитации 
пациентов с ревматическими заболеваниями. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (12 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Основы применения методов санаторно-курортного лечения в 
реабилитации больных с ревматическими заболеваниями» 
Кошелев Руслан Викторович, генеральный директор ФГБУ «Федеральный 
научно-клинический центр медицинской реабилитации и курортологии  
Федерального медико-биологического агентства», д.м.н., Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Доказательная база и практические аспекты использования методов 
гидробальнеотерапии при ревматических заболеваниях» 
Бадалов Назим Гаджиевич, главный научный сотрудник ФГБУ ФНКЦ МРИК 
ФМБА России, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии Сеченовского Университета, д.м.н., Москва 
 
«Возможности высокотехнологичной реабилитации у пациентов с 
ревматическими заболеваниями» 
Орлова Евгения Вячеславовна, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 



124 

 

медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, профессор курса 
реабилитационной медицины Академии постдипломного образования ФГБУ 
ФНКЦ ФМБА России, Москва 

(онлайн трансляция спикера)   
«Медицинская реабилитация после тотального эндопротезирования 
крупных суставов нижних конечностей» 
Тицкая Елена Васильевна, ведущий научный сотрудник Томского НИИКиФ 
ФФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России, д.м.н., Томск  

(онлайн трансляция спикера) 
«Модификация двигательной реабилитации пациентов с ревматоидным 
артритом на санаторно-курортном этапе» 
Макарова Марина Ростиславовна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских 
наук, доцент, Москва 
Сомов Дмитрий Алексеевич, старший научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, кандидат медицинских 
наук, Москва  

(онлайн трансляция спикера) 
«Комплексная реабилитация спортсменов с повреждениями и 
заболеваниями суставов и периартикулярных тканей» 
Тицкая Елена Васильевна, д.м.н., ведущий научный сотрудник Томского 
НИИКиФ ФФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России,  
Абдулкина Наталья Геннадьевна, заместитель директора ФГБУ ФНКЦ МРИК 
ФМБА, д.м.н., 
Антипова Инна Ивановна, к.м.н., ведущий научный сотрудник Томского 
НИИКиФ ФФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России 

 (онлайн трансляция спикера) 

«Актуальные вопросы ортопедической реабилитации детей, 
проживающих в зоне боевых действий» 
Каширина Эльмира Агасалимовна, директор медицинского центра «Клязьма» 
ФГБУ ФНКЦ МРИК ФМБА, кандидат медицинских наук, Москва 
 
Подведение итогов симпозиума (5 минут). 
. 
Симпозиум 02 июня 2023 г. 

 
«Экологическая реабилитация работников промышленных предприятий» 
 

10:00—13:00       СЗК «Платинум Арена»      Зал 2 

 
Модератор: 
Чудаков Сергей Юрьевич, координатор профессионального сообщества, 
практик превентивной медицины АСИ, со-руководитель направления 
«превентивная медицина» ХелсНет Национальной технологической 
инициативы, к.м.н., Москва  
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Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств медицинской реабилитации 
профессиональных заболеваний (коррекция нарушений элементного статуса, 
технология эндоэкологической реабилитации, гипокси-гипероксическая 
тренировка, Коррекция микробиома с использованием современных 
диагностических метаболомных технологий, методы талассотерапии в 
программах системной детоксикации у работников с профессиональными 
вредностями). 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (16 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Анализ рисков здоровью работников промышленных производств и 
медико-профилактические технологии его снижения» 
Зайцева Нина Владимировна, научный руководитель ФБУН «ФНЦ медико-
профилактических технологий управления рисками здоровью населения». 
академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, Пермь 

(онлайн трансляция спикера) 
«Многолетний опыт успешной диагностики и коррекции нарушений 
элементного статуса у работников промышленных предприятий 
различных регионов РФ» 
Скальный Анатолий Викторович, директор Центра биоэлементологии и 
экологии человека ПМГМУ им. И. М. Сеченова, заведующий кафедрой 
Медицинской элементологии РУДН (Москва, Россия), вице-президент 
Института микроэлементов ЮНЕСКО (Trace Element-Institute for UNESCO, 
Lyon, France) д.м.н., профессор, Москва 
 
«Технология эндоэкологической реабилитации в условиях санатория 
как эффективный инструмент устранения последствий негативного 
воздействия производственных факторов на организм» 
Милов Вячеслав Викторович, заведующий отделением эндоэкологической 
реабилитации санатория «Виктория» – Пушкинского фидиала АО «ЦЭСТ», 
Москва 
 
«Гипокси-гипероксическая тренировка как эффективный метод 
эндоэкологической реабилитации для сотрудников сферы 
промышленного производства в санаторно-курортных программах» 
Дума Ольга Сергеевна, врач-невролог, сомнолог, физиотерапевт, врач 
превентивной медицины «Клуба Здоровья и Долголетия RODINA», Сочи, 
научный консультант ООО «СЕЛЛДЖИМ-РУС», Москва 
 
«Управление технологиями эндоэкологической реабилитации методами 
персонализированной превентивной медицины в единой цифровой 
среде» 
Чудаков Сергей Юрьевич, соруководитель направления «превентивная 



126 

 

медицина» ХелсНет Национальной технологической инициативы, 
координатор профессионального сообщества практик превентивной 
медицины Агентства стратегических инициатив, к.м.н., Москва 
 
«Коррекция микробиома с использованием современных 
диагностических метаболомных технологий – важнейшая 
составляющая поддержания эндоэкологического гомеостаза» 
Ловцевич Сергей Михайлович, медицинский директор Института 
аналитической токсикологии, доктор биологической медицины, к.м.н., г. 
Санкт-Петербург 
 
«Методы талассотерапии в программах системной детоксикации у 
работников с профессиональными вредностями» 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, член AMPA, действительный член 
Международной Ассоциации Современного Термализма и Международного 
Термального Форума, Member of the Exercise Sciences, WellnesS&Life Styles 
Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy, 
кандидат медицинских наук, Москва   
 
«Исследование динамики состояния пациентов санатория Хилово 
(Псковская область) в процессе санаторно-курортного лечения с 
использованием мобильных комплексов микросферотерапии.  
Сравнительный анализ влияния мобильного реабилитационного 
комплекса и спального мешка на микроциркуляцию крови» 
Шураева Елена Владимировна, генеральный директор ООО Альсария, 
Москва 
 
 
«Современные стандартизованные фитотерапевтические комплексы в 
программах детоксикации»  
Казакова Ольга Михайловна, врач-эксперт превентивной медицины, 
руководитель отдела разработок Холдинга «Глорион», Новосибирск 

(онлайн трансляция спикера) 
«Комплексная программа детоксикации с использованием дозированной 
физической нагрузки, термальных процедур и нутрицевтиков – 
международный и российский опыт многолетнего успешного 
применения»  
Воронцов Николай Валентинович, врач-реабилитолог филиала N8 ГВКГ 
им.Н.Н.Бурденко, к.м.н., Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Прорывные отечественные биоинформационные технологии в 
программах комплексной реабилитации и детоксикации» 
Минин Игорь Витальевич, вице-президент Российской Академии медико-
технических наук Евразийской Ассоциации медицинских и экологических 
технологий, академик Международной Академии экологии, безопасности 
человека и природы (МАНЭБ) и Российской Академии Естественных Наук 
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(РАЕН), президент международной группы компаний Imperium, Москва 
 
 
Подведение итогов симпозиума (5 минут). 
. 
Просветительский проект для населения 02 июня 2023г. 

 
«КУРОРТНАЯ ШКОЛА ПАЦИЕНТОВ» 
возможности санаториев в диагностике, профилактике и восстановлении 
здоровья. 
 

10.00—14:00        СЗК «Платинум Арена»        Зал 3  

 
Модератор: 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, член AMPA, действительный член 
Международной Ассоциации Современного Термализма и Международного 
Термального Форума, Member of the Exercise Sciences, WellnesS&Life Styles 
Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy, 
кандидат медицинских наук, Москва   
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в мероприятии у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств санаторно-курортного лечения, 
оздоровления и медицинской реабилитации детей и взрослых, в том числе 
перенесших COVID-19, а также современных методов ранней диагностики 
рака. 
 
В рамках мероприятия к обсуждению будут представлены доклады (В 
структуре каждого выделенное на групповую дискуссию и ответы на 
вопросы): 
 
10.00-11.00  
«Возможности санатория и курорта в реабилитации пациентов после 
перенесенной коронавирусной инфекции COVID-19» 
➢ Возможности и программы курортов в направлении восстановления 
нарушенных функций человека после перенесенной коронавирусной 
инфекции;  
➢ Возможности комплексных программ в восстановлении здоровья 
после перенесенного заболевания на примере работы нескольких курортов  
Спикер: 
Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
Реабилитации и Курортологии» МЗ РФ, Member of the Exercise Sciences, 
WellnesS&Life Styles Commission FEMTEC World Federation of Hydrotherapy and 
Climatotherapy, кандидат медицинских наук, Москва   
 



128 

 

11.00-11.45 
«Чек-Ап в санатории. Возможности санаториев. Ранняя диагностика 
рака» 
➢ Кому? Зачем?  
➢ Возможности современных здравниц.  
➢ Ранняя диагностика рака - спасённая жизнь. 
Спикер: 
Виленская Евгения Сергеевна, врач-терапевт, диетолог, нутрициолог, 
специалист по сопровождению пациентов онкологического профиля, МНОЦ 
МГУ им. М.В. Ломоносова, Москва 
 
 
11.45-13.00 
«Мифы в реабилитации онкопациентов, все о реальных возможностях 
во время и после лечения онкологии. Ответы на частые вопросы» 
Спикер: 
Овчинникова Альбина Владимировна, основатель и руководитель Центра 
реабилитации RehabSpace, со-организатор Фонда для онкопациентов 
«Вместе мы сильнее», организатор благотворительного проекта 
«Лекторий RehabSpace» для населения по информированию о современных 
методах реабилитации в онкологии, преподаватель кафедры ФРМ Санкт-
Петербургского Медико-Социального Института, специалист по 
реабилитации, магистр по АФК, Санкт-Петербург 
 
13.0-13.30  
«ЗДРАВИАДА как технология формирования культуры здорового 
детства» 
➢ В докладе будет представлен опыт применения технологий 
оздоровления детей дошкольного и младшего школьного возраста в 
условиях семьи и образовательного учреждения, с использованием 
методов экспресс-оценки здоровья ребенка» 
Спикер: 
Лазарев Михаил Львович, Президент Федерации «ЗДРАВИАДА», автор 
программы «Юные учителя здоровья», педиатр, ведущий специалист 
Института детства Московского педагогического государственного 
университета, к.псих.н. (РАО), д.м.н., профессор (МАНИ), Москва  
 
13.30-14.00 
Обсуждение. Ответы на вопросы.  
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Тренинг 02 июня 2023 г. 

 
«Тайм-менеджмент для руководителя» 
 

10:00—11:30 СЗК «Платинум Арена»      Зал 4 

 
Автор: 
Соломахина Анна, основатель и генеральный директор «Школы 
Медицинского Бизнеса», бизнес-консультант по открытию и управлению 
клиниками, организатор здравоохранения, МВА, врач, к.м.н., 
сопредседатель, руководитель комитета по медицинскому образованию в 
Национальной Ассоциации управленцев сферы здравоохранения, лектор 
МГИМО, РУДН, ГБУ «Малый Бизнес Москвы», независимый директор, член 
НАКД, Москва 
 
Вопросы: 
✓ Что отнимает время у вас и ваших сотрудников и как с этим 
бороться  
✓ Как развить навык эффективного планирования времени и 
определять, что для вас действительно важно  
✓ Контур управления временем: от постановки цели до контроля 
результата  
✓ Методы эффективного планирования 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в тренинге у участников усовершенствуются 
надпрофессиональные компетенции в области управления – способности 
правильного распределения временных ресурсов при выполнении 
профессиональных задач. 
 
Мастер-класс 02 июня 2023 г. 

 
«Психолог или психотерапевт? Алгоритм назначения консультации, методы 
скрининговой диагностики» 
 

11:45—13:15   СЗК «Платинум Арена»      Зал 4 

 
Модератор: 
Кукшина Анастасия Алексеевна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, доктор медицинских наук, 
врач- психиатр, психотерапевт, Москва 

 
Вопросы: 
В настоящее время медицинский психолог, психотерапевт и/или 
психиатр – специалисты, занимающие обоснованное место в структуре 
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мультидисциплинарной реабилитационной команды. В основе их работы 
лежит персонифицированный подход, а проведение диагностических и 
коррекционных процедур требует длительного временного промежутка.  
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В процессе мастер-класса слушатели получат информацию о 
функциональных возможностях и обязанностях указанных специалистов, 
приобретут знания, необходимые для оптимизации маршрутизации 
пациентов, ознакомятся с разработанным для этой цели алгоритмом. 
 
 
 
Лекция  02 июня 2023 г. 

 
«Шкалы, опросники, используемые в работе психолога и психотерапевта» 
 

13:30—14:15       СЗК «Платинум Арена»        Зал 4 

 
Модератор: 
Кукшина Анастасия Алексеевна, ведущий научный сотрудник отдела 
медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, доктор медицинских наук, 
врач- психиатр, психотерапевт, Москва 

 
Вопросы: 
В лекции будут освещены вопросы выявления и объективизации 
психологических, психических и когнитивных расстройств у пациентов, 
находящихся на различных этапах медицинской реабилитации. Будут 
приведены психометрические характеристики и диагностические 
возможности таких методик как Шкалы МОСА и MMSE, Госпитальная 
шкала тревоги и депрессии (HADS), Шкала Тампа, Опросники SCL-90-R, SF-
36 и других. Также будет проведен подробный разбор общепринятых 
нормативных показателей в контексте их использования для выборки 
пациентов с нарушениями двигательных функций. 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в лекции у участников усовершенствуются знания 
современных методов диагностики и объективизации психологических, 
психических и когнитивных расстройств у пациентов, находящихся на 
различных этапах медицинской реабилитации. 
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Симпозиум. Часть 3. 02 июня 2023 г. 

 
«Актуальные проблемы детской курортологии, санаторно-курортного 
лечения и медицинской реабилитации детей» 
  

10:00—14:30    СЗК «Платинум Арена»            Зал 5 

 
Сопредседатели: 
Погонченкова Ирэна Владимировна, директор ГАУЗ «Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы», 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города 
Москвы, д.м.н., действительный член (академик) Академии медико-
технических наук, Москва 
Хан Майя Алексеевна, заведующий отделом медицинской реабилитации 
детей и подростков ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, заведующий Центром 
медицинской реабилитации ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ», главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации (детский) 
Управления делами Президента РФ, профессор кафедры физической и 
реабилитационной медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами Президента РФ, д.м.н., 
профессор, Москва 
Валиуллина Светлана Альбертовна, первый заместитель директора ГБУЗ, 
руководитель отдела реабилитации «НИИ НДХиТ ДЗМ», главный 
внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва 
Колесникова Софья Михайловна, и.о. ректора КГ БОУ ДПО «ИПКСЗ» 
министерства здравоохранения Хабаровского края, заведующий кафедрой 
педиатрии и неонатологии, доцент, Заслуженный врач РФ, главный 
внештатный специалист - педиатр Минздрава Хабаровского края, к.м.н., 
Хабаровск 
Лян Наталья Анатольевна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
Вахова Екатерина Леонидовна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации 
и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств ранней реабилитации детей 
(физиотерапия. мануальная терапия, двигательная реабилитация, массаж) с 
различными заболеваниями: дорсопатии, детский церебральный паралич, 
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двигательные патологим в перинатальном периоде, расстройства 
аутистического спектра. Кроме того, участники усовершенствуют знания 
методов метеопрофилактики повышенной метеочувствительности у детей 
с бронхиальной астмой.  
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (18 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Ранняя реабилитация детей в условиях «Хабаровского 
специализированного дома ребенка» 
Николаевская Татьяна Идрисовна, главный врач краевого государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения «Хабаровский специализированный 
дом ребенка» Министерства здравоохранения Хабаровского края  
 
«Метеопрофилактика повышенной метеочувствительности у детей с 
бронхиальной астмой в Московской регионе» 
Лян Наталья Анатольевна, ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.м.н., Москва 
 
«Исследование воздействия термальных радоновых вод низкой 
минерализации на обменные процессы и процессы микроциркуляции 
детского организма на базе ФГБУ ДС «Белокуриха» им. В.В. Петраковой 
МЗ РФ»  
Юрова Елена Геннадьевна, главный врач ФГБУ детский санаторий 
«Белокуриха» имени В.В. Петраковой МЗ РФ, к.м.н., Белокуриха, Алтайский 
край  
Асташов Вадим Васильевич, профессор кафедры анатомии человека ФГАОУ 
ВО РУДН, д.м.н., профессор  
Тырышкина Екатерина Олеговна, врач-педиатр ФГБУ детский санаторий 
«Белокуриха» имени В.В. Петраковой МЗ РФ, Белокуриха, Алтайский край 
 
«Высокоинтенсивные физические методы лечения в неврологии, 
травматологии и ортопедии детского и подросткового возраста» 
Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий кафедрой возрастной 
неврологии Московский университет имени С.Ю. Витте, доктор 
медицинских наук, профессор, Москва  
 
«Этапная физиотерапия детей и подростков с последствиями пандемии 
новой коронавирусной инфекции» 
Соломкина Наталья Юрьевна, доцент ПСПбГМУ им.акад. И.П. Павлова, 
к.м.н., Москва  
                                                                              (онлайн трансляция спикера) 
«Использование современных методик ЛФК в комплексной реабилитации 
детей» 
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Гусейнова Фатима Рамизовна, врач лечебной физической культуры краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский»» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
«Роль мануальной терапии в комплексной реабилитации детей в 
условиях реабилитационного центра «Амурский» 
Тишина Светлана Сергеевна, врач-травматолог ортопед, мануальный 
терапевт краевого государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения «Детский клинический центр медицинской реабилитации 
«Амурский»» Министерства здравоохранения Хабаровского края 
 
«Особенности формирования детской стопы и возможности коррекции 
вальгусной установки стоп» 
Ковалева Мария Александровна, кандидат медицинских наук, мануальный 
терапевт, главный врач медицинского центра ООО «Далинь», Хабаровск 
 
«Реабилитация после спинальных травм» 
Донцов Дмитрий Олегович, врач травматолог-ортопед краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский»» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
«Реабилитация детей с дорсопатиями в условиях клинического центра 
медицинской реабилитации «Амурский»» 
Андреева Дарья Олеговна врач травматолог-ортопед краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский»» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
«Реабилитация детей в условиях дневного стационара клинического 
центра медицинской реабилитации «Амурский» 
Нужных Виталина Владимировна, заведующий дневным стационаром 
краевого государственного бюджетного учреждения здравоохранения 
«Детский клинический центр медицинской реабилитации «Амурский»» 
Министерства здравоохранения Хабаровского края 
 
«Двигательная реабилитация детей с детским церебральным 
параличом». 
Зайцева Александра Владиславовна, инструктор-методист краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский»» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
«Реабилитация детей с двигательными патологиями в перинатальном 
периоде в условиях клинического центра медицинской реабилитации 
«Амурский» 
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Ягосфарова Юлия Александровна, инструктор-методист краевого 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Детский 
клинический центр медицинской реабилитации «Амурский»» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края 
 
«Комплексная реабилитация детей с расстройствами аутистического 
спектра»  
Конова Ольга Михайловна, заведующая физиотерапевтическим отделением, 
профессор Института подготовки медицинских кадров ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» МЗ РФ, д.м.н., Москва 
 
«Современные возможности классического русского массажа в 
комплексной медицинской реабилитации детей и подростков» 
Тихонов Сергей Владимирович, ученый секретарь ГБУЗ «НПЦ детской 
психоневрологии ДЗМ», доцент кафедры неврологии, физической и 
реабилитационной медицины детского возраста ФНМО РУДН, к.б.н., Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
 
 
Симпозиум 02 июня 2023 г. 

 
«Актуальные вопросы медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями опорно-двигательного аппарата и периферической нервной 
системы» 
 

10:00—11:30         СЗК «Платинум Арена»          Зал 6 

 
Модераторы: 
Сенчиков Петр Петрович, главный внештатный специалист невролог, 
Заведующий неврологическим отделением № 1 КГБУЗ «Краевая 
клиническая больница № 2» Министерства здравоохранения Хабаровского 
края 
Пак Леонид Федорович, главный внештатный специалист травматолог-
ортопед, Заведующий травматологическим отделением № 1 КГБУЗ 
«Краевая клиническая больница № 2» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края 
Гусакова Елена Викторовна, руководитель службы реабилитации Хадасса 
Медикал ЛТД, заведующая кафедрой физической и реабилитационной 
медицины с курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации, д.м.н., Москва 
Бадалов Назим Гаджиевич, главный научный сотрудник ФГБУ ФНКЦ МРИК 
ФМБА России, профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии Сеченовского Университета д.м.н, Москва 
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Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарата и 
периферической нервной системы. 
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (18 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Вопросы реабилитации и санаторно-курортного лечения при ведении 
пациентов после оперативного лечения опорно-двигательного 
аппарата в Хабаровске и Хабаровском крае» 
Пак Леонид Федорович, главный внештатный специалист травматолог-
ортопед, Заведующий травматологическим отделением № 1 КГБУЗ 
«Краевая клиническая больница № 2» Министерства здравоохранения 
Хабаровского края 
 
«Мультидисциплинарная программа FAST-TRACK RECOVERY после 
эндопротезирования тазобедренного сустава»  
Гусакова Елена Викторовна, руководитель службы реабилитации Хадасса 
Медикал ЛТД, заведующая кафедрой физической и реабилитационной 
медицины с курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации, д.м.н., Москва 
Круглова Лариса Сергеевна, проректор по учебной работе, заведующая 
кафедрой дерматовенерологии и косметологии ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерации 
 
«Ключевые отличия в протоколах реабилитации плечевого сустава 
после артроскопии: шов ротаторной манжеты, операция Латарже, 
операция Банкарта» 
Овчинникова Альбина Владимировна, основатель и руководитель Центра 
реабилитации RehabSpace, со-организатор Фонда для онкопациентов 
«Вместе мы сильнее», организатор благотворительного проекта 
«Лекторий RehabSpace» для населения по информированию о современных 
методах реабилитации в онкологии, преподаватель кафедры ФРМ Санкт-
Петербургского Медико-Социального Института, специалист по 
реабилитации, магистр по АФК, Санкт-Петербург 
 
«Нетепловые методики пелоидотерапии в реабилитации пациентов 
после операции на позвоночнике»  
Куликов Александр Геннадьевич, главный научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
«Физическая реабилитация пациентов с остеоартритом коленного 
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сустава»  
Арьков Владимир Владимирович  
ведущий научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, д.м.н., профессор 
РАН, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
 
Симпозиум 02 июня 2023 г. 

 
«Санаторно-курортное лечение в эпицентре женского и мужского здоровья» 
 

12:00—13:30            СЗК «Платинум Арена»              Зал 6 

 
Модераторы: 
Ипатова Марина Владимировна, заведующая гинекологическим 
отделением восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П имени 
академика В.И. Кулакова» Минздрава России, д.м.н., Москва 

Губченко Марина Анатольевна, заместитель главного врача по 
акушерству и гинекологии КГБУЗ «Перинатальный центр» имени 
профессора Г.С. Постола Министерства здравоохранения Хабаровского 
края 
 
Ожидаемые образовательные результаты: 
В результате участия в симпозиуме у участников усовершенствуются 
знания современных методов и средств физиотерапии, лечебной 
физкультуры при лечении пациентов с хронической тазовой болью, иных 
заболеваний у женщин репродуктивного возраста, методов профилактики 
осложнений беременности и родов.  
 
В рамках симпозиума к обсуждению будут представлены доклады (18 минут 
на каждое выступление, включая время, выделенное на групповую дискуссию 
и ответы на вопросы в рамках каждого доклада): 
 
«Санаторий. Вопрос «ребром» в возможностях физиотерапии в 
программах подготовки к ЭКО» 
Ипатова Марина Владимировна, заведующий гинекологическим 
отделением восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГП В.И. Кулакова» 
МЗ РФ, д.м.н., Москва 
Медведева Ирина Михайловна, главный врач санатория «Россия», 
Белокуриха, Алтайский край 
Бестаева Анжела Эдуардовна, заведующая лечебно-диагностическим 
отделением Пятигорской клиники ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России 
 
«Значение лечебной физической культуры у беременных как 
профилактика осложнений беременности и родов» 
Лихачева Ольга Николаевна, ассистент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный 
медицинский университет» 
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«Применение миоэлектростимуляции для укрепления мышц тазового 
дна в поликлинических условиях в послеродовом периоде» 
Бурская Светлана Сергеевна, ФГБУ «Клинический санаторий «Барвиха» 
Управления делами Президента Российской Федерации 
 
«Вопросы реабилитации и санаторно-курортного лечения женщин 
репродуктивного возраста»  
Губченко Марина Анатольевна, Заместитель главного врача по 
акушерству и гинекологии КГБУЗ «Перинатальный центр» имени 
профессора Г.С. Постола министерства здравоохранения Хабаровского 
края  
 
«Эффективность бальнеофизиотерапевтических технологии 
санатория «Танып» РБ в восстановительном лечении пациентов с 
хронической тазовой болью» 
Ямалетдинов Кашшаф Сайфитович, директор ООО санаторий «Танып», 
Республика Баркортостан 
Гильмутдинов Булат Рашитович, доцент кафедры ФГБОУ ВО "БГМУ" 
Минздрава России, к.м.н., Республика Баркортостан 
 
 
Пленарное заседание 
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ) 

02 июня 2023 г. 

 

15:00—17:00      СЗК «Платинум Арена» Главный зал 

 
Подведение итогов работы и принятие резолюции Форума. Церемония 
закрытия Форума. Награждение Лауреатов ХХII Всероссийского форума 

«Здравница-2023». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всероссийский форум «Здравница» 
Тел.: +7 (495) 621-40-26, Электронная почта: mail@rumed.ru, www.rumed.ru  

г. Хабаровск 30 мая – 03 июня 2023 г. 
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ПОСТФОРУМ  
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ) 

 
Региональная детокс школа подготовки консультантов 
по технологиям детоксикации 

 
03 июня 2023г. 

 
 «Управление эффективной детоксикацией в цифровой среде» 
 

10:00—18:00 
Дом официальных приемов 

Правительства Хабаровского Края, 
улица Шевченко, 3 

Малый зал 

 
10.00 – 10.10 ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ  
 
Приветствие  
Повицкая Мария Сергеевна, директор проекта «СмартДетоксСервис», 
Москва  

 
ДИАГНОСТИКА ХРОНИЧЕСКОЙ ИНТОКСИКАЦИИ 

10.10 – 11.00  
«Оценка причин и стадии интоксикации с использованием современных 
цифровых технологий» 
Чудаков Сергей Юрьевич, научный руководитель проекта 
«СмартДетоксСервис», соруководитель направления «превентивная 
медицина» Национальной Технологической Инициативы, кандидат 
медицинских наук, Москва 
 

СОВРЕМЕННЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИАГНОСТИКИ  
ПРИЧИН ИНТОКСИКАЦИИ 

11.00 – 11.30  
«Оценка генетического статуса систем детоксикации» 
Селедцова Людмила Андреевна врач-диетолог и специалист по 
нутригенетике, тренер по нутригенетике, терапевт AntiAge-медицины, 
автор программы по снижению веса на основе ДНК-диагностики, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
 
11.30 – 12.00  
«Оценка элементного статуса»  
Скальный Анатолий Викторович, директор Центра биоэлементологии и 
экологии человека ПМГМУ им. И. М. Сеченова, заведующий кафедрой 
Медицинской элементологии РУДН (Москва, Россия), вице-президент 
Института микроэлементов ЮНЕСКО, профессор, доктор медицинских наук, 
Москва 
 
12.00 – 12.30  
«Оценка персонального пищевого статуса» 
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Умуршатян Анаит Кимовна, врач-педиатр, иммунодиетолог, 
сертифицированный консультант по натуральной медицине, кандидат 
медицинских наук, Ростов на Дону 

(онлайн трансляция спикера) 
12.30 – 13.00  
«Оценка статуса микробиома» 
Ловцевич Сергей Михайлович, медицинский директор Школы аналитической 
токсикологии, кандидат медицинских наук, Санкт-Петербург 

 
13.00 - 14.00 ПЕРЕРЫВ  

 
БАЗОВЫЕ ТЕХНОЛОГИ ДЕТОКСИКАЦИИ  

14.00 – 14.50  
«Комплексное управление эффективной детоксикацией в цифровой среде»  
Мартюшев-Поклад Андрей, сертифицированный специалист 
персонализированной превентивной антивозрастной медицины, кандидат 
медицинских наук, Москва 

(онлайн трансляция спикера) 
 
14.50 – 15.40  
«Детокс питание с использованием нутрицевтиков» 
Грачева Ольга, сертифицированнцй семейный нутрициолог, спикер 
сообщества практик превентивной медицины, член Национальной 
ассоциации диетологов и нутрициологов России, Белгород 

(онлайн трансляция спикера) 
 
15.40 – 16.30  
«Базовые средства фитотерапии для детоксикации» 
Чудаков Сергей Юрьевич, семейный врач, научный руководитель проекта 
«СмартДетоксСервис», соруководитель направления «превентивная 
медицина» Национальной Технологической Инициативы, кандидат 
медицинских наук, Москва 
16.30- 17.20  
«Ежедневный ментальный детокс» 
Спиранде Марина Валерьевна, Well-Being-консультант в сфере ментального 
здоровья, эксперт Национальной Технологической Инициативы по 
направлению «превентивная медицина», Москва 

(онлайн трансляция спикера)   
 

ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ 
17.20 – 17.40 Ответы на вопросы.  
Чудаков Сергей Юрьевич, семейный врач, научный руководитель проекта 
«СмартДетоксСервис», соруководитель направления «превентивная 
медицина» Национальной Технологической Инициативы, кандидат 
медицинских наук, Москва 
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Мартюшев-Поклад Андрей, сертифицированный специалист 
персонализированной превентивной антивозрастной медицины, кандидат 
медицинских наук, Москва 
17.40 – 18.00 Вручение дипломов очным участникам. Фотографирование.  
 
 
 

Ознакомительные поездки 
(БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ) 

2023 г. 

 
Ознакомительные поездки (по предварительной регистрации) 
 
03 июня 
Знакомство с медицинскими реабилитационными центрами, центрами 
восстановительной медицины, санаторием Хабаровска 
 
03-04 июня 
Межрегиональная ознакомительная поездка на курорт «Кульдур»  
Знакомство с термальным курортом, санаторий «Горняк», санаторий «Санус» 
 
04-06 июня 
Знакомство с Южно-Сахалинском, санаторий «Синегорские минеральные воды», 
Реабилитационный центр «Аралия» 
 

   

 
 
 
Руководитель 
программного 
комитета 

 

В.А. Бадтиева 
Заведующая Филиала №1 ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ ДЗМ, профессор кафедры 
восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет) член-корреспондент 
Российской академии наук, д.м.н., 
профессор, Москва 
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